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Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι, αγαπητοί συμμετέχοντες, σας καλωσορίζω 

στο 19ο Συνέδριο της ΕΛΨΕ, το οποίο φέτος διοργανώνεται από το Τμήμα 

Ψυχολογίας που ιδρύθηκε το 2018 στο Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων. Το συνέδριο 

διεξάγεται υπό την αιγίδα του Πανεπιστημίου μας. Ευχαριστώ θερμά τη 

διοίκηση για τη χρήση των εγκαταστάσεων και την υποστήριξή της στην 

υλοποίηση του συνεδρίου.

Η διεξαγωγή του συνεδρίου μας πραγματοποιείται σε μια στιγμή που η ανθ-

ρωπότητα κυριαρχείται από κρίσεις και αναθεωρητισμούς. Στις μέρες μας, 

περισσότερο από κάθε άλλη περίοδο, η καλλιέργεια της κριτικής σκέψης, η 

έρευνα και η βαθύτερη διερεύνηση των πολλών τομέων της ψυχολογίας 

καλούνται να προσφέρουν το δικό τους αποτύπωμα και τις δικές τους κατανο-

ήσεις στην εννοιολόγηση των νέων πραγματικοτήτων.

Οι περιλήψεις του τόμου αυτού, εκφράζουν την εντυπωσιακά έντονη ερευνητι-

κή δραστηριότητα της κοινότητάς μας. Η πολυπλοκότητα της ανθρώπινης 

κατάστασης και η κατανόηση που προσφέρει η σύγχρονη επιστήμη για το 

ανθρώπινο υποκείμενο αποτελούν στο ξεδιάλυμά τους θεματικές των εργασιών 

που παρουσιάζονται στο συνέδριο και αφορούν σε ένα εύρος ζητημάτων που 

διαπερνούν όλους τους κλάδους της ψυχολογίας. Συνάδελφοι και συναδέλ-

φισσες από ιδρύματα του εξωτερικού παρουσιάζουν θεματικές σε έρευνα 

αιχμής στη διεθνή ψυχολογική σκέψη. Οι εργασίες Ελλήνων ερευνητών και 

ερευνητριών παρουσιάζουν αποτελέσματα σε συνομιλία με τη διεθνή έρευνα.

Ελπίζω οι συναντήσεις μας, κυρίως όμως οι συζητήσεις μας, να αναδείξουν 

ακόμη περισσότερα ερευνητικά ερωτήματα και διαδρομές σκέψης. Ας ελπί-

σουμε πως τα πανεπιστήμια και τα ερευνητικά μας κέντρα θα παρέχουν στα 

επόμενα χρόνια ακόμη μεγαλύτερες δυνατότητες έρευνας και διδασκαλίας 

στους τομείς της ψυχολογίας.

Σας καλωσορίζουμε στο Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 

για να σκεφτούμε και να συνομιλήσουμε.

οΣας καλωσορίζουμε στο 19  συνέδριο της ΕΛΨΕ

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Ευαγγελία Καραγιαννοπούλου

Πρόεδρος το Συνεδρίου

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 
ΠΡΟΕΔΡΟΥ

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚO ΚEΝΤΡΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ “ΚAΡΟΛΟΣ ΠΑΠΟYΛΙΑΣ” , IΩΑΝΝΙΝΑ

“Mοιραζόμαστε τις ομοιότητές μας, 
γιορτάζουμε τις διαφορές μας”

M. Scott Peck
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Πρόεδρος:

Ελένη Ζιώρη, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Μέλη:

ΔΕΠ

Ελένη Αρετούλη,

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Αικατερίνη Γεωργαντά, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Γεωργία Γκαντώνα, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Ελευθερία Δογορίτη, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Ελένη Καζάλη, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Παναγιώτης Λιανός, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Σταύρος Νικολακόπουλος, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Αγγελική Παλαιολόγου, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Ευστάθιος Παπασταθόπουλος, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

ΕΤΕΠ

Βασιλική Ανδρούτσου, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Βάια Τσιάλιου, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Εθελοντές/ντριες 

Υποψήφιοι/ες Διδάκτορες 

Χαρά Γιατρούδη, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Αδαμαντία Ζήβα, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Σοφία Σακκά, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

ΕΔΙΠ

Άννα Καλτσούδα, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Σπυρίδων Κάμτσιος, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Εξωτερικοί Συνεργάτες

Ηρακλής Γρηγορόπουλος

Φωτεινή Δελή

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
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Πρόεδρος Συνεδρίου:

Ευαγγελία Καραγιαννοπούλου, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Επιτροπές του 19ου Συνεδρίου της ΕΛΨΕ 
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Πρόεδρος:

Πανωραία Ανδριοπούλου, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Μέλη:

Τα μέλη του Διοικητικού 

Συμβουλίου της ΕΛΨΕ:

Νικόλαος Μακρής, 

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 

(Πρόεδρος)

Ειρήνη Σκοπελίτη, 

Πανεπιστήμιο Πατρών 

(Γεν. Γραμματέας)

Ευγενία Γεωργάκα, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης (Ταμίας)

Ιωάννης Δημάκος, 

Πανεπιστήμιο Πατρών

Ευαγγελία Καραγιαννοπούλου, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Μπετίνα Ντάβου, 

Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών

Βασίλης Παυλόπουλος, 

Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών

Ασημίνα Ράλλη, 

Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών

Διαμάντω Φιλιππάτου, 

Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών

Οι Συντονιστές των Κλάδων της 

ΕΛΨΕ και εκπρόσωποί τους

Κλάδος Αναπτυξιακής Ψυχολογίας

Ελισάβετ Χρυσοχόου, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης

Γεώργιος Βλειώρας, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Ευαγγελία Γαλανάκη, 

Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών

Μαρία Πλατσίδου, 

Πανεπιστήμιο Μακεδονίας

Σπυρίδων Τάνταρος, 

Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών

Κλάδος Γνωστικής Ψυχολογίας

Νατάσσα Κυριακοπούλου, 

Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών

Αλεξάνδρα Καρούσου, 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Ελβίρα Μασούρα, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης

Ζωή Μπαμπλέκου, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης

Πέτρος Ρούσσος, 

Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚO ΚEΝΤΡΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ “ΚAΡΟΛΟΣ ΠΑΠΟYΛΙΑΣ” , IΩΑΝΝΙΝΑ

“Mοιραζόμαστε τις ομοιότητές μας, 
γιορτάζουμε τις διαφορές μας”

M. Scott Peck

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
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Κλάδος Διαπολιτισμικής 

Ψυχολογίας

Ευθύμιος Λαμπρίδης, 

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Βασίλης Παυλόπουλος, 

Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών

Αντωνία (Ντόνα) Παπαστυλιανού, 

Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών

Κλάδος Εργασιακής και 

Οργανωσιακής Ψυχολογίας

Κατερίνα Γεωργαντά, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Κωνσταντίνος Παπαχριστόπουλος, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης

Δέσποινα Ξανθοπούλου, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης

Αθηνά Ξενικού, 

Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών

Μαρία Σίμωση, 

Πανεπιστήμιο Αιγαίου

Κλάδος Θετικής Ψυχολογίας

Χρήστος Πεζηρκιανίδης, 

Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών 

και Πολιτικών Επιστημών

Αγάθη Λακιώτη, Πάντειο 

Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και 

Πολιτικών Επιστημών

Δημήτρης Θεοδοσάκης, Πάντειο 

Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και 

Πολιτικών Επιστημών

Ειρήνη Καρακασίδου, Πάντειο 

Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και 

Πολιτικών Επιστημών

Κλάδος Κλινικής Ψυχολογίας & 

Ψυχολογίας της Υγείας

Ηλίας Κουρκούτας, 

Πανεπιστήμιο Κρήτης

Βασιλική Γιωτσίδη, 

Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών

Αργυρούλα Καλαϊτζάκη, 

Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο

Γιώργος Κουλιεράκης, 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Αντωνία Πασχάλη, 

Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών

Κλάδος Κοινωνικής Ψυχολογίας

Πέννυ Παναγιωτοπούλου, 

Πανεπιστήμιο Πατρών

Αλέξης Αρβανίτης, 

Πανεπιστήμιο Κρήτης

Αντωνία (Ντόνα) Παπαστυλιανού, 

Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών

Γεράσιμος (Μάκης) Προδρομίτης, 

Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών 

και Πολιτικών Επιστημών

Ευαγγελία (Λία) Φίγγου, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης

Κλάδος Νευροψυχολογίας

Μαριέττα Παπαδάτου-Παστού, 

Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών

Αντώνης Χρήστου, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Φίλιππος Βλάχος, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Γιώτα Κουτσιμανή, 

Πανεπιστήμιο Μακεδονίας

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
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ΣΥΝΕΔΡΙΑΚO ΚEΝΤΡΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ “ΚAΡΟΛΟΣ ΠΑΠΟYΛΙΑΣ” , IΩΑΝΝΙΝΑ

“Mοιραζόμαστε τις ομοιότητές μας, 
γιορτάζουμε τις διαφορές μας”

M. Scott Peck

Κλάδος Πολιτικής Ψυχολογίας

Αντώνης Σαπουντζής, 

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Νίκος Μποζατζής, 

Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών

Δέσποινα Σακκά, 

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Ξένια Χρυσοχόου, 

Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών 

και Πολιτικών Επιστημών

Τηλέμαχος Ιατρίδης, 

Πανεπιστήμιο Κρήτης

Κλάδος Σχολικής Ψυχολογίας

Βασιλική Γιαννούλη, 

Πανεπιστήμιο Μακεδονίας

Ασημίνα Ράλλη, 

Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών

Σοφία - Ελευθερία Γωνίδα, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης

Φωτεινή Πολυχρόνη, 

Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών

Χρυσή Χατζηχρήστου, 

Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών

Κλάδος Συμβουλευτικής 

Ψυχολογίας

Φιλία Ίσαρη, 

Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών

Κάλλια Κουνενού, 

Ανωτάτη Σχολή Παιδαγωγικής και 

Τεχνολογικής Εκπαίδευσης

Γιώργος Τσίτσας, 

Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

Ειρήνη Καρακασίδου, 

Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών 

και Πολιτικών Επιστημών

Γεωργία Γκαντώνα, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Κλάδος Ψυχολογίας της 

Δημιουργικότητας και της Τέχνης

Κατερίνα Γκαρή, 

Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών

Μάριος Πουρκός, 

Πανεπιστήμιο Κρήτης

Μαρία Ψυχουντάκη, 

Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών

Δέσποινα Σταματοπούλου, 

Πανεπιστήμιο Πατρών

Κλάδος Ψυχολογίας των Μέσων 

και της Τεχνολογίας

Αγγελική Γαζή, 

Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου

Μάνος Τάκας, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης

Ανθή Σιδηροπούλου, 

Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών
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Τα μέλη του Πανεπιστημίου 

Ιωαννίνων:

Άρτεμις Γιώτσα, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Τατιανή Γκάτσα, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Μαίρη Γκούβα, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Έλενα Δραγκιώτη, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Πλουσία Μισαηλίδη, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Αικατερίνη - Αλίκη Μίχου, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Δημήτριος Παπαδόπουλος, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Γεωργία Παπαντωνίου, Πανεπιστήμιο 

Ιωαννίνων

Δημήτριος Σαρρής, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Βάσω Σιαφάκα, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Επιτροπή για το Bραβείο 

Προφορικής Ανακοίνωσης

Σιαφάκα Βάσω

Πλατσίδου Μαρία

Ίσαρη Φιλία

Επιτροπή για το Βραβείο 

Αναρτημένης Ανακοίνωσης

Ξανθοπούλου Δέσποινα

Παπαδόπουλος Δημήτρης

Αικατερίνη - Αλίκη Μίχου

Επιτροπή για το βραβείο Νασιάκου

Βασιλική Γιωτσίδη

Κωνσταντίνος Κόκκινος

Ελβίρα Μασούρα

Πέννυ Παναγιωτοπούλου

Ελισάβετ Χρυσοχόου

Επιτροπή για το βραβείο 

«Λάμπρος Χουσιάδας"

Φώτης Αναγνωστόπουλος

Σταμάτης Αντωνίου

Στέλλα Γιακουμάκη

Αικατερίνη Γκαρή

Αικατερίνη Κορνηλάκη

Κάλια Κουνενού

Σπυριδούλα Κωσταρά

Ευθύμιος Λαμπρίδης

Ζωή Μπαμπλέκου

Κλήμης Ναυρίδης

Ντόνα Παπαστυλιανού

Βασίλης Παυλόπουλος

Φωτεινή Πολυχρόνη

Γεράσιμος Προδρομίτης

Ξένια Χρυσοχόου

Επιτροπή για το βραβείο 

"Δημήτρης Γεώργας"

Μπετίνα Ντάβου

Παναγιώτης Κορδούτης

Μαρία Πλατσίδου

Δημήτρης Πνευματικός

Αριάδνη Στογιαννίδου

7ο Πανελλήνιο Φοιτητικό Συνέδριο 

Ψυχολογικής Έρευνας

Κύρια Ομάδα Οργάνωσης

ΔΕΠ

Ελένη Αρετούλη, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Σταύρος Νικολακόπουλος, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

ΕΔΙΠ

Άννα Καλτσούδα, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

ΕΤΕΠ

Βασιλική Ανδρούτσου, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
ψυχολογικής έρευνας

www.elpse2025.gr

7-11 ΜΑΪΟΥ 2025 
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ΣΥΝΕΔΡΙΑΚO ΚEΝΤΡΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ “ΚAΡΟΛΟΣ ΠΑΠΟYΛΙΑΣ” , IΩΑΝΝΙΝΑ

“Mοιραζόμαστε τις ομοιότητές μας, 
γιορτάζουμε τις διαφορές μας”

M. Scott Peck

ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Thanos Karatzias
Professor of Mental Health 

Irene Klugkist
Professor of Methodology 

and Statistics 

Natalia Ojeda del Pozo
Professor of Neuropsychology

Filippo Varese
Professor of Clinical Psychology

Ευαγγελία Δεμερούτη
Καθηγήτρια Οργανωσιακής 

Ψυχολογίας

Κλήμης Ναυρίδης
Ομότιμος Καθηγητής Ψυχολογίας, 

Τμήμα Ψυχολογίας ΕΚΠΑ, 
Ψυχαναλυτής, 

ομαδικός αναλυτής, 
Τακτικό Μέλος ΕΕΨΨ, 
μέλος SFPPG (Γαλλία), 

Ιδρυτικό μέλος και 
Διδάσκων ομαδικός 
αναλυτής ΕΕΨΨΟ

Κώστας Α. Παπαγεωργίου
Αναπληρωτής Καθηγητής 

Αναπτυξιακής Ψυχοπαθολογίας
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Προσκεκλημένο Συμπόσιο Κλάδου Γνωστικής Ψυχολογίας    

Η διαστρέβλωση της χρονικής αντίληψης για την λήψη βέλτιστων 

αποφάσεων  

Οργανώτρια: Α. Βατάκη  

Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών 

Επιστημών, Αθήνα 

Συζητήτρια: Σ. Σαμαρτζή   

Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα 

Προσκεκλημένο Συμπόσιο Κλάδου Κλινικής Ψυχολογίας & Ψυχολογίας 

Υγείας  

Ερευνητικές εξελίξεις στην ψυχολογία της υγείας στην Ελλάδα  

Προεδρείο: Φ. Αναγνωστόπουλος  

Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών 

Επιστημών, Αθήνα 

Συζητήτρια: Τ. Πασχάλη  

Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα 

Προσκεκλημένο Συμπόσιο Κλάδου Εργασιακής & Οργανωσιακής 

Ψυχολογίας 

Πόροι στην Εργασία: Διερευνώντας Διαφορετικούς Τύπους και 

Ψυχολογικούς Μηχανισμούς  

Οργανώτρια: Δ.  Ξανθοπούλου  

Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη    

Συζητήτρια: Μ. Βακόλα  

Τμήμα Μάρκετινγκ και Επικοινωνίας, Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 

Αθήνα

 

Προσκεκλημένο Συμπόσιο 

Ψυχολογικές προεκτάσεις και Ψυχομετρικές εφαρμογές στο Στρατιωτικό 

Πλαίσιο 

Διακλαδικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ενόπλων Δυνάμεων-Τμήμα Επιλογής 

Ανάπτυξης Προσωπικού

  

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
ψυχολογικής έρευνας

www.elpse2025.gr

7-11 ΜΑΪΟΥ 2025 

ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΑ ΣΥΜΠΟΣΙΑ
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Προσκεκλημένο Συμπόσιο Κλάδου Ψυχολογία των Μέσων & Τεχνολογίας 

Θεωρητικές και Μεθοδολογικές Προσεγγίσεις στην Ψυχολογία των 

Μέσων και Τεχνολογίας στην Ελλάδα
1 2Οργανωτές: Α. Γαζή , Μ. Τάκας

1 Πάντειο Πανεπιστήμιο Πολιτικών και Κοινωνικών Επιστημών, Αθήνα
2 Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

Συζητήτρια: Α. Παπαστυλιανού

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

Προσκεκλημένο συμπόσιο Κλάδου Αναπτυξιακής Ψυχολογίας 

Κρίσεις στο δρόμο για την ενηλικίωση
1 2Οργανωτές: Γ. Βλειώρας , Ε. Χρυσοχόου 

1Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος
2Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

Προσκεκλημένο Συμπόσιο του Κλάδου Ψυχολογία της Δημιουργικότητας 

& Τέχνης

Δημιουργικότητα, Αισθητική Εμπειρία και Διαδικασίες Μάθησης

Συντονίστρια: Α. Γκαρή

Καθηγήτρια Κοινωνικής Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 

Αθηνών, Αθήνα

Συζητήτρια: Δ. Σταματοπούλου

Καθηγήτρια, Ψυχολογία της Δημιουργικότητας και της Αισθητικής, 

Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα

Προσκεκλημένο Συμπόσιο Κλάδου Σχολικής Ψυχολογίας

Ψηφιακές Αλληλεπιδράσεις Μεταξύ Μαθητών/τριών: Προκλήσεις και 

Οφέλη σε Μαθησιακό και Ψυχοκοινωνικό Επίπεδο 

Προεδρείο: Θ. Τουλούπης 

Επίκουρος Καθηγητής «Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας», Παιδαγωγικό Τμήμα 

Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Αιγαίου

Προσκεκλημένο Συμπόσιο Κλάδου Συμβουλευτικής Ψυχολογίας 

Συμβουλευτική Ψυχολογία & Προαγωγή Ψυχικής Υγείας: Έρευνα & 

Παρέμβαση

Διοργανώτριες: Φ. Ίσαρη, Κ. Κουνενού

Συζητήτρια: Χ. Αθανασιάδου

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚO ΚEΝΤΡΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ “ΚAΡΟΛΟΣ ΠΑΠΟYΛΙΑΣ” , IΩΑΝΝΙΝΑ

“Mοιραζόμαστε τις ομοιότητές μας, 
γιορτάζουμε τις διαφορές μας”

M. Scott Peck
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Προσκεκλημένο Συμπόσιο Κλάδου Θετικής Ψυχολογίας 

Σύγχρονα θέματα Θετικής Ψυχολογίας

Οργανωτής: Α. Λακιώτη

Ελληνικό Ινστιτούτο Θεραπείας Εστιασμένης στο Συναίσθημα

Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών

Προσκεκλημένο Συμπόσιο του Κλάδου της Κλινικής Ψυχολογίας & της 

Ψυχολογίας της Υγείας

Κλινική ψυχολογική διάγνωση και παρέμβαση στην κοινότητα και σε 

άτομα με αυξημένες ψυχολογικές ανάγκες και διαταραχές
1 2Οργανωτές: Β. Γιωτσίδη , Η. Ε. Κουρκούτας  

1Εργαστήριο Κλινικής Ψυχολογίας ,Ψυχοπαθολογίας, Κοινοτικής  Ψυχιατρικής 

και Αναπτυξιακής Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο 

Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα
2Καθηγητής, Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο 

Κρήτης, Κρήτη  

Συζητητής: Ε. Γεωργάκα 

Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη   

Προσκεκλημένο Συμπόσιο Κλάδου Κοινωνικής Ψυχολογίας 

Ταυτότητες: Νέες προσεγγίσεις, καινούργιες οπτικές

Διοργανώτρια: Α. Παπαστυλιανού

Τμήμα Ψυχολογίας, ΕΚΠΑ, Αθήνα

Συζητητής: K. Καφέτσιος 

Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

Προσκεκλημένο Συμπόσιο Κλάδου Νευροψυχολογίας 

Οι πολλαπλές διαστάσεις της άνοιας: Προδιαθεσιακοί παράγοντες, 

κλινικοίνευροφυσιολογικοί συσχετισμοί και επιδράσεις στη 

λειτουργικότητα

Οργανώτρια - Προεδρείο: Α. Οικονόμου

Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΚΠΑ), 

Αθήνα

Συζητήτρια: Μ. Κοσμίδου

Εργαστήριο Γνωστικής Νευροεπιστήμης, Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης (ΑΠΘ), Θεσσαλονίκη

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
ψυχολογικής έρευνας

www.elpse2025.gr

7-11 ΜΑΪΟΥ 2025 
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ΣΥΝΕΔΡΙΑΚO ΚEΝΤΡΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ “ΚAΡΟΛΟΣ ΠΑΠΟYΛΙΑΣ” , IΩΑΝΝΙΝΑ

“Mοιραζόμαστε τις ομοιότητές μας, 
γιορτάζουμε τις διαφορές μας”

M. Scott Peck

Προσκεκλημένο Συμπόσιο Κλάδου Πολιτικής Ψυχολογίας 

Πολιτειότητα και Κοινωνική Δικαιοσύνη σε Νεοφιλελεύθερους Καιρούς
1 2Οργανωτές: Α. Σαπουντζής , Νίκος Μποζατζής

1Τμήμα Επιστήμων της Εκπαίδευσης στην Προσχολική Ηλικία, Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη
2Τμήμα Εκπαίδευσης και Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία, Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

Συζητήτρια: Ξ. Χρυσοχόου

Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών 

Επιστημών, Αθήνα

Προσκεκλημένο Συμπόσιο Κλάδου Διαπολιτισμικής Ψυχολογίας

Διαδρομές ανθεκτικότητας και ένταξης: Προσφυγική εμπειρία, 

πολιτισμικές συναντήσεις και ψυχοκοινωνική υποστήριξη

Οργάνωση: Β. Παυλόπουλος

Μέλος ΔΕΠ, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

Συζήτηση: Γ. Προδρομίτης

Μέλος ΔΕΠ, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 

Αθήνα
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
ψυχολογικής έρευνας

www.elpse2025.gr

7-11 ΜΑΪΟΥ 2025 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 1

Η αγωνία του τζουντόκα πριν 

από τον αγώνα. Από το άγχος 

στη δύναμη: το ψυχόδραμα ως 

πορεία αυτοπεποίθησης

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 2

Η διάγνωση μέσα από την 

εμπλουτισμένη συστημική 

οπτική SANE- System 

Attachment Narrative 

Encephalon

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 3

Εργαστήριο με θέμα: 

Ενδυνάμωση και 

Ευαισθητοποίηση στη 

Δεοντολογία: Ηθικά ζητήματα 

και προβληματισμοί της 

συμβουλευτικής/κλινικής 

πράξης

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 5 (α΄μέρος)

Εργαστήριο: Μέτα-Ανάλυση 

τυχαιοποιημένων δοκιμών: 

Θεωρία και εφαρμογή στο 

JASP

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 6 (α' μέρος)

Η έννοια της Ψυχικής 

Ανθεκτικότητας: εφαρμογές 

στο στρατιωτικό πλαίσιο

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 7

Ψυχική Ανθεκτικότητα και 

Ενσυναίσθηση σε όλους τους 

συμμετέχοντες στο Σχολικό 

Εκφοβισμό

Τετάρτη

7/5/2025
12:30-14:00

12:30-14:00

12:30-14:00

12:30-14:00

12:30-14:00

14:00-15:30

Αίθουσα 3

Αίθουσα 2

Αίθουσα 1

Αίθουσα 

Συνεδριάσεων Β΄

Αίθουσα 4

Αίθουσα 3

ΩΡΑΗΜΕΡΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ

Τετάρτη

7/5/2025

Τετάρτη

7/5/2025

Τετάρτη

7/5/2025

Τετάρτη

7/5/2025

Τετάρτη

7/5/2025
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Τετάρτη

7/5/2025

14:00-15:30

Αίθουσα 2

Αίθουσα ΙΑ3

Αίθουσα 1

Αίθουσα 

Συνεδριάσεων Β΄

Αίθουσα 4

Αίθουσα ΙΑ1

Τετάρτη

7/5/2025

Τετάρτη

7/5/2025

Τετάρτη

7/5/2025

Τετάρτη

7/5/2025

Τετάρτη

7/5/2025

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 8

Δημιουργώντας ένα 

διαφορετικό ατομικό 

βιογραφικό βασισμένο στα 

δυνατά στοιχεία του 

χαρακτήρα μου και το 

εργασιακό μου κάλεσμα

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 9

Από την ψυχοβιογραφία στην 

ψυχοθεραπεία: Η πρωτοτυπική 

σκηνή σαν ένα αφηγηματικό 

εργαλείο στην 

ψυχοθεραπευτική πρακτική

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 10

Τεχνικές διευκόλυνσης της 

αλληλεπίδρασης με παιδιά – 

το παράδειγμα εφαρμογής 

του TiPIS (Training in Positive 

Interaction Skills)

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 5 (β΄μέρος)

Εργαστήριο: Μέτα-Ανάλυση 

τυχαιοποιημένων δοκιμών: 

Θεωρία και εφαρμογή στο 

JASP

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 6 (α' μέρος)

Η έννοια της Ψυχικής 

Ανθεκτικότητας: εφαρμογές 

στο στρατιωτικό πλαίσιο

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 11

Creating Impactful Research 

in Psychology

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 12

Ευγνωμοσύνη και κλινικό έργο: 

Προάγοντας την ψυχική υγεία 

και ευημερία μέσα από την 

καλλιέργεια της ευγνωμοσύνης

14:00-15:30

14:00-15:30

14:00-15:30

14:00-15:30
Τετάρτη

7/5/2025

14:00-15:30

14:00-15:30

Αίθουσα 

Συνεδριάσεων Α΄

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚO ΚEΝΤΡΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ “ΚAΡΟΛΟΣ ΠΑΠΟYΛΙΑΣ” , IΩΑΝΝΙΝΑ

“Mοιραζόμαστε τις ομοιότητές μας, 
γιορτάζουμε τις διαφορές μας”

M. Scott Peck
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Τετάρτη

7/5/2025
Αίθουσα ΙΑ2

Αίθουσα ΙΑ3

Αίθουσα 3

Αίθουσα ΙΑ4

Αίθουσα 2

Πέμπτη

8/5/2025

Παρασκευή

9/5/2025

Παρασκευή

9/5/2025

Παρασκευή

9/5/2025

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 13

Εργαστήριο Θετικής 

Ψυχολογίας για Φοιτητές 

Ψυχολογίας, Νέους και 

Επίδοξους Ψυχοθεραπευτές

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 14

Το Διαστατικό 

Ερωτηματολόγιο 

Προσωπικότητας (ΔΕΠ-5) 

κατά DSM-5: θεωρία και 

πρακτική εφαρμογή

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 15

Συναισθηματική Ανάπτυξη, 

Προσωπικότητα & Αναγνώριση 

Αναγκών των Χαρισματικών & 

Ταλαντούχων Παιδιών: 

Συνδέοντας την Αναπτυξιακή 

Θεωρία με την Σύγχρονη 

Έρευνα και την Πράξη

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 16 (α' μέρος)

Εισαγωγή στο Ιεραρχικό 

Σύστημα Ταξινόμησης 

Ψυχοπαθολογίας HiTOP: 

Eφαρμογές στην κλινική πράξη

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 17

Από τον αποκλεισμό στη 

συμπερίληψη: Ένα βιωματικό 

εργαστήριο, με αξιοποίηση 

του μύθου του Φιλοκτήτη

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 16 (β' μέρος)

Εισαγωγή στο Ιεραρχικό 

Σύστημα Ταξινόμησης 

Ψυχοπαθολογίας HiTOP: 

Eφαρμογές στην κλινική πράξη

βάθμια εκπαίδευση)

13:30-15:00

15:30-17:00
Σάββατο

10/5/2025

14:00-15:30

09:00-10:30

Αίθουσα IA4

13:30-15:00

13:30-15:00

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
ψυχολογικής έρευνας

www.elpse2025.gr

7-11 ΜΑΪΟΥ 2025 
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Αίθουσα 3

Αίθουσα ΙΑ3

Αίθουσα ΙΑ4

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 18

Η Συμβολή της 

Ψυχαναλυτικής Παρατήρησης 

Βρέφους στην Κατανόηση της 

Αλληλεπίδρασης Μητέρας – 

Βρέφους και της Βρεφικής 

Ψυχο-συναισθηματικής 

Ανάπτυξης

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 19

Παρουσίαση εργαλείου 

υποστήριξης και προστασίας 

της ψυχικής υγείας των 

μαθητών για την εκπαιδευτική 

κοινότητα (πρωτοβάθμια 

εκπαίδευση)

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 20

Παρουσίαση εργαλείου 

υποστήριξης και προστασίας 

της ψυχικής υγείας των 

μαθητών για την εκπαιδευτική 

κοινότητα (δευτεροβάθμια 

εκπαίδευση)

Σάββατο

10/5/2025

Σάββατο

10/5/2025

Σάββατο

10/5/2025

09:00-10:30

12:30 -14:00

12:30 -14:00

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚO ΚEΝΤΡΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ “ΚAΡΟΛΟΣ ΠΑΠΟYΛΙΑΣ” , IΩΑΝΝΙΝΑ

“Mοιραζόμαστε τις ομοιότητές μας, 
γιορτάζουμε τις διαφορές μας”

M. Scott Peck
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
ψυχολογικής έρευνας

www.elpse2025.gr

7-11 ΜΑΪΟΥ 2025 

ΧΩΡΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

Οι εργασίες του συνεδρίου θα διεξαχθούν στο Συνεδριακό Κέντρο "Κάρολος 

Παπούλιας" του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.

Το Συνεδριακό Κέντρο "Κάρολος Παπούλιας" του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

αποτελεί έναν σύγχρονο χώρο πολλαπλών χρήσεων, ειδικά σχεδιασμένο για τη 

φιλοξενία υψηλού επιπέδου επιστημονικών εκδηλώσεων.

Χώροι και Υποδομές

Το κέντρο διαθέτει:

• Κεντρική συνεδριακή αίθουσα: Ικανή να φιλοξενήσει μεγάλο αριθμό συνέ-

δρων, με άνετη διάταξη και μοντέρνα αισθητική.

• Υποστηρικτικοί χώροι: Παράλληλες αίθουσες καθώς και χώρους για εκθέσεις, 

γραμματεία και networking.

Το φυσικό περιβάλλον της Πανεπιστημιούπολης, με τη θέα στη λίμνη 

Παμβώτιδα και το πράσινο τοπίο, προσφέρει μια ξεχωριστή εμπειρία στους 

συμμετέχοντες, συνδυάζοντας επαγγελματισμό με γαλήνη και έμπνευση.

Πρόσβαση

Το Συνεδριακό Κέντρο βρίσκεται σε απόσταση περίπου 6 χιλιομέτρων από το 

κέντρο της πόλης των Ιωαννίνων, με εύκολη πρόσβαση μέσω ταξί, αστικών 

λεωφορείων ή ιδιωτικών μέσων μεταφοράς.
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Πληροφορίες Εγγραφής:

Η διαδικασία εγγραφής πραγματοποιείται ηλεκτρονικά  ή δια ζώσης κατά ΕΔΩ

τις ημέρες διεξαγωγής του συνεδρίου και  περιλαμβάνει:

• Παρακολούθηση των Επιστημονικών Συνεδριάσεων με φυσική 

   παρουσία

• Συνεδριακό Υλικό

• Πιστοποιητικό Παρακολούθησης (CME-CPD credits)

Κόστος Εγγραφής:

 

*Σημείωση για τους Προπτυχιακούς φοιτητές:

Σημειώνεται ότι για τους προπτυχιακούς φοιτητές, δίνεται η δυνατότητα κοινής 

εγγραφής και για τα δύο συνέδρια, με την οποία αποκτούν δικαί-ωμα 
ουπαρακολούθησης των εργασιών τόσο του 7  Πανελληνίου Φοιτη-τικού 

ουΣυνεδρίου Ψυχολογικής Έρευνας (5-7 Μαΐου 2025) όσο και του  19  

Πανελληνίου Συνεδρίου Ψυχολογικής Έρευνας (07-11 Μαΐου 2025).

Το κόστος κοινής εγγραφής (που απευθύνεται αποκλειστικά σε προπτυχιακούς 

φοιτητές), διαμορφώνεται βάσει του παραπάνω πίνακα.

Για τη δια ζώσης εγγραφή, η γραμματεία του συνεδρίου 

θα λειτουργεί τις ακόλουθες μέρες και ώρες:

Τετάρτη  7/5/2025:  11.30 - 12.30

Πέμπτη   8/5/2025:  08.00 - 09.00

Παρασκευή  9/5/2025:  08.00 - 09.00

Σάββατο  10/5/2025:  08.00 - 09.00

Κυριακή  11/5/2025:  08.00 - 09.00

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΤΥΠΟΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ  
ΕΩΣ 

7 ΜΑΡΤΙΟΥ 
ΑΠΟ 

8 ΜΑΡΤΙΟΥ

Μέλη ΕΛΨΕ 100€ 120€

Μη Μέλη ΕΛΨΕ 120€ 150€

Εκπαιδευτικοί Α΄/θμιας και Β΄/θμιας 60€ 80€

Υποψήφιοι Διδάκτορες /Μεταπτυχιακοί / 
Πρόσφατα Απόφοιτοι (Απόφοιτοι 
προπτυχιακού τα ημερολογιακά έτη 
2024-2025)

50€ 70€

*Προπτυχιακοί φοιτητές 30€ 35€

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚO ΚEΝΤΡΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ “ΚAΡΟΛΟΣ ΠΑΠΟYΛΙΑΣ” , IΩΑΝΝΙΝΑ

“Mοιραζόμαστε τις ομοιότητές μας, 
γιορτάζουμε τις διαφορές μας”

M. Scott Peck

19

https://congress.medeventspro.com/register/elpse2025.aspx


ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
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www.elpse2025.gr

7-11 ΜΑΪΟΥ 2025 Τετάρτη 07 Μαΐου 2025

Εργαστήριο 1 (Αίθουσα 3)

ID:21053 | Η αγωνία του τζουντόκα πριν από τον αγώνα. Από το άγχος στη 
δύναμη: το ψυχόδραμα ως πορεία αυτοπεποίθησης

Χ. Ζάραγκας

Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Εργαστήριο 2 (Αίθουσα 2)

ID: 20942 | Η διάγνωση μέσα από την εμπλουτισμένη συστημική οπτική SANE 
– System Attachment Narrative Encephalon

Τ. Μπαφίτη, Π. Κανδρέβα, Ε. Κυριαζοπούλου, Τ. Κουτσαυγουστή, Σ. 
Παπαγεωργίου, Π. Ποιμενίδου

«Λόγω Ψυχής» - Ινστιτούτο Εκπαίδευσης και Έρευνας στη Συστημική 
Ψυχοθεραπεία, Μαρούσι Αττικής

Εργαστήριο 3 (Αίθουσα 1)

ID: 20530 | Ενδυνάμωση και Ευαισθητοποίηση στη Δεοντολογία: Ηθικά 
ζητήματα και προβληματισμοί της συμβουλευτικής/κλινικής πράξης

Κ. Σωτηροπούλου

Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

Εργαστήριο 5 (Αίθουσα συνεδριάσεων Β')

ID: 00501 (α΄μέρος) | Μέτα-Ανάλυση τυχαιοποιημένων δοκιμών: Θεωρία και 
εφαρμογή στο JASP

1 2 2 1,3,Δ. Μαυρίδης , Σ. Νικολακόπουλος , Γ. Σεϊτίδης , Χ.Χριστογιάννης ,
1 1,4Ο. Κουτσιουρούμπα , Κ.- Μ. Κοντούλη

1  Παιδαγωγικό τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
3 Developmental EPI (Evidence synthesis, Prediction, Implementation) Lab, 
Centre for Innovation in Mental Health, School of Psychology, Faculty of 
Environmental and Life Sciences, University of Southampton, Southampton, UK
4 Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Εργαστήριο 6 (Αίθουσα 4) 

ID: 20992 (α΄μέρος) | Η έννοια της Ψυχικής Ανθεκτικότητας: εφαρμογές στο 
στρατιωτικό πλαίσιο

Ε. Σουραή, Χ. Παπαδοπούλου

Διακλαδικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ενόπλων Δυνάμεων-Τμήμα Επιλογής 
Ανάπτυξης Προσωπικού, Γενικό Επιτελείο Εθνικής Άμυνας, Παλαιά Πεντέλη, 
Αθήνα

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ Ώρες: 12:30 – 14:00
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Εργαστήριο 7 (Αίθουσα 3) 

ID: 19474 | Ψυχικής Ανθεκτικότητας και Ενσυναίσθησης σε όλους τους 
συμμετέχοντες στο Σχολικό Εκφοβισμό

Τ. Γκάτσα, Ε. Καββαδά, Μ. Παρτώνα, Μ. Παπούλιας, Ν. Σιδέρης, 

Σ. Σκαρμούτσος, Δ. Τσαρκοβίστας, Π. Χαντζής

Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Εργαστήριο 8 (Αίθουσα 2) 

ID: 21218 | Δημιουργώντας ένα διαφορετικό ατομικό βιογραφικό βασισμένο 
στα δυνατά στοιχεία του χαρακτήρα μου και το εργασιακό μου κάλεσμα

1 1 2Ε. Σταυροπούλου , Χ. Πεζηρκιανίδης , Κ. Κουνενού
1 Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Τμήμα 
Ψυχολογίας, Αθήνα
2 Ανώτατη Σχολή Παιδαγωγικής και Τεχνολογικής Εκπαίδευσης, Αθήνα

Εργαστήριο 9 (Αίθουσα ΙΑ3) 

ID: 21128 | Από την ψυχοβιογραφία στην ψυχοθεραπεία: Η πρωτοτυπική 
σκηνή σαν ένα αφηγηματικό εργαλείο στην ψυχοθεραπευτική πρακτική

Π. Ποιμενίδου, Τ. Μπαφίτη, Έ. Κυριαζοπούλου, Σ. Παπαγεωργίου

«Λόγω Ψυχής» - Ινστιτούτο Εκπαίδευσης και Έρευνας στη Συστημική 
Ψυχοθεραπεία, Μαρούσι Αττικής

Εργαστήριο 10 (Αίθουσα 1) 

ID: 20563 | Τεχνικές διευκόλυνσης της αλληλεπίδρασης με παιδιά – το 
παράδειγμα εφαρμογής του TiPIS (Training in Positive Interaction Skills)

1 2Α. Σέμκου , Α. Παπαευαγγέλου
1 Κέντρο Ψυχικής Υγείας Παιδιών – Εφήβων, Εύοσμος, Γενικό Νοσοκομείο 

Γ. Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη
2 Εργοθεραπεύτρια, 1ο Ειδικό νηπιαγωγείο Θεσσαλονίκης, Υπουργείου Παιδείας, 
Θεσσαλονίκη

Εργαστήριο 5  (Αίθουσα συνεδριάσεων Β')

ID: 00501 (β' μέρος) | Μέτα-Ανάλυση τυχαιοποιημένων δοκιμών: Θεωρία 

και εφαρμογή στο JASP
1 2 2 1,3Δ. Μαυρίδης , Σ. Νικολακόπουλος , Γ. Σεϊτίδης , Χ. Χριστογιάννης , 

1 1,4Ο. Κουτσιουρούμπα , Κ.- Μ.Κοντούλη
1  Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων,  
Ιωάννινα
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
3 Developmental EPI (Evidence synthesis, Prediction, Implementation) Lab, 
Centre for Innovation in Mental Health, School of Psychology, Faculty of 
Environmental and Life Sciences, University of Southampton, Southampton, UK
4 Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ Ώρες: 14:00 – 15:30

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚO ΚEΝΤΡΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ “ΚAΡΟΛΟΣ ΠΑΠΟYΛΙΑΣ” , IΩΑΝΝΙΝΑ

“Mοιραζόμαστε τις ομοιότητές μας, 
γιορτάζουμε τις διαφορές μας”

M. Scott Peck
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Εργαστήριο 6 (Αίθουσα 4) 

ID: 20992 (β' μέρος) | Η έννοια της Ψυχικής Ανθεκτικότητας: εφαρμογές 
στο στρατιωτικό πλαίσιο

Ε. Σουραή, Χ. Παπαδοπούλου

Διακλαδικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ενόπλων Δυνάμεων - Τμήμα Επιλογής 
Ανάπτυξης Προσωπικού,  Γενικό Επιτελείο Εθνικής Άμυνας, Παλαιά Πεντέλη, 
Αθήνα

Εργαστήριο 11 (Αίθουσα Συνεδριάσεων Α')  

Creating Impactful Research in Psychology

Ε. Demerouti

Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο του Αϊντχόβεν, Ολλανδία

Εργαστήριο 12 (Αίθουσα ΙΑ1) 

21084 | Ευγνωμοσύνη και κλινικό έργο: Προάγοντας την ψυχική υγεία και 
ευημερία μέσα από την καλλιέργεια της ευγνωμοσύνης

B. Γιωτσίδη, M. Χριστοπούλου

Εργαστήριο Κλινικής Ψυχολογίας & Ψυχοπαθολογίας, Κοινοτικής Ψυχιατρικής 
και Αναπτυξιακής Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο 
Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα

Εργαστήριο 13 (Αίθουσα ΙΑ2) 

ID: 20803 | Εργαστήριο Θετικής Ψυχολογίας για Φοιτητές Ψυχολογίας, 
Νέους και Επίδοξους Ψυχοθεραπευτές

Α. Αυγουστάκη, Ε. Καρακασίδου

Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών 
Επιστημών Αθήνα

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
ψυχολογικής έρευνας

www.elpse2025.gr

7-11 ΜΑΪΟΥ 2025 Τετάρτη 07 Μαΐου 2025
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Σ Κ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ ΩΑΝΝΙΝΑΥΝΕΔΡΙΑΚ ΝΤΡΟO E , IΚ Π“ ”A YΡΟΛΟΣ ΑΠΟ ΛΙΑΣ

“Mοιραζόμαστε τις ομοιότητές μας,
γιορτάζουμε τις διαφορές μας”

M. Scott Peck
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Ώρες: 15:30-17:00 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / POSTER SESSION 1	

Ώρες: 17:00-18:30	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ 

Συμπόσιο (Αίθουσα 4)

ID: 20511 | Ο ψυχολογικός αντίκτυπος του δυστυχήματος στα Τέμπη
Μ. Γεωργιάδου, Β. Γουργούλη, Δ. Δεληγιαννάκη, Α. Μαρέδη, Χ. 
Μαρίφογλου, Ε. Ντιτίνου, Κ. Φλωρά
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Φλώρινα

1.	 Το βίωμα και οι εμπειρίες των νοσηλευτών/τριών, που συνέβαλαν
		 στην περίθαλψη των τραυματιών-θυμάτων του δυστυχήματος στα 		
		 Τέμπη.

Λ. Σταυρούλα, Κ. Τυριτίδου, Κ. Φλωρά
Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Τμήμα Ψυχολογίας

2.	 Συλλογικό τραύμα του σιδηροδρομικού δυστυχήματος στα Τέμπη: 		
		 ψυχοκοινωνικές προκλήσεις και στρατηγικές αντιμετώπισης
		 Χ. Μαρίφογλου, Κ. Φλωρά
		 Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Τμήμα Ψυχολογίας

3.	 Η διερεύνηση του συλλογικού τραύματος από το δυστύχημα των 		
		 Τεμπών στους εργαζόμενους του ΟΣΕ
		 Ε. Βανικιώτη, Κ. Φλωρά
		 Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Τμήμα Ψυχολογίας

Προσκεκλημένο Συμπόσιο Κλάδου Γνωστικής Ψυχολογίας (Αμφιθέατρο)	

ID: 20578 | Η διαστρέβλωση της χρονικής αντίληψης για την λήψη 
βέλτιστων αποφάσεων 
Οργανώτρια: Α. Βατάκη
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών 
Επιστημών, Αθήνα
Συζητήτρια: Σ. Σαμαρτζή
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα
Α. Βατάκη, Ο. Ταχματζίδου, Ε. Λάμπρου, Ε. Μπαλτά
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα

	1. 	 Οι σχηματικές παραβιάσεις σκηνών ως διαστρεβλωτές του χρόνου 	
		 O. Ταχματζίδου, Α. Βατάκη
		 Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο 			 
		 Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών

2.	 Η επίδραση του προκαλούμενου άγχους στην αντίληψη του 			 
		 χρόνου: Γνωσιακοί μηχανισμοί και προεκτάσεις
		 Ε. Λάμπρου, Α. Βατάκη
		 Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο 			 
			 Πανεπιστήμιο, Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών
3. 	Η βιομετρική «υπογραφή» της χρονικής αντίληψης 
		 Ε. Μπαλτά, Α. Βατάκη
		 Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο 			 
		 Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών
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Συμπόσιο (Αίθουσα ΙΑ2)

ID: 21209 | Διερευνώντας ενδοφαινοτυπικά και φαινοτυπικά 
χαρακτηριστικά της Δυσλεξίας από την προσχολική έως την ενήλικη ζωή. 
Διεπιστημονική και πολυπαραγοντική προσέγγιση 
Οργανώτρια: Β. Ζακοπούλου
Τμήμα Λογοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

1. 	 Μελέτη παραγόντων που σχετίζονται με την απόκριση στο στρες σε
			 παιδιά προσχολικής ηλικίας που εμφανίζουν συμπτώματα 
		 αναπτυξιακής δυσλεξίας
		 Χ.-Ο. Τσιαντής1, Έ.Βενιζέλου2, Α.-Μ. Βλάικου1,3,4, Β. Χόνδρου5, 
		 Α. Σγουρού5, Μ. Φίλιου3,4, Β. Ζακοπούλου2, Μ. Σύρρου1

1Εργαστήριο Βιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 			 
	Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
	2Τμήμα Λογοθεραπείας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 			 
	Ιωαννίνων, Ιωάννινα 3Εργαστήριο Βιοχημείας, Τμήμα Βιολογικών 			 
	Εφαρμογών και Τεχνολογιών, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 			 
	Ιωαννίνων, Ιωάννινα
	4Ινστιτούτο Βιοϊατρικών Ερευνών, Ίδρυμα Τεχνολογίας και Έρευνας (ΙΤΕ), 		
	Ιωάννινα 
	5Εργαστήριο Βιολογίας, Σχολή Θετικών Επιστημών και Τεχνολογίας, 			 
	Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο, Πάτρα

2. 	Πρώιμη ανίχνευση φαινοτυπικών χαρακτηριστικών Αναπτυξιακής 		
		 Δυσλεξίας σε ένα δίκτυο πολλαπλών αλληλεπιδράσεων
		 Έ. Βενιζέλου1, Μ. Σύρρου2, Ε.Μπόντη3, Β.Ζακοπούλου1

	1Τμήμα Λογοθεραπείας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα 2Εργαστήριο Βιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
3Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 			
	Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

3.	 Συντακτική πολυπλοκότητα και αναγνωστικές δυσκολίες: η επίδραση 		
		 της σειράς όρων στην επεξεργασία προτάσεων στα Νέα ελληνικά σε 		
		 μαθητές με αναγνωστικές δυσκολίες
		 Θ. Χρίστου
		 Τμήμα Φιλολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

4. 	Η Συμβολή EEG καταγραφών στην οπτική αναγνώριση λέξεων με 		
		 παρουσία μουσικού ερεθίσματος σε φοιτητές με δυσλεξία
		 Π. Χριστοδουλίδης
		 Τμήμα  Ιατρικής,  Σχολή  Επιστημών  Υγείας,  Πανεπιστήμιο  Ιωαννίνων, Ιωάννινα

5. 	Χαρακτηριστικά Επίκτητης Επιφανειακής και Φωνολογικής Δυσλεξίας 	
		 σε Έλληνες ασθενείς μετά από τραυματικές και μη-τραυματικές 
		 (T-nTBDs) εγκεφαλικές βλάβες
		 Β. Ζακοπούλου¹, Λ. Μάγκου², Κ.Τσάμης3, Ι.-Π. Αναγνώστου3, 
		 Ν. Δημητρίου1, Β. Κωσταδήμα4 & Α. Πλούμης3
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		 1Τμήμα Λογοθεραπείας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 		
		 Ιωάννινα 
		 2Τμήμα Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης «Στ. Νιάρχος», Γενικό 			 
		 Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
		 3Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
		 4Κλινική Νευρολογίας, Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Συμπόσιο (Αίθουσα 1)

ID: 00507 | Διαδικτυακή βία κατά των νεαρών γυναικών: Έκταση, 
μορφές εμφάνισης, επιπτώσεις, τρόποι αντιμετώπισης και καλές 
πρακτικές για την καταπολέμηση του φαινομένου
Γ. Γκαντώνα, Σ. Παπασταθόπουλος
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

1. 	 Έκταση και μορφές της διαδικτυακής βίας κατά των νεαρών γυναικών 	
		 στην Ελλάδα 
		 Ρ. Ζαπάντης1, Ε. Ρέκκα2, Φ.Ντάγκας3, Γ.Γκαντώνα4

		  1 Ψυχολόγος, Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
		 2 Ψυχολόγος, Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
		 3 Ψυχολόγος, Κέντρο Συστημικής Θεραπείας και Συμβουλευτικής (ΚΕΣΥΘΕΣ)
		 4 Επικ. Καθηγήτρια Συμβουλευτικής Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, 			 
			 Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

2. 	Ο ψυχοκοινωνικός αντίκτυπος της διαδικτυακής βίας κατά των 
		 νεαρών γυναικών και η αποτελεσματικότητα των μέτρων 			 
		 αντιμετώπισής της
		 Φ. Ντάγκας1, Σ. Νικολακόπουλος2, Γ. Γκαντώνα3

		 1 Ψυχολόγος, Κέντρο Συστημικής Θεραπείας και Συμβουλευτικής (ΚΕΣΥΘΕΣ)
		 2 Σταύρος Νικολακόπουλος, Επικ. Καθηγητής Στατιστικής, Τμήμα Ψυχολογίας, 		
		 Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
		 3 Επικ. Καθηγήτρια Συμβουλευτικής Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, 			 
		 Πανεπιστήμιο

3.	 Διαδικτυακή έμφυλη βία: Ευρήματα από μια ποιοτική έρευνα σε 		
		 νεαρές γυναίκες 
		 Π. Καρακούλα1, Γ. Γκαντώνα2

		 1Κλινική ψυχολόγος, Ψυχοθεραπεύτρια, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Κρήτης,
		 2Επικ. Καθηγήτρια Συμβουλευτικής Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, 			 
		 Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

4. 	Ομάδες εστίασης με επαγγελματίες πρώτης γραμμής και θεσμική 		
		 αρμοδιότητα: Σκιαγράφηση της διαδικτυακής βίας κατά των νεαρών 		
			 γυναικών από την οπτική των επαγγελματιών
		 Γ. Γκαντώνα1, Π. Καρακούλα1 & Α. Κίτσιου3

		 1Επικ. Καθηγήτρια Συμβουλευτικής Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, 			 
		 Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
		 2Κλινική ψυχολόγος, Ψυχοθεραπεύτρια, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Κρήτης
		 3Επίκουρη Καθηγήτρια Κοινωνιολογίας του Διαδικτύου και Σχεδιασμού 			
		 Κοινωνικών Απαιτήσεων στα σύγχρονα ψηφιακά περιβάλλοντα. Τμήμα 			 
		 Πολιτισμικής Τεχνολογίας και Επικοινωνίας, Σχολή Κοινωνικών Επιστημών, 		
		 Πανεπιστήμιο Αιγαίου
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5.  Θεσμική αντιμετώπιση και καλές πρακτικές για την αντιμετώπιση της
	      διαδικτυακής βίας κατά των νεαρών γυναικών

Μ. Δ. Γιαννοπούλου1, Σ. Πατρινού2, Γ. Γκαντώνα3

1Ψυχολόγος, Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων  
2Κοινωνιολόγος, Πάντειο Πανεπιστήμιο          
3Επικ. Καθηγήτρια Συμβουλευτικής Ψυχολογίας,  Τμήμα Ψυχολογίας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων      

Συνεδρία 1 (Αίθουσα συνεδριάσεων Α’) 
Υγιής & Παθολογική Γήρανση 
Προεδρείο: Ε. Αρετούλη

ID: 21024 | Αξιολόγηση και ταξινόμηση ασθενών με πρωτοπαθή 
προϊούσα αφασία: Πρώτα δεδομένα από ελληνόφωνους ασθενείς 
με τη εφαρμογή του εργαλείου Mini Linguistic State Examination 
(MLSE)
Α. Δεληγιαννάκη1, Γ. Αγγελοπούλου1, Ρ. Μπουρτζουκλή1, 
Χ. Παναγιώτου1, Γ. Παπαγεωργίου1, Δ. Τσολακόπουλος1, Ε. Σδόγγου2, 
Δ. Γούτσος3, Δ. Κασελίμης2, P. Garrard4, Κ. Πόταγας1

1 Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του Λόγου, Α’ Νευρολογική Κλινική, 
Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 
Αθήνα & Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του Λόγου, Α’ νευρολογική 
Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
3 Τμήμα Γλωσσολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
4 Neuroscience and Cell Biology Research Institute, City St George’s, University 
of London, London

ID:20550 | Η Μεσογειακή Διατροφή ως Διαφοροποιητικός 
Παράγοντας μεταξύ Υπέρ- Γηρασκόντων και Νορμοτυπικών 
Ηλικιωμένων
Σ. Μόζα1, Ν. Σκαρμέας2, Μ. Γιαννακούλια3, Ε. Δαρδιώτης4, Γ. 
Χατζηγεωργίου5, Π. Σακκά6, Μ. Κοσμίδου7

1 Εργαστήριο Νευροψυχολογίας & Νευροεπιστήμης της Συμπεριφοράς, Τμήμα 
Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
2 Α’ Νευρολογική Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
3 Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας-Διατροφής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα
4 Τμήμα Νευρολογίας, Σχολή Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα
5 Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κύπρου, Κύπρος
6 Εταιρεία Αλτσχάιμερ Αθηνών, Αθήνα
7 Εργαστήριο Νευροψυχολογίας & Νευροεπιστήμης της Συμπεριφοράς, Τμήμα 
Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
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ID:21023 | Γνωστικοί, Συμπεριφορικοί, Χαρακτηρολογικοί 
και Νευροαπεικονιστικοί Συσχετισμοί της Έκπτωσης στην 
Καθημερινή Λειτουργικότητα στο Συμπεριφορικό Υπότυπο της 
Μετωποκροταφικής Άνοιας
Η. Χατζηδημητρίου1, Π. Ιωαννίδης2, Ε. Αρετούλη3, Δ. Μωραΐτου1

1 Τομέας Νόησης, Εγκεφάλου και Συμπεριφοράς, Τμήμα Ψυχολογίας,	
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
2 Β’ Νευρολογική Κλινική Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«ΑΧΕΠΑ», Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
3 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:21039 | Η σύνδεση της νοερής μεταφοράς στο χρόνο και της 
χρονικής αντίληψης στη νόσο Alzheimer
Χ. Σιμούδη1, Β. Θανόπουλος1, Γ. Παρασκευάς2, Α. Βατάκη1

1 Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο 
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα
2 Β’ Νευρολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα
ID:20631 | Η Προβλεπτική Ικανότητα της Αξιολόγησης Κοινωνικής Νόησης ως 
προς τη Διαχρονική Έκπτωση στην Καθημερινή Λειτουργικότητα σε Ασθενείς με 
το Συμπεριφορικό Υπότυπο της Μετωποκροταφικής Άνοιας
Η. Χατζηδημητρίου1, Yu Chen2, Δ. Μωραΐτου1, Π. Ιωαννίδης3, Ε. Αρετούλη4, W. W. 
Seeley2, H. J. Rosen2, M. Gorno-Tempini2, B. L. Miller2, K. P. Rankin2

1 Τομέας Νόησης, Εγκεφάλου και Συμπεριφοράς, Τμήμα Ψυχολογίας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
2 Memory and Aging Center, Department of Neurology, University of California 
San Francisco (UCSF), San Francisco, CA, USA
3 Β’ Νευρολογική Κλινική Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«ΑΧΕΠΑ», Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
4 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:20631 | Η Προβλεπτική Ικανότητα της Αξιολόγησης Κοινωνικής 
Νόησης ως προς τη Διαχρονική Έκπτωση στην Καθημερινή 
Λειτουργικότητα σε Ασθενείς με το Συμπεριφορικό Υπότυπο της 
Μετωποκροταφικής Άνοιας
Η. Χατζηδημητρίου1, Yu Chen2, Δ. Μωραΐτου1, Π. Ιωαννίδης3, 
Ε. Αρετούλη4, W. W. Seeley2, H. J. Rosen2, M. Gorno-Tempini2, 
B. L. Miller2, K. P. Rankin2

1 Τομέας Νόησης, Εγκεφάλου και Συμπεριφοράς, Τμήμα Ψυχολογίας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
2 Memory and Aging Center, Department of Neurology, University of California 
San Francisco (UCSF), San Francisco, CA, USA
3 Β› Νευρολογική Κλινική Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«ΑΧΕΠΑ», Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
4 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Συνεδρία 2 (Αίθουσα ΙΑ3)	  
Θέματα Εργασιακής & Οργανωσιακής Ψυχολογίας Ι
Προεδρείο: Α. Ξενικού
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ID:21019 | Η Σχέση των Μεθόδων Επιλογής Προσωπικού με τις 
Προθέσεις Διάδοσης Ηλεκτρονικών Αξιολογήσεων (eWOM) από τους 
Υποψηφίους
Ε. Τσώνη, Ι. Νικολάου
Τμήμα Διοικητικής Επιστήμης και Τεχνολογίας, Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα

ID:21077 | Ηγετική συμπεριφορά και το αίσθημα του ανήκειν στον 
οργανισμό: Ο ρόλος του ψυχολογικού κλίματος
Α. Ξενικού1, Α. Χαντζή2, Σ. Κορώνη2

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 
Αθήνα

ID:21263 | Διαδικασία ανάρρωσης από τις εργασιακές απαιτήσεις 
σε εργαζόμενα ζευγάρια: Ο ρόλος των δραστηριοτήτων και των 
σκέψεων σχετικά με την εργασία κατά τον ελεύθερο χρόνο 
Κ. Χιώτης 1, Δ. Ξανθοπούλου1, Γ. Μιχαηλίδης2, Κ. Μπίνεβις3

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη, 
Ελλάδα
2 Σχολή Επιχειρήσεων του Νόριτς, Πανεπιστήμιο Ανατολικής Αγγλίας, Νόριτς, 
Αγγλία, Ηνωμένο Βασίλειο
3 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Μύνστερ, Μύνστερ, Γερμανία

ID:19462 | Ποια ψυχολογικά χαρακτηριστικά των καταστάσεων 
στην εργασία επηρεάζουν την εκδήλωση της Συναισθηματικής 
Νοημοσύνης; Μια μελέτη ποσοτικού ημερήσιου ημερολογίου 
Λ. Ζαμπετάκης, Γ. Λαζαράκου, Β. Σταμούλη, Χ. Κατσαΐτης, Ε. 
Χριστοπούλου, Ε. -Μ. Μητροπούλου
Τμήμα Ψυχολογίας, Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Ψυχολογίας, Μονάδα 
Ψυχολογίας Προσωπικού και Οργανισμών, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ρέθυμνο, Κρήτη

Συνεδρία 3 (Αίθουσα 2)	 
Θέματα Αναπτυξιακής Ψυχολογίας Ι
Προεδρείο: Ε. Παπαλεοντίου-Λουκά

ID:20972 | Η συνείδηση του πληροφορητή ως κριτήριο της 
επιλεκτικής εμπιστοσύνης των παιδιών
Κ. Καψάλη1, Π. Μισαηλίδη1, Α. Κορνηλάκη2, Φ. Μπονώτη3

1 Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2 Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ρέθυμνο 
Κρήτης
3 Τμήμα Διαιτολογίας και Διατροφολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τρίκαλα

ID:21118 | Πνευματικότητα στον αναπτυσσόμενο άνθρωπο: 
Προκλήσεις και Προοπτικές 
Ε. Παπαλεοντίου – Λουκά
Τμήμα Κοινωνικών Επιστημών και Επιστημών Συμπεριφοράς, Ευρωπαϊκό 
Πανεπιστήμιο Κύπρου, Κύπρος

ID:20882 | Παιδιά και Έφηβοι με Χρόνιες Σωματικές Ασθένειες: 
Ζώντας ανάμεσα στη Χαρά και τη Λύπη
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Α. Μάντζιου1, Φ. Μπονώτη1, Ε. Δερμιτζάκη1, Π. Μισαηλίδη2

1 Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα
2 Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:20577 | Μπορούν τα Ρομπότ Κοινωνικής Αρωγής να Διδάξουν 
Επιστημονικές Έννοιες; Εξετάζοντας τη δυναμική τους στην 
προώθηση Εννοιολογικής Αλλαγής σε παιδιά και εφήβους 
Π. Χριστοδούλου, Δ. Πνευματικός
Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Φλώρινα

Συνεδρία 4 (Αίθουσα συνεδριάσεων Β’)	 
Θέματα δικαστικής και διαπολιτισμικής ψυχολογίας
Προεδρείο: Σ. Τάνταρος

ID:21058 | Διερεύνηση της πορείας προς το έγκλημα βίας σε 
νεαρούς ενήλικες
Έ. Ανίτση1, Σ. Τάνταρος2

1 Μεταδιδακτορική ερευνήτρια, Τμήμα Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή,	Εθνικό	
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Καθηγητής Αναπτυξιακής Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:20670 | Μύθοι γύρω από την αποδοχή της αθέατης δίωξης (Stalk-
ing Myth Acceptance) σε Ελληνικό πληθυσμό
Ν. Ρ. Πυλαρινού1, M.Ioannou2, J. Synnott2

1 Department of Psychology, New York College, Athens
2 Department of Social and Psychological Sciences, Univeristy of Huddersfield. 
UK

ID:19457 | Το προφίλ της κρατούμενης γυναίκας και ζητήματα που 
προκύπτουν κατά τον εγκλεισμό
Φ. Μηλιώνη1, Έ. Ανίτση2

1 Δρ. Νομικής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθύντρια 
Επανόδου, Αθήνα
2 Μεταδιδακτορική ερευνήτρια, Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:19444 | Οι στάσεις των ειδικών του συστήματος απόδοσης 
ποινικής δικαιοσύνης σχετικά με τους αράγοντες που επιδρούν   
στις μαρτυρικές καταθέσεις 
Σ. Νικόπουλος1, Α. Δουζένης2

1 Ψυχολόγος, MSc Ψυχιατροδικαστικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Καθηγητής Ψυχιατρικής - Ψυχιατροδικαστικής , Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:20823 | Διδασκαλία Αγγλικής Γλώσσας και Φυσικής 
Δραστηριότητας σε Πολυπολιτισμικά Περιβάλλοντα: Ενισχύοντας τη 
Διαπολιτισμική Επικοινωνία
Π. Ανδρουτσόπουλος1, Β. Κάρμη2

1 Σύμβουλος Εκπαίδευσης ΠΕ11 Ηλείας-Ζακύνθου-Κεφαλληνίας
2 Εκπαιδευτικός ΠΕ06 Αγγλικής Γλώσσας, Δ.Δ. Ηλείας
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Στρογγυλή Τράπεζα (Αίθουσα ΙΑ1)

21051 | Ψυχοθεραπευτικές προσεγγίσεις	στη αντιμετώπιση του ψυχικού	
τραύματος 
Προεδρείο-Οργανωτής: Ε. Κουζίνη
Ψυχολόγος

1. 	 Το ψυχικό τραύμα στην ψυχοθεραπεία 
Ο. Αργύρη
MSc Ψυχολόγος

2. 	Η θεραπεία EMDR στην ψυχοθεραπεία του ψυχικού τραύματος 
Ε. Κουζίνη
Ψυχολόγος

3.	 Εστιασμένη στο Τραύμα Γνωσιακή Συμπεριφορική Θεραπεία (TF-CBT) 
Μ. Λώλη
MSc Ψυχολόγος Γνωσιακής Συμπεριφορικής Θεραπείας (TF-CBT), με έμφαση 
στην αποτελεσματικότητα της για την αντιμετώπιση PTSD σε παιδιά και 
εφήβους

4.	 Νοερές εικόνες στη Γνωσιακή Συμπεριφορική Θεραπεία: 
Εφαρμογές στη θεραπεία του τραύματος
Χ. Βεδούρα
MSc Ψυχολόγος

18:30 		  ΕΝΑΡΞΗ (Αμφιθέατρο) 

				  Χαιρετισμοί

				  Βραβεία ΕΛΨΕ 

			  	 Κεντρική Ομιλία
				  Προεδρείο: Π. Ανδριοπούλου
			
				  «Trauma and Psychosis: Addressing the trauma-related needs 		
				   of clients with early psychosis»
				   Filippo Varese
				 

				  Μουσική Εκδήλωση

21:00 		 ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ
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Πέμπτη 08 Μαΐου 2025	

Ώρες: 09:00-10:30 	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ

Προσκεκλημένο Συμπόσιο Κλάδου Κλινικής Ψυχολογίας & Ψυχολογίας 
Υγείας (Αμφιθέατρο)	  

ID:20650 | Ερευνητικές εξελίξεις στην ψυχολογία της υγείας στην 
Ελλάδα
Προεδρείο: Φ. Αναγνωστόπουλος Συζητήτρια: Τ. Πασχάλη
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα

1. 	 Προσαρμογή στον καρκίνο του μαστού και προγνωστικοί 			 
		 παράγοντες: Διερεύνηση με τη χρήση μηχανικής μάθησης

Ε. Καραδήμας,1 Ε. Μυλωνά,2 K. Mazzocco,3 R. P.-Horenczyk,4 B. 
Sousa,5 Γ. Σταματάκος,6 P. Poikonen-Saksela,7 Π. Σίμος8

1Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ρέθυμνο & Ίδρυμα Τεχνολογίας και 
Έρευνας, Ηράκλειο Κρήτης
2 Ίδρυμα Τεχνολογίας και Έρευνας, Ηράκλειο
3 Department of Oncology and Hemato-oncology, University of Milan & Applied 
Research Division for Cognitive and Psychological Science, European Institute of 
Oncology IRCCS, Milan, Italy4 School of Social Work and Social Welfare, 
Hebrew University of Jerusalem, Israel
5 Breast Unit, Champalimaud Clinical Centre, Champalimaud Foundation, 
Lisboa & Champalimaud Research and Clinical Centre, Champalimaud Founda-
tion, Lisboa, Portugal
6 Σχολή Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και Μηχανικών Υπολογιστών, Εθνικό Μετσόβιο 
Πολυτεχνείο, Αθήνα
7 Helsinki University Hospital Comprehensive Cancer Center, and University of 
Helsinki, Helsinki, Finland
8 Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο & Ίδρυμα Τεχνολογίας και 
Έρευνας, Ηράκλειο.

2.	 Αντιμετωπίζοντας τον καρκίνο του μαστού μαζί: Οι αναπαραστάσεις
για την ασθένεια σε γυναίκες ασθενείς και τους συντρόφους τους
Ζ. Γιαννούση1, Χ. Θωμαδάκης2, Ε. Καραδήμας3, Α. Πασχάλη4

1. Τμήμα Ψυχολογίας, Σχολή Κοινωνικών Επιστημών, Πάντειο Πανεπιστήμιο 
Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών.

2. Τμήμα Ψυχολογίας, Σχολή Κοινωνικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Κρήτης.
3. Τμήμα Ψυχολογίας, Σχολή Κοινωνικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Κρήτης
4. Tμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών.

3.	 Προοπτική εκτίμηση του αντίκτυπου της HPV λοίμωξης στην
ψυχολογική ευεξία και τη σεξουαλική λειτουργικότητα των γυναικών
Β. Σιαφάκα1, Σ. Μπουκουβάλα2, Ε. Παρασκευαΐδης2

1 Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2 Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
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4. 	Επιλογή υγιεινών σνακ από τους επισκέπτες ενός Νοσοκομείου: 
Ο ρόλος των ωθήσεων 
Α. Τζίκας, Γ. Κουλιεράκης, Κ. Αθανασάκης, Κ. Μεράκου
Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής

5. 	Τεχνολογικά διαμεσολαβημένη σεξουαλική βία στην Ελλάδα: 
Ψυχολογικές επιπτώσεις, θεσμικές αδυναμίες και ολιστικές 
παρεμβάσεις
Ιωάννου  Καλλιόπη1, Di Ronco Anna1, Roisin Ryan Flood1,	
Μπρουσκέλη Βασιλική2

1 University of Essex
2 Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Στρογγυλή Τράπεζα (Αίθουσα συνεδριάσεων Β’)	

ID: 00504 | «ΔΕΝ ΕΧΩ ΤΟ ΚΙΝΗΤΟ ΜΟΥ!» Η Νομοφοβία, η ψυχο-
καταναγκαστική της γειτνίαση, ο έλεγχος, καθώς και η εμπιστοσύνη μας 
σε μνημονικές και γνωστικές δεξιότητες 
Προεδρείο: Γ. Σίμος
Καθηγητής Ψυχοπαθολογίας. Ελληνική Εταιρεία Γνωστικής Συμπεριφορικής 
Ψυχοθεραπείας, Θεσσαλονίκη

Συζητήτρια: Μερόπη Σίμου
Ψυχολόγος-Υπ. Διδάκτωρ Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

1. 	 Νομοφοβία: Μια ψυχική «διαταραχή» στο δρόμο αναγνώρισης της
ψυχαναγκαστικής καταναγκαστικής (;) ταυτότητας της
Σ. Σπυριάδου, Γ. Καλαϊτζή, Μ. Σίμου, Γ. Σίμος

2.	 Νομοφοβία και συμπεριφορά ελέγχου: Ο ρόλος της εμπιστοσύνης 
στις μνημονικές και γνωστικές δεξιότητες
Ε. Παππά, Μ. Μαντά, Γ. Καλαϊτζή, Γ. Σίμος

3. 	Η σχέση της Νομοφοβίας με κοινωνικο-φοβικές διαστάσεις και 
στρατηγικές συναισθηματικής ρύθμισης
Γ. Καλαϊτζή, Ι. Πισσάρη, Μ. Σίμου, Γ. Σίμος

Συνεδρία 5 (Αίθουσα 1)	 
Επιδράσεις γνωστικού φόρτου στη μνήμη και τη συμπεριφορά
Προεδρείο: Ε. Μασούρα

ID:21111 | Η Επίδραση του Φόρτου Εργασιακής Μνήμης στην 
Πολυαισθητηριακή Ολοκλήρωση: Νευροφυσιολογικά και 
Συμπεριφορικά Δεδομένα από την Ακουστικά Επαγόμενη Οπτική 
Ψευδαίσθηση (SIFI)
Ε. Αντωνοπούλου
Institute of Psychology, Psychiatry and Neuroscience, King’s College London
ID:20695 | Το «Πλεονέκτημα της Δράσης» όταν δεν Υπάρχουν 
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Οπτικές Πληροφορίες: Μελετώντας την Εργαζόμενη Μνήμη σε άτομα 
με Αναπηρία στην Όραση
Β. Ψάλτης, Ε. Νίκου, Ε. Μασούρα
Τμήμα Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο	
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ID:20692 | Χρησιμοποιώντας απαιτητικά γνωστικά έργα για την 
ενδυνάμωση των υποσυστημάτων της εργαζόμενης μνήμης: η 
περίπτωση της άμεσης λεκτικής συγκράτησης
Ι. Γουμάγιας, Ε. Μασούρα
Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ID:20785 | Η επίδραση του δι-διαλεκτισμού Ποντιακής-Νεοελληνικής 
στον ανασταλτικό έλεγχο, την εναλλαγή και την εργαζόμενη μνήμη: 
Μια μελέτη με δι-διαλεκτικούς ομιλητές μεγαλύτερης ηλικίας
Μ. Τριανταφύλλου, Ε. Μασούρα
Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης (Α.Π.Θ.), 
Θεσσαλονίκη

ID: 20648 | Επιδράσεις ηχητικών  ερεθισμών  και γνωστικού φόρτου 
στην  βάδιση 
Ο. Ταχματζίδου, Α. Βατάκη
Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο	
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα

Συνεδρία 6 (Αίθουσα 2)	  
Θέματα Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης
Προεδρείο: Σ. Κάμτσιος

ID:20964 | Εξερευνώντας τις Επιπτώσεις της Ακαδημαϊκής Πλήξης 
στις Ακαδημαϊκές Επιδόσεις των Φοιτητών/Φοιτητριών: Ο Ρόλος της 
Κριτικής Σκέψης και της Αυτοαποτελεσματικότητας 
Κ. Νεραντζάκη, Γ. Σταυρόπουλου, Α. Δανιηλίδου
1Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
2 Πανεπιστήμιο Μακεδονίας, Θεσσαλονίκη

ID:20923 | Η συναισθηματική ρύθμιση και η ακαδημαϊκή 
ανθεκτικότητα στην ύστερη εφηβεία: Διερεύνηση του 
διαμεσολαβητικού ρόλου της αυτοεκτίμησης
Φ. Κονταξή1, Σ. Κάμτσιος2, Β. Κακούρης3

1 Τμήμα Κοινωνικών Επιστημών και Επιστημών Συμπεριφοράς, Ευρωπαϊκό 
Πανεπιστήμιο Κύπρου, Κύπρος
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
3 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
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ID:19334 | Η Διερεύνηση της Σχέσης Ανάμεσα στο Ακαδημαϊκό 
Κίνητρο και την Ακαδημαϊκή Προσαρμογή: ο Διαμεσολαβητικός 
Ρόλος της Ακαδημαϊκής Αναβλητικότητας
Π. Βλαχοπάνου1, Δ. Καλαμάρας 2

1 Ψυχολογίας, Aegean College/University of Essex, Athens
2 Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα

ID:20825 | Το προφίλ επιπολασμού της ψυχικής υγείας των φοιτητών 
νοσηλευτικής, ανασκόπηση μετά-αναλύσεων τύπου «ομπρέλα»
Μ. Ευσταθίου1, Σ. Μαντζούκας2, Μ. Γκούβα3, Έ. Δραγκιώτη4

1 Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc Νοσηλευτικής Φροντίδας Ενηλίκων, PhD (c), Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2 Καθηγητής & Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής , Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα
3 Καθηγήτρια Ψυχολογίας Ασθενών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα
4 Αν. Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Επιδημιολογίας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Συμπόσιο (Αίθουσα συνεδριάσεων Α’)	
ID:20941 | «Αυτό που με βοήθησε περισσότερο…» Αναστοχασμοί 
θεραπευόμενων σχετικά με τη θεραπευτική διεργασία και αλλαγή
Προεδρείο: Τ. Μπαφίτη
Λόγω	 Ψυχής - Ινστιτούτο Εκπαίδευσης και Έρευνας στη Συστημική	
Ψυχοθεραπεία

Συζητήτρια: Γ. Γκαντώνα
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

1. 	 «Αυτό που θυμάμαι…»: η θεραπευτική εμπειρία σε ομάδα συστημικής
προσέγγισης, όπως την αφηγούνται θεραπευόμενοι χρόνια μετά την 
ολοκλήρωσή της
Τ. Μπαφίτη
Λόγω	 Ψυχής - Ινστιτούτο Εκπαίδευσης και Έρευνας στη Συστημική	
Ψυχοθεραπεία

2.	 Η συνεδρία της προηγούμενης εβδομάδας: Αναστοχασμοί για τη
θεραπευτική διεργασία σε θεραπευτική ομάδα συστημικής 
προσέγγισης
Ε. Κυριαζοπούλου, Τ. Μπαφίτη, Σ. Παπαγεωργίου, Π. Ποιμενίδου
Λόγω	 Ψυχής - Ινστιτούτο Εκπαίδευσης και Έρευνας στη Συστημική	
Ψυχοθεραπεία

3. 	«Καλωσήρθατε νέες εσωτερικές μου φωνές»: μια ερευνητική
διαδικασία μπορεί να αποτελέσει αποτελέσει μοχλό ενεργοποίησης 
της θεραπευτικής διεργασίας;
Σ. Παπαγεωργίου, Τ. Μπαφίτη, Ε. Κυριαζοπούλου, Π. Ποιμενίδου
Λόγω	 Ψυχής - Ινστιτούτο Εκπαίδευσης και Έρευνας στη Συστημική 
Ψυχοθεραπεία
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4. 	Επίσκεψη στον παλιό μου εαυτό: αυτοπαρατήρηση και 
αναστοχαστικός σχολιασμός θεραπευόμενων σχετικά με 
τη θεραπευτική τους πορεία, μετά την παρακολούθηση 
βιντεοσκοπημένης συνεδρίας από την αρχική φάση της θεραπείας 
τους
Π. Ποιμενίδου, Τ. Μπαφίτη, Ε. Κυριαζοπούλου, Σ. Παπαγεωργίου
Λόγω Ψυχής-Ινστιτούτο Εκπαίδευσης και Έρευνας στη Συστημική Ψυχοθεραπεία

Συνεδρία 7 (Αίθουσα ΙΑ1)	  
Προγράμματα παρέμβασης στην ειδική αγωγή
Προεδρείο: Δ. Σαρρής

ID: 21236 | «Εκπαιδευτική ρομποτική και κοινωνικές δεξιότητες σε 
μαθητή με ΔΑΦ μέσω Lego Spike Prime»
Β. Τσορμπατζόγλου, Α. – Σ. Αντωνίου, Ε. Παλιβάκου
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID: 20905 | Η επίδραση της παιγνιοθεραπείας και της μουσικής στις 
επικοινωνιακές δεξιότητες παιδιού με σύνδρομο Asperger
Φ. Χριστοπούλου1, Δ. Σαρρής1, Σ. Βασιλόπουλος2, Δ. Β. Κατσαρού3, 
Μ. Σοφολόγη1, Χ.Ζάγκος4

1 Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2 Τμήμα Επιστημών της Εκπαίδευσης και Κοινωνικής Εργασίας, Πανεπιστήμιο 
Πατρών, Πάτρα
3 Τμήμα Επιστημών της Προσχολικής Αγωγής και του Εκπαιδευτικού Σχεδιασμού, 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου, Ρόδος
4 Τμήμα Φιλοσοφίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID: 20903 | Ο ρόλος της παιγνιοθεραπείας και του συμβολικού 
παιχνιδιού στην ψυχοκοινωνική ανάπτυξη του παιδιού με και χωρίς 
τυπική ανάπτυξη
Φ.	 Χριστοπούλου1, Δ. Σαρρής1, Χ. Ζάραγκας1, Π. Βλοτινού2, 
Ε.	Θάνου1, Π. Παπαδημητροπούλου3

1 Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2 Τμήμα Εργοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αιγάλεω Αττικής
3 ΑΣΠΑΙΤΕ, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα

ID: 20945 | Πρόγραμμα παρέμβασης σε μαθήτρια με τυφλοκώφωση 
Χ. Χαρμπάτσης
Υποψήφιος Διδάκτωρ, Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα

Εργαστήριο 14 (Αίθουσα ΙΑ3)	
ID: 20992 | Το Διαστατικό Ερωτηματολόγιο Προσωπικότητας (ΔΕΠ-5) 
κατά DSM-5: θεωρία και πρακτική εφαρμογή
Συντονιστές: Χ. Θωμαδάκης, Ε. Σουραή, Χ. Παπαδοπούλου
Διακλαδικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ενόπλων Δυνάμεων-Τμήμα Επιλογής	
Ανάπτυξης Προσωπικού, Γενικό Επιτελείο Εθνικής Άμυνας
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Συνεδρία 8 (Αίθουσα ΙΑ2)	  
Ταυτότητα φύλου & έμφυλες διαστάσεις
Προεδρείο: Η. Γρηγορόπουλος

ID:21011 | Εξερευνώντας τη Κατανάλωση Αλκοόλ στο Διαδίκτυο: 
Έμφυλες Επιτελέσεις και Κοινωνικές Δυναμικές
Μ. Ξεπαπαδάκη

ID:20909 | Στρατηγικές διαχείρισης της αυτό-παρουσίασης 
γυναικών-χρηστριών του Instagram: Μία μεταμοντέρνα φεμινιστική 
ανάλυση
Α. Ακριτίδου, Σ. Μέγαρης, Ε. Γεωργάκα
Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ID:20697 | Ο ρόλος του φύλου, της ηλικίας, της θρησκευτικότητας, 
της πολιτικής ταυτότητας και της πλειονοκεντρικής/μειονοκεντρικής 
σκέψης στις αναπαραστάσεις της ομοφυλοφιλίας 
Π. Ροπόκη1, Κ. Καραγεώργου2, Ά. Μαντόγλου1

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 
Αθήνα
2 Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Πάτρα

ID:20916 | Διομαδική επαφή και κοινωνική αλλαγή: Μελετώντας την 
περίπτωση των σις στρέιτ αντρών και γυναικών στην Ελλάδα
Μ. Ν. Δημοπούλου1, Ακριβή Ανδρινοπούλου2, Βασίλης Παυλόπουλος2

1

2 Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

Συνεδρία 9 (Αίθουσα 4)	  
Θέματα Πολιτικής Ψυχολογίας Ι
Προεδρείο: Ε. Φίγγου

ID:19145 | Η κατασκευή των έμφυλων ταυτοτήτων στον πολιτικό 
λόγο για το εργασιακό πλαίσιο και την ηγεσία στην ελληνική δημόσια 
διοίκηση
Α. Μυλωνά1, Ν. Μποζατζής2, Α. Γεωργαντά1, Ε. Φίγγου3

1 Τμήμα Ψυχολογίας/ Σχολή Κοινωνικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα
2 Τμήμα Εκπαίδευσης και Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία/ Σχολή Επιστημών της 
Αγωγής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
3 Τμήμα Ψυχολογίας/ Φιλοσοφική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ID:21226 | Η κατασκευή των «φυσικών» καταστροφών στον ελληνικό 
κοινοβουλευτικό λόγο: Μια λογοαναλυτική, κοινωνιοψυχολογική 
προσέγγιση
Α. Γκότσιου1, Ε. Φίγγου
Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
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ID:19465 | Κατασκευή της σύγχρονης ιδεολογικής πολιτικής και 
η ανάδυση νέων ιδιολογικών διλημμάτων, μια κριτική λογο-
κοινωνιοψυχολογική προσέγγιση
Κ. Δήμου, Μ. Ξενιτίδου
1 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Φλώρινα

ID:20783 | Η κατασκευή του αυταρχισμού ως οπισθοδρόμηση στον 
ελληνικό κοινοβουλευτικό λόγο
Ε. Φίγγου1, Ν. Μποζατζής2, Ε. Ντόντης3, Ι. Μίχος1, Κ. Καραγιάννη4, 
Α. Σαπουντζής4

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
2 Τμήμα Εκπαίδευσης και Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
3 School of Psychology and Counselling, The Open University, UK
4 Τμήμα Επιστημών Εκπαίδευσης στην Προσχολική Ηλικία, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Κομοτηνή

ID:20872 | “Αριστερός αυταρχισμός” και ιδεολογική 
απονομιμοποίηση: Η πολιτική αριστερά ως εξαίρεση και ως 
πραγμάτωση της αριστερής ιδεολογίας στον λόγο της πολιτικής 
δεξιάς 
Ι. Μίχος1, Κ. Καραγιάννη2, Αν. Σαπουντζής2, Λ. Φίγγου1, 
Ν. Μποζατζής3, Ε. Ντόντης4

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
2 Τμήμα Επιστημών της Εκπαίδευσης στην Προσχολική Ηλικία, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη
3 Τμήμα Εκπαίδευσης και Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
4 Τμήμα Τεχνών και Κοινωνικών Επιστημών, Ανοικτό Πανεπιστήμιο του Ηνωμένου 
Βασιλείου, Μίλτον Κέινς, Ηνωμένο Βασίλειο

ID:20924 | Νοηματοδοτώντας την Αλληλεγγύη: μια 
κοινωνιοψυχολογική προσέγγιση των αναπαραστάσεων  της  
Αλληλεγγύης με αφορμή την Αλληλεγγύη στην Παλαιστίνη 
Δ. Μπάρκας, Μ. Νιράκη, Ι. Ντότσικας, Ξ. Χρυσοχόου
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 
Αθήνα

 Ώρες: 10:30 – 11:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ψυχολογικής έρευνας

www.elpse2025.gr

7-11 2025ΜΑΪΟΥ

38

11:00 - 12:30: 	 Κεντρική Ομιλία (Αμφιθέατρο)
					    Προεδρείο: Ε. Καραγιαννοπούλου

					    «Ψυχαναλυτική εποπτεία σε ψυχιατρικούς θεσμούς: 		
					    Πλαίσια, μετα-πλαίσια και δια-ψυχικό συνεχές»
					    Κ. Ναυρίδης
					  
Ώρες: 12:30 - 14:00	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ 

Προσκεκλημένο Συμπόσιο Κλάδου Εργασιακής & Οργανωσιακής 
Ψυχολογίας (Αμφιθέατρο)
	
ID: 00600 | «Πόροι στην Εργασία: Διερευνώντας Διαφορετικούς 
Τύπους και Ψυχολογικούς Μηχανισμούς
Οργανώτρια: Δ. Ξανθοπούλου
Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

Συζητήτρια: Μ. Βακόλα
Τμήμα Μάρκετινγκ και Επικοινωνίας, Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα

1. 	 Πώς οι εργαζόμενοι χρησιμοποιούν τους εργασιακούς πόρους για
 να επιτύχουν εργασιακή δέσμευση; Μια πειραματική διερεύνηση με 
τη βοήθεια μοντέλων λανθανουσών κατηγοριών
Λ. Α. Ζαμπετάκης
Τμήμα Ψυχολογίας, Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Ψυχολογίας, Μονάδα 
Ψυχολογίας Προσωπικού & Οργανισμών, Πανεπιστήμιο Κρήτης

2.	 Αισθητική εργασιακού χώρου: Είναι ένας σημαντικός εργασιακός
πόρος; 
Η. Σαμαρά1, Δ. Ξανθοπούλου1, Ι.ς Τσαούσης2 , Κ. Γεωργαντά3

1Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
3 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

3. 	Ο ρόλος των διαφορετικών πτυχών του κοινωνικού κεφαλαίου του
χώρου εργασίας στη διασύνδεση εργασιακής-προσωπικής ζωής: Μια 
έρευνα ημερολογίου
Α. Τσούνης1, Δ. Ξανθοπούλου1, Ε. Δεμερούτη 2 ,Κ. Καφέτσιος1

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης,
2 Department of Industrial Engineering & Innovation, Eindhoven University of 
Technology

4.		 Η προϋπηρεσία ως πόρος στη διαδικασία επιδείνωσης της 
εργασιακής υγείας: Δεδομένα από μία διαχρονική έρευνα με 
εργαζόμενα άτομα στην Ελλάδα
Δ. Ξανθοπούλου1, Ε. Δεμερούτη2, Μ.Βακόλα3, Ι. Νικολάου4
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1Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
2 Department of Industrial Engineering and Innovation Sciences, Eindhoven 
University of Technology
3 Τμήμα Διοικητικής Επιστήμης και Τεχνολογίας, Οικονομικό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών
4 Τμήμα Μάρκετινγκ και Επικοινωνίας, Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών

5. 	Διαπροσωπική σύγκρουση, συναισθηματική εξάντληση και εργασιακή 
απόδοση: Μια έρευνα ημερολογίου σχετικά με τον ρυθμιστικό ρόλο 
της ψυχολογικής αποσύνδεσης
Β. Λαζανάκη1, Μ.Βακόλα1 , Δ. Ξανθοπούλου2

1Τμήμα Μάρκετινγκ και Επικοινωνίας, Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

 
Συνεδρία 10 (Αίθουσα 1)	  
Θέματα Αναπτυξιακής Ψυχολογίας ΙΙ
Προεδρείο: Μ. Βαϊράμη

ID:21131 | Διαφοροποίηση ανθρώπινων και υπερβατικών οντοτήτων 
από παιδιά 4-12 ετών: Αναπτυξιακές αλλαγές και η επίδραση της 
κοινωνικής και θρησκευτικής μάθησης 
Ε. Σκοπελίτη1, Α. Παρίση2, Ο. Βγενοπούλου2, Ν. Κυριακοπούλου3

1 Ιστορίας και Φιλοσοφίας της Επιστήμης, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Επιστημών της Εκπαίδευσης και της Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία, 
Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα
3 Εκπαίδευσης και Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:21098 | Η Διαπραγμάτευση της Επιθυμίας για Παιχνίδι εντός 
της Τάξης στην αρχή της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης: Mία ποιοτική 
μελέτη
Ε. Κωστή1, Σ. Παπασταθόπουλος2

1 Τμήμα Επιστημών της Εκπαίδευσης και Kοινωνικής Εργασίας, Πανεπιστήμιο 
Πατρών, Πάτρα
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:21132 | Ο ρόλος του βαθμού θρησκευτικότητας στη συνύπαρξη 
φυσικών και υπερφυσικών εξηγήσεων παιδιών 5-12 ετών
Α. Παρίση1, Ν. Κυριακοπούλου2, Ε. Σκοπελίτη3, Α. Νικολοπούλου4

1 Επιστημών της Εκπαίδευσης και της Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία, 
Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα
2 Εκπαίδευσης και Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
3 Ιστορίας και Φιλοσοφίας της Επιστήμης, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
4 Department of Psychology, University of Lehigh, USA
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ID:20974 | Θεωρία του νου και ενσυναίσθηση: Ο ρόλος τους στην 
φιλοκοινωνική ηθική σκέψη παιδιών ηλικίας 9-12 ετών
Π. Μισαηλίδη, Ε. Χαλιάσος	
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:21183 | Ιστορίες καλοσύνης: ποιοτική διερεύνηση της έννοιας της 
καλοσύνης σε παιδιά προσχολικής και πρώτης σχολικής ηλικίας
Μ. Βαϊράμη	
Κέντρο Ψυχικής Υγείας Δυτικού Τομέα Θεσσαλονίκης & Ελληνικό Ανοιχτό 
Πανεπιστήμιο, Θεσσαλονίκη

Συνεδρία 11 (Αίθουσα 2)	  
Θέματα Ψυχομετρίας
Προεδρείο: Γ. Παπαντωνίου

ID:20809 | Αξιολόγηση μεθόδων εξίσωσης μέσω της Δημιουργίας 
Τράπεζας Στοιχείων ενός Συστήματος Αυτοματοποιημένης 
Προσαρμοστικής Αξιολόγησης Γνωστικών Ικανοτήτων (Computerized 
Adaptive Testing- CAT)
Μ. Καραγιάννη1, Ι. Τσαούσης2

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΚΠΑ) & 
Πανεπιστήμιο Κρήτης
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΚΠΑ), 
Αθήνα

ID:20874 | Αξιολόγηση της ευεξίας στον Ελληνικό πληθυσμό και 
συσχέτισή της με κοινωνικο- δημογραφικά χαρακτηριστικά, τρόπο 
ζωής και κατάσταση υγείας: Δεδομένα από την Εθνική Έρευνα Υγείας 
ΕΜΕΝΟ
Π. Αληφραγκή, Π. Τουλούμη
Ιατρική Σχολή / Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιταρικής Στατιστικής, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:20546 | Συμπεριφορά γρήγορης εικασίας στη βάση χρόνου 
απόκρισης σε ερωτήσεις από διεθνείς έρευνες επίδοσης
Μ. Μιχαηλίδης, Μ. Ιβάνοβα
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λευκωσία

ID:20914 | Το εργαλείο μέτρησης συμπεριφορικής αυτο-ρύθμισης 
Head-Toes-Knees- Shoulders: Προκαταρκτικός έλεγχος ψυχομετρικών 
ιδιοτήτων σε ελληνικό πληθυσμό ηλικιωμένων
Δ. Μαγκαβίλα1, Γ. Παπαντωνίου2, Μ. Ντίνου3

1 Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια, Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2 Καθηγήτρια Γνωστικής Ψυχολογίας, Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
3 Μέλος Ε.ΔΙ.Π. Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας, Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
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Συμπόσιο (Αίθουσα ΙΑ1)	

ID:20967 | Διαπροσωπικές σχέσεις, διατροφικές δυσκολίες, 
αυτοεκτίμηση και έμπνευση σε νεαρούς ενήλικες. Παρουσίαση 
ερευνητικών δεδομένων
Π.- Δ. Σταύρου 
Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

1. 	 Η σχέση πατέρα – κόρης και ο ρόλος της στην αυτοεκτίμηση των
νεαρών γυναικών 
Μ. Αδαμίδη, Π.- Δ. Σταύρου
Τμήμα Ψυχολογίας, ΕΚΠΑ

2.	 Διατροφικές δυσκολίες και γονικές αναμνήσεις των νεαρών ενηλίκων 
Η. Γεωργά, Π.-Δ. Σταύρου
Τμήμα Ψυχολογίας, ΕΚΠΑ

3. 	Διαπροσωπικές σχέσεις και διατροφική κατατομή σε επαγγελματίες
χορεύτριες μπαλέτου
Ε. Νικολοπούλου, Π.-Δ. Σταύρου
Τμήμα Ψυχολογίας, ΕΚΠΑ

4.	 Διερεύνηση της σχέσης ανάμεσα στην αυτοεκτίμηση και την έμπνευση
σε νεαρούς ενήλικες
Β. Παπαροϊδάμη, Π.-Δ. Σταύρου
Τμήμα Ψυχολογίας, ΕΚΠΑ

Συμπόσιο (Αίθουσα συνεδριάσεων Α’)

ID:20991 | Γονική επιρροή, διαγενεακή δυναμική και σύγχρονες 
προκλήσεις στην ανάπτυξη των παιδιών και των εφήβων
Προεδρείο: Σ. Τάνταρος
Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Συζητητής: Π. Σταυρινίδης
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κύπρου

1. 	 Αντιλήψεις και υποκειμενικές εμπειρίες των γονέων για τον ρόλο των 
ορίων στην ανατροφή των παιδιών
Α. Μπαλτά, Σ. Τάνταρος
Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

2. 	Διερεύνηση της επίδρασης της διαγενεακής μεταφοράς του τύπου
προσκόλλησης στην ανάπτυξη ταυτότητας στην εφηβεία
Ό. Βερυβάκη, Σ. Τάνταρος
Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
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3. 	Διαγενεακή μεταφορά της αυτοεκτίμησης στην εφηβεία: ένα μοντέλο
ρυθμιστικής διαμεσολάβησης
Ε.-Σ. Μαστέλλου, Σ. Τάνταρος
Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

4. 	Διερεύνηση των σχέσεων της γονικής συμπεριφοράς και της χρήσης 
του Instagram με τις διεργασίες διαμόρφωσης της ταυτότητας των 
εφήβων
Μ. Βάθη, Σ. Τάνταρος
Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Συμπόσιο (Αίθουσα συνεδριάσεων Β’)
	
ID:21099 | Πολιτική Συμμετοχή: Μορφές, Παράγοντες και 
Κοινωνικοπολιτικές Προκλήσεις στις Σύγχρονες Δημοκρατίες
Διοργάνωση: Κ. Πετκανοπούλου
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης

Συζήτηση: Ξ. Χρυσοχόου
Καθηγήτρια Κοινωνικής και Πολιτικής Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο 
Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών

1.	 Πολιτική ενδυνάμωση και πρόθεση για πολιτική συμμετοχή στην 
εφηβεία: Εμπιστοσύνη, ιδεολογία και συναισθήματα
Μ.Νιράκη1, Δ. Μπάρκας2 , Ξ. Χρυσοχόου3

1. Υποψήφια Διδάκτωρ, Εργαστήριο Κοινωνικής και Πολιτικής Ψυχολογίας, Τμήμα 
Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο
2 Μεταδιδάκτωρ ερευνητής, Εργαστήριο Κοινωνικής και Πολιτικής Ψυχολογίας, 
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο
3 Μέλος ΔΕΠ , Εργαστήριο Κοινωνικής και Πολιτικής Ψυχολογίας, Τμήμα 
Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο

2. 	Προάγοντας την εμπιστοσύνη για την ενίσχυση της πολιτικής 
συμμετοχής των εφήβων: Ο ρόλος των πλαισίων κοινωνικοποίησης 
και μία πρόκληση για τη δημοκρατία 
Β. Παυλόπουλος1 , Φ. Μόττη-Στεφανίδη2

1 Μέλος ΔΕΠ, Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών
2 Ομότιμη καθηγήτρια, Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών

3.	 Πολιτική Πόλωση: ο ρόλος της δικαιολόγησης του συστήματος, της 
κοινωνικής κινητικότητας, της απογοήτευσης από τη Δημοκρατία και 
της αντίληψης ανομίας στην Ελλάδα
Α. Δημάκης1 , Ξ. Χρυσοχόου2

1Μεταδιδάκτωρ ερευνητής, Εργαστήριο Κοινωνικής και Πολιτικής Ψυχολογίας, 
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο
2Μέλος ΔΕΠ, Εργαστήριο Κοινωνικής και Πολιτικής Ψυχολογίας, Τμήμα 
Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο
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4. 	Αναδιανομή και κοινωνική αλλαγή ή αυταρχισμός και προνοιακός 
σωβινισμός; Πώς διαφορετικές ανησυχίες σχετικά με την οικονομική 
ανισότητα προβλέπουν τη στήριξη για κοινωνικές πολιτικές και τη 
συλλογική δράση
Κ. Πετκανοπούλου1, E. García-Sánchez2, Κ.-Χ.Δαουλτζής3, G. B. Wil-
lis4, R.Rodríguez- Bailón5

1Μέλος ΔΕΠ, Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης
2Μεταδιδακτορικός ερευνητής, Stanford University
3 Μεταδιδακτορικός ερευνητής, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο 
Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών
4 Μέλος ΔΕΠ, Department of Psychology, University of Granada
5 Μέλος ΔΕΠ, Department of Psychology, University of Granada

Συνεδρία 12 (Αίθουσα ΙΑ2)	  
Στάσεις, αντιλήψεις & συμπεριφορές ατόμων με ειδικές εκπαιδευτικές 
ανάγκες
Προεδρείο: Γ. Κριτσωτάκης

ID:20877 | Αυτοαντιλαμβανόμενη δυσκολία επικοινωνίας σε άτομα 
με διαταραχές επικοινωνίας: ο ρόλος του κέντρου ελέγχου
Χ. Ευαγγέλου, Σ.- Γ. Σούλης
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:20883 | Στάσεις και αντιλήψις φιλίας νέων ενηλίων με διαταραχή 
αυτιστικού φάσματος επιπέδου υποστήριξης Ι
Δ. Διαμαντοπούλου1, Α. Αλευριάδου1, Σ. Γκιαούρη2, Ελ. Χρυσοχόου1

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
2 Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Φλώρινα
ID:20551 | Σεξουαλική Αγωγή Ατόμων με Αυτισμό Θ. Μπαρλαγιάννη
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

ID:20551 | Σεξουαλική Αγωγή Ατόμων με Αυτισμό 
Θ. Μπαρλαγιάννη
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα 

ID:20962 | Διερευνώντας το αναγνωστικό προφίλ μαθητών με 
Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος: Η συμβολή των γλωσσικών 
δεξιοτήτων
Γ. Κριτσωτάκης1, Ε. Μορφίδη2

1 Διδάκτωρ Παιδαγωγικού Τμήματος Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδαγωγικού Τμήματος Δημοτικής Εκπαίδευσης, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
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Συνεδρία 13 (Αίθουσα ΙΑ3)	  
Θέματα Σχολικής Ψυχολογίας
Προεδρείο: Τ. Γκάτσα

ID:21096 | Ηθική και Δεοντολογία στην άσκηση της Σχολικής 
Ψυχολογίας: Προκλήσεις, Πρακτικές και Εκπαιδευτική Πολιτική
Γιώργος Τσουβέλας1, Ασημένια Παπουλίδη2, Ιωάννα Βουκελάτου3

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αιγάλεω Αττικής
3 Σύμβουλος Εκπαίδευσης ΠΕ23 Ψυχολόγων Δ.Δ.Ε.& Δ.Π.Ε. Πειραιά και Νοτίου 
Αιγαίου, Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού

ID:21194 | Παιδιά σε κίνηση και σχολική ένταξη: Μια προβληματική 
στη διαμόρφωση του ανήκειν
Χαρίκλεια Γιατρούδη
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:21230 | Σχολική Επίδοση: Ο Ρόλος της Αυτοεκτίμησης, της Αυτό-
αποτελεσματικότητας, της Αντίληψης Σωματικής Εικόνας και των 
Χαρακτηριστικών Προσωπικότητας στους Μαθητές Γυμνασίου
Τ. Γκάτσα
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:20999 | Διερεύνηση της Ψυχικής Ανθεκτικότητας, της 
Επαγγελματικής Δέσμευσης και της Ποιότητας Επαγγελματικής Ζωής 
των Σχολικών Ψυχολόγων: Προκλήσεις και Προοπτικές 
Α. Παπουλίδη1, Γ. Τσουβέλας2, Ι. Βουκελάτου3

1 Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αιγάλεω Αττικής
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
3 Σώμα Συμβούλων Εκπαίδευσης Δ.Δ.Ε .& Δ.Π.Ε. Πειραιά και Νοτίου Αιγαίου

ID:20792 | Ο ρόλος των διαπροσωπικών δεξιοτήτων των μαθητών 
Δημοτικού σχολείου στην διαχείριση συγκρούσεων των μαθητών
Σ. Ευσταθίου1, Ιωάννης Δημάκος2

1 Δ/νση Πρωτοβάθμιας Κυκλάδων, Σύρος
2 Τμήμα Επιστημών Εκπαίδευσης & Κοινωνικής Εργασίας, Πανεπιστήμιο Πατρών, 
Πάτρα

Συνεδρία 14 (Αίθουσα 4)	  
Μεθοδολογικά εργαλεία έρευνας και ανάλυσης στην ψυχολογία
Προεδρείο: Γ. Παπαγεωργίου

ID:20541 | Αποκωδικοποιώντας την Συμπεριφορά Απρόσεκτης 
Απόκρισης: Ψυχομετρική Αξιολόγηση στην Απόδοση Κλιμάκων και   
την Ερμηνεία Δεδομένων 
Ι. Τσαούσης, Π. Λιτητάρης
Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
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ID:20958 | Gifted Rating Scales – School Form (GRS-S). 
Προκαταρκτικός έλεγχος των ψυχομετρικών ιδιοτήτων τους σε 
ελληνικό πληθυσμό
Μ. Σοφολόγη, Γ. Παπαντωνίου
Εργαστήριο Ψυχολογίας, Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:20981 | Νευρονοητική προπόνηση: Μια νέα προσέγγιση στoν 
επαγγελματικό αθλητισμό 
Γ. Παπαγεωργίου1, Ν. Λάσκαρης2, Δ. Κασελίμης3, Κ. Πόταγας1

1 Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του Λόγου, Α’ νευρολογική Κλινική, 
Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα
2 Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του Λόγου, Α’ νευρολογική Κλινική, 
Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, & Τμήμα Μηχανικών Βιομηχανικής Σχεδίασης και Παραγωγής Σχολή 
Μηχανικών – Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα
3 Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 
Αθήνα & Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του Λόγου, Α’ νευρολογική 
Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:20558 | Social Media Addiction Inventory: Κατασκευή ενός 
πολυπαραγοντικού εργαλείου για  την  αξιολόγηση  του  εθισμού  
από  τα  μέσα  κοινωνικής  δικτύωσης
Ε. Μ. Μητροπούλου1, Λ. Ζαμπετάκης2

1 Κέντρο Προώθησης Απασχόλησης Ρεθύμνου, Δημόσια Υπηρεσία Απασχόλησης, 
Ρέθυμνο Κρήτης
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ρέθυμνο Κρήτης

Ώρες: 14:00 - 15:30 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / POSTER SESSION 2
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 Ώρες: 15:30 - 17:00	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ

Προσκεκλημένο Συμπόσιο (Αίθουσα συνεδριάσεων Α’)	  

ID: 00506 | Ψυχολογικές προεκτάσεις και Ψυχομετρικές εφαρμογές στο 
Στρατιωτικό Πλαίσιο
Διακλαδικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ενόπλων Δυνάμεων-Τμήμα Επιλογής 
Ανάπτυξης Προσωπικού

1. 	 Η ανάπτυξη ενός ψυχομετρικού εργαλείου για τη μέτρηση της 
ψυχικής ανθεκτικότητας στις Ένοπλες Δυνάμεις: Πρώτα δεδομένα
Ε. Σουραή1, Χ.Πεζηρκιανίδης2, Ε. Τζιτζιλάκη1, Φ. Μόττη3, 
Ι. Τσαούσης3, Μ. Μιχαλακοπούλου1 
1Διακλαδικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ενόπλων Δυνάμεων-Τμήμα Επιλογής 
Ανάπτυξης Προσωπικού,
2Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών,
3Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

2. 	Η ανάπτυξη ενός ψυχομετρικού εργαλείου για την ανίχνευση 
ψυχοπαθολογίας στο στρατιωτικό πλαίσιο με βάση το Ιεραρχικό 
Σύστημα Ταξινόμησης της Ψυχοπαθολογίας HiTOP 
Α. Παπαδοπούλου1, Χ. Θωμαδάκης1, Ε. Βούσουρα2, Ι. Τσαούσης2, Χ. 
Σιούτα1

1Διακλαδικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ενόπλων Δυνάμεων-Τμήμα Επιλογής 
Ανάπτυξης Προσωπικού,
2Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Ψυχολογίας

3. 	Τα ψυχομετρικά εργαλεία επιλογής προσωπικού στις Ένοπλες 
Δυνάμεις: Δεδομένα αξιοπιστίας και εγκυρότητας από τη διαχρονική 
εφαρμογή τους.
Ε. 	Τζιτζιλάκη1, Π. Γουρτζελίδης2, Ε. Σουραή1, 
Α.	Παπαδοπούλου1, Χ.Σιούτα1, Μ. Μιχαλακοπούλου1

1Διακλαδικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ενόπλων Δυνάμεων-Τμήμα Επιλογής 
Ανάπτυξης Προσωπικού,
2Γενικό Επιτελείο Εθνικής Άμυνας-Διεύθυνση Υγειονομικού

4. 	Το ερωτηματολόγιο προσωπικότητας ΠΡΩΤΕΑΣ: ανάπτυξη στοιχείων 
σύμφωνα με την Θερστόνια  Θεωρία  Απόκρισης  Στοιχείων  
(ThurstonianItemResponseTheory-IRT) 
Χ. Θωμαδάκης1, Ι. Τσαούσης2, Π. Λιτητάρης2

1Διακλαδικό  Κέντρο  Ψυχικής  Υγείας  Ενόπλων  Δυνάμεων-Τμήμα  Επιλογής  
Ανάπτυξης Προσωπικού,
2Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Ψυχολογίας
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Συμπόσιο (Αίθουσα συνεδριάσεων Β’)

ID: 00505 | Επιστημονική Τεκμηρίωση και Ψυχολογική Ερεύνα στη 
ΛΟΑΤΚΙ+ Κοινότητα 
Ομιλητής & Συζητητής: Η. Τσακανίκος
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης & Eρευνητικό Δίκτυο ΛΟΑΤΚΙ+

1.	 Ομοφυλόφιλες μητέρες και οι εμπειρίες τους από το εκπαιδευτικό 
πλαίσιο. 
Η. Γρηγορόπουλος
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων & Eρευνητικό Δίκτυο ΛΟΑΤΚΙ

2.	 Ο αντίκτυπος του coming out στην αυτοαντίληψη της σεξουαλικής 
ταυτότητας: Μια διαχρονική μελέτη με τη χρήση του LGBIS
Κ. Χ. Δαουλτζής, Π. Κορδούτης
Πάντειο Πανεπιστήμιο & Eρευνητικό Δίκτυο ΛΟΑΤΚΙ+

3.	 Αναπαραστασιακές Αποδόσεις της Ομοφυλοφιλίας και Ταυτοτικές 
Διαφοροποιήσεις Π. Ροπόκη & Ά. Μαντόγλου
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Eρευνητικό Δίκτυο ΛΟΑΤΚΙ+

4.	 Σεξουαλικά συμπεριληπτική εκπαίδευση για φοιτητές/ήτριες: Μια 
προκαταρκτική διερεύνηση των αντιλήψεων μελών Δ.Ε.Π. των Α.Ε.Ι.
Θ. Τουλούπης1 , Χ.Αθανασιάδου2

1Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Αιγαίου
2Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης & Eρευνητικό 
Δίκτυο ΛΟΑΤΚΙ+

Προσκεκλημένο Συμπόσιο Κλάδου Ψυχολογία των Μέσων & 
Τεχνολογίας (Αμφιθέατρο)
	
ID: 00601 | Θεωρητικές και Μεθοδολογικές Προσεγγίσεις στην 
Ψυχολογία των Μέσων και Τεχνολογίας στην Ελλάδα
Οργανωτές: Α. Γαζή1, Μ. Τάκας2

1 Πάντειο Πανεπιστήμιο Πολιτικών και Κοινωνικών Επιστημών, Αθήνα
2 Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

Συζητήτρια: Α. Παπαστυλιανού
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

1. 	 Ο νους στο Διαδίκτυο: πειραματικά ευρήματα και προκλήσεις 
Π. Ρούσσος
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

2.	 Ο χώρος της εικονικής πραγματικότητας ως εργαλείο έρευνας: 
η περίπτωση του GAIA 
Α. Γαζή, Κ. Σταυρούλια, Κ. Θεοδωρίδης, Δ. Βαγιανός, 
Ε. Σπανοπούλου
Πάντειο Πανεπιστήμιο
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3. 	Δημόσιος χώρος και συσσωμάτωση ψηφιακής και φυσικής	
πραγματικότητας 
Α. Σιδηροπούλου
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

4.	 Εμφανή ψέματα και κρυφές αλήθειες: Ψευδείς ειδήσεις στα Μέσα και 
το Διαδίκτυο στην Ελλάδα τη διετία 2020-2022
Ε. Τάκας 1, Σ. Παπαστάμου2, Γ. Προδρομίτης2, Α. Γαρδικιώτης1, 
Α. Πηλιούσης1, Α. Τσιτσελή2

1Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
2Πάντειο Πανεπιστήμιο

Συνεδρία 15 (Αίθουσα 4)	
Ψυχική υγεία και ευεξία, προσαρμογή και μετατραυματική ανάπτυξη 
ατόμων με καρκίνο 
Προεδρείο: Α. Καλτσούδα

ID:21199 | Καινοτόμα Ευρήματα σχετικά με τη συσχέτιση των 
παραγόντων ψυχολογικού κινδύνου και της διακύμανσης των 
καρδιακών παλμών ασθενών και επιζώντων καρκίνου του μαστού: 
Μια συστηματική ανασκόπηση
Ι. Καζαλάκη1, Γ. Παναγιώτου2

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Υπότροφος Ιδρύματος Ωνάση & Πανεπιστήμιο Κύπρου, 
Σχολή Κοινωνικών Επιστημών και Επιστημών της Αγωγής, Λευκωσία
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κύπρου, Σχολή Κοινωνικών Επιστημών και 
Επιστημών της Αγωγής & Κέντρο Εφαρμοσμένης Νευροεπιστήμης, Λευκωσία

ID:21200 | Η Διακύμανση των Καρδιακών Παλμών και τα Αρνητικά 
Ψυχολογικά Συμπτώματα των Γυναικών με Μη-Μεταστατικό Καρκίνο 
του Μαστού, οι οποίες πρόκειται να λάβουν Χημειοθεραπεία ή 
Ακτινοθεραπεία
Ι. Καζαλάκη1, Γ. Παναγιώτου2

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Υπότροφος Ιδρύματος Ωνάση & Πανεπιστήμιο Κύπρου, 
Σχολή Κοινωνικών Επιστημών και Επιστημών της Αγωγής, Λευκωσία
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κύπρου, Σχολή Κοινωνικών Επιστημών και 
Επιστημών της Αγωγής & Κέντρο Εφαρμοσμένης Νευροεπιστήμης, Λευκωσία

ID:20996 | Ποιοι παράγοντες επηρεάζουν την απόφαση των 
γυναικών για πλαστική αποκατάσταση μαστού μετά από θεραπευτική 
μαστεκτομή; Πρόδρομα αποτελέσματα προοπτικής κλινικής μελέτης
Β. Μπόχτσου1, Ε. Ευφραιμίδου2, Μ. Σαμακουρή3, Σ. Πλακιάς4, 
Μ. Ε. Ζάχου5, Α. Αρβανίτη3

1 Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Κομοτηνή
2 Α’ Παν. Χειρουργική Κλινική Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ., 
Κομοτηνή
3 Παν. Ψυχιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ., 
Κομοτηνή
4 Τ.Ε.Φ.Α.Α., Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα
5 Α’ Παν. Χειρουργική Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη
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ID:19419 | Ο ρόλος των προσδοκιών στην προσαρμογή ασθενών με 
νεοπλασίες: Μια έρευνα επανα-ανάλυσης  διαχρονικών  δεδομένων  
σε  γυναίκες  με  νεοπλασίες  του  μαστού
K.	Stefanakis1 , E. Karademas1 K.Mazzocco2, R. P.-Horenczyk3,	
B.	Sousa4, P.Simos5, and P. Poikonen-Saksela6 οn behalf of the 
BOUNCE consortium
1 Department of Psychology, School of Social Sciences, University of Crete, 
Greece
2 Department of Oncology and Hemato-oncology, University of Milan, Italy
3 School of Social Work and Social Welfare, Hebrew University of Jerusalem, 
Israel
4 Breast Unit, Champalimaud Clinical Centre, Champalimaud Foundation, Lis-
boa, Portugal
5 Medical School, University of Crete, Greece
6 Helsinki University Hospital Comprehensive Cancer Center,and University of 
Helsinki, Helsinki, Finland

ID:21141 | Σχετιζόμενη με τη Φωνή Ποιότητα Ζωής των Ασθενών 
Μετά από Ολική Λαρυγγεκτομή
Τ. Πουρλιάκα1, Εύχαρις Παναγοπούλου1, Βασιλική Σιαφάκα2

1 Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
2 Τμήμα Λογοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Συμπόσιο (Αίθουσα ΙΑ1)	  

ID: 21177 | Το Παρακινητικό Ύφος των Εκπαιδευτικών: Παράγοντες που 
το Διαμορφώνουν, Τρόποι Αξιολόγησής του και η Σύνδεσή του με τη 
Λειτουργικότητα των Μαθητών
Οργανωτές: Α. Μίχου1, Α. Μουρατίδης2

1 Τμήμα Φιλοσοφίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2 Τμήμα Επιστήμης Φυσική Αγωγής και Αθλητισμού, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

1. 	 Ταυτοποίηση Ανεκπλήρωτων Αναγκών: Αναγνώριση των 
Ψυχολογικών Αναγκών των Μαθητών από τους Εκπαιδευτικούς
Α. Μουρατίδης, Π. Βαρσάμης, Α. Μίχου

2. Το Υποστηρικτικό ή Υπονομευτικό Ύφος των Εκπαιδευτικών και η 
Εμπλοκή των Μαθητών: Μια Δειγματοληψία Εμπειρίας
Χ. Αθανασιάδου, Φ. Αρβανιτίδου, Α. Μουρατίδης, Α. Μίχου

3.	 Δείκτες Φωνής, Προσώπου και Καρδιακού Ρυθμού σε Υποστηρικτικό 
και Ελεγκτικό Παρακινητικό Ύφος Εκπαιδευτικών
Α. Μίχου, Φ. Αρβανιτίδου, Χ. Αθανασιάδου, Α. Μουρατίδης

4.	 Αντιλήψεις Φιλολόγων για το Αποτελεσματικό Ύφος Παρακίνησης 
των Μαθητών/τριών στα Γλωσσικά Μαθήματα
Ο. Δραγώγια, Α. Μίχου
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Συνεδρία 16 (Αίθουσα ΙΑ3)	  
Θέματα Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας Ι
Προεδρείο: Μ. Τσατάλη

ID: 21212 | Διαγενεακή Παρέμβαση: Πως Αυτή Μπορεί να Επηρεάσει 
την Νοητική και Ψυχική Κατάσταση   Ηλικιωμένων και Παιδιών στην 
Μέση Παιδική Ηλικία; 
Ε. Αντωνιάδου1, Μ. Τσατάλη2, Β. Ψάλτης3, Μ. Τσολάκη4

1 Τμήμα Νηπιαγωγών, Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα
2 Εργαστήριο Ψυχολογίας, Τομέας Γνωστικής Πειραματικής Ψυχολογίας, Τμήμα 
Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης & 
Ελληνική Εταιρεία Νόσου Alzhemeir και Συναφών Διαταραχών, Θεσσαλονίκη
3 Τμήμα  Ψυχολογίας,  Φιλοσοφική  Σχολή,  Αριστοτέλειο  Πανεπιστήμιο  
Θεσσαλονίκης
4 Α’ Νευρολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικών Επιστημών, Ιατρική Σχολή, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη & Ελληνική Εταιρεία 
Νόσου Alzhemeir και Συναφών Διαταραχών, Θεσσαλονίκη

ID: 20938 | Η Έννοια της Σχολικής Αποτυχίας σε Δομές 
Μεταδευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης: H περίπτωση των Σχολών 
Ανώτερης Επαγγελματικής Κατάρτισης (Σ.Α.Ε.Κ.)
Ε. Σιέμου
Τμήμα Φιλοσοφίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID: 19250 | Συμπερίληψη και κινητοποίηση ευάλωτου μαθητικού 
πληθυσμού: Ποιοτική μελέτη με ημερολόγια αναστοχασμού
Μ. Βελώνη 1, Σ. Δανού2, Α. Βάσιου1

1 Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Κρήτης
2 Frederick University

ID: 21176 | Οι απόψεις των εκπαιδευτικών Γενικής και Ειδικής Αγωγής 
για τον ρόλο της μη λεκτικής επικοινωνίας στην προαγωγή ενός 
θετικού μαθησιακού περιβάλλοντος στην προσχολική τάξη
Φ. Τσακίρογλου1, Ε. Τσιαούση2, Σ. Τσίνα3, Σ. Χολή4, Χ. Φραντζίδης5

1 Νηπιαγωγός, Πρωτοβάθμια εκπαίδευση Νομού Σερρών, Σέρρες
2 Νηπιαγωγός ειδικής αγωγής, Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση Λάρισας, Λάρισα
3 Νηπιαγωγός ειδικής αγωγής, Πρωτοβάθμια εκπαίδευση Κοζάνης, Κοζάνη
4 Βρεφονηπιοκόμος, Παιδικοί σταθμοί Κορδελιού Ευόσμου Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη
5 School of Engineering and Physical Sciences, University of Lincoln, UK

ID:20494 | Διερεύνηση αποτελεσματικότητας του ψυχοεκπαιδευτικού 
προγράμματος «Κάνε τη διαφορά» για την αντιμετώπιση της 
επιθετικότητας σε μαθητές προεφηβικής ηλικίας
Ι. Κρομμύδας, Α. Μπρούζος
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
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Συνεδρία 17 (Αίθουσα ΙΑ2)	  
Θέματα Νευροψυχολογίας
Προεδρείο: Χ. Χρήστου

ID: 20939 | Ο ρόλος των παύσεων στην ακρίβεια και τη νοηματική 
συνάφεια των πληροφοριών:  δεδομένα  από  την  περιγραφή  
εικόνας  ασθενών  με  αφασία 
Ι. Τσουνίδη1, Δ. Γούτσος2, Δ. Κασελίμης3, Γ. Παπαγεωργίου4, 
Δ. Τσολακόπουλος4, Κ. Πόταγας4, Γ. Αγγελοπούλου4

1 Τμήμα Φιλολογίας-Τομέας Γλωσσολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιαστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Τμήμα Φιλολογίας- Τομέας Γλωσσολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιαστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
3 Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών Λόγου, 1η Νευρολογική Κλινική 
& Τμήμα Ψυχολογίας , Αιγινήτειο Νοσοκομείο, ΕΚΠΑ & Πάντειο Πανεπιστήμιο 
Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα
4 Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών Λόγου, 1η Νευρολογική Κλινική, 
Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID: 20686 | Γραφή και πληκτρολόγηση σε άτομα με αριστερή 
εγκεφαλική πλευρίωση: Σύγκριση μεταξύ αριστερόχειρων και 
δεξιόχειρων
Χ. Σαμσούρης1, Κ. - Α.Παπαδοπούλου1, N. A. Badcock2, Φ. 
Φυλαχτού3, Φ. Βλάχος4, Μ. Παπαδάτου-Παστού1

1 Biomedical Research Foundation, Academy of Athens, | School of Education, 
National and Kapodistrian University of Athens
2 School of Psychological Science, The University of Western Australia, Perth
3 School of Physical Therapy, University of Western Ontario, London, Canada
4 Department of Special Education, University of Thessaly, Volos

ID: 21059 | Συσχετισμοί μεταξύ παιδιών-γονέων στην οπτική 
επεξεργασία συναισθηματικών προσώπων: σύνδεσμοι με την 
αισθητική ευαισθησία του παιδιού 
Α. Χρήστου1, Κώστας Φάντης2,  Ιωάννης  Μαυρομμάτης2, Γεωργία 
Σούρσου2

1 Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λευκωσία

ID: 20918 | Η συμβολή της ανάλυσης αυθόρμητου λόγου στην 
αξιολόγηση περιεγχειρητικών ικανοτήτων λόγου ασθενών με 
εγκεφαλικούς όγκους
Ι. Μπουροτζόγλου1, Σ. Σταυρακάκη1, Ν. Φόρογλου2, Β. Κιμισκίδης2

1 Τμήμα  Ιταλικής  Φιλολογίας,  Αριστοτέλειο  Πανεπιστήμιο  Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη
2 Τμήμα Ιατρικής , Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
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ID:21000 | Δοκιμασία Αναγνωστικής Ταχύτητας και Κατανόησης: Η 
επίδραση των δημογραφικών παραγόντων
Π. Ρ. Μπουρτσουκλή, Γ. Αγγελοπούλου1, Χ. Παναγιώτου1, Δ. 
Κασελίμης2, Κ.Πόταγας1, Ι. Ζαλώνης 3

1 Α’ Νευρολογική, Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του Λόγου, 
Α’ νευρολογική Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Α’ Νευρολογική, Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του Λόγου, 
Α’ νευρολογική Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών & Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και 
Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα
3 Ά Νευρολογική, Α’ Νευρολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Αιγινήτειο 
Νοσοκομείο, Αθήνα

Συνεδρία 18 (Αίθουσα 2)	  
Θέματα Πολιτικής Ψυχολογίας ΙΙ
Προεδρείο: Α. Σαμαράς

ID:21222 | Αιτιακά Σχήματα και Αποδόσεις Υπαιτιότητας κατά την 
ερμηνεία του αποτελέσματος Προεδρικών Εκλογών 2024 στις ΗΠΑ
Α. Σαμαράς, Κ. Ασλλάνη, Α. Μπότσης
Διεθνών και Ευρωπαϊκών Σπουδών, Πανεπιστήμιο Πειραιώς, Πειραιάς

ID:21182 | Ανάλυση Λόγου Δύο Ηλικιωμένων Συμμετεχόντων στον 
Ελληνικό Εμφύλιο: Γνωστική και Κοινωνιολογική Προσέγγιση του 
Διαγενεαλογικού Τραύματος
Δ. Ταχματζίδης 
Τμήμα Ψυχολογίας, Σχολή Κοινωνικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Φλώρινα

ID:21140 | Η Πρόσληψη Εθνικού Ρόλου στον Λόγο για την Ενεργειακή 
Ασφάλεια στον Πόλεμο της Ουκρανίας
Α. Λημνιούδη, Α. Σαμαράς
Τμήμα Διεθνών και Ευρωπαϊκών Σπουδών, Πανεπιστήμιο Πειραιώς, Πειραιάς

ID:21074 | Ετεροποίηση στο λόγο του Τράμπ: Δολοφονία χαρακτήρων 
και ηθικός αποκλεισμός 
Α. Σαμαράς, Μ. Γεωργακοπούλου, Γ. Χατζηαθανασίου, Π. Ρερρέ, 
Δ. Τσιγκουνάκη 
Τμήμα Διεθνών και Ευρωπαϊκών Σπουδών, Πανεπιστήμιο Πειραιώς, Πειραιάς

ID:20672 | Πολιτικός Προσανατολισμός και Αιτιακές Αποδόσεις για 
την Ρωσική Εισβολή στην Ουκρανία: Ο Ρόλος της Υποκειμενικής 
Κοινωνικοοικονομικής Τάξης, της Θρησκευτικότητας και του 
Ολιστικού Τρόπου Σκέψης
Ν. Κιτσάκης, Κ. Καφέτσιος
Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
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Συνεδρία 19 (Αίθουσα 1)	  
Επιδράσεις δημιουργικότητας & ψηφιοποίησης
Προεδρείο: Π. Μεταλλίδου

ID:18754 | Αποτελεσματικότητα των προγραμμάτων παρέμβασης για 
την καλλιέργεια της δημιουργικότητας στην εκπαίδευση μέσω της 
διδασκαλίας των εικαστικών τεχνών: Μια μετα-ανάλυση εμπειρικών 
δεδομένων
Π. Πελέκα1, Δ. Σταμοβλάσης2, Π. Μεταλλίδου1

1 Τμήμα Ψυχολογίας / Φιλοσοφική Σχολή , Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
2 Τμήμα Φιλοσοφίας και Παιδαγωγικής / Φιλοσοφική Σχολή, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ID:21240 | Αυτόνομος προσανατολισμός αιτιότητας και καινοτομική 
συμπεριφορά στην εργασία: Ο διαμεσολαβητικός ρόλος της 
δημιουργικότητας και της φιλοκοινωνικής παρακίνησης
Κ. Παπαχριστόπουλος1, Α. Αρβανίτης2

1 Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη

ID:21213 | Η Τεχνητή Νοημοσύνη και οι Νευροεπιστήμες της 
Συμπεριφοράς: Ποιοτική Εξέταση της Επίδρασης της Ψηφιοποίησης
Α. Σ. Αντωνίου 2, Γ. Πολύδωρος1

1 Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη
2 Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:19233 | Έμφυλα στερεότυπα στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης 
γενικής χρήσης. Ποιοτική προσέγγιση σε Έλληνες χρήστες
Ν. Σφακιανός
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 
Αθήνα

ID:20856 | Η εφαρμογή της μεθόδου της «Ανεστραμμένης Τάξης» 
για την προαγωγή του κριτικού γραμματισμού στα «Νέα Μέσα» 
επικοινωνίας στην τριτοβάθμια εκπαίδευση 
Π. Μεταλλίδου
Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

17:00 - 18:30 	 Κεντρική ομιλία (Αμφιθέατρο)

					    «Balancing Demands and Resources: Enhancing 		
					    Wellbeing and Effectiveness through Job Crafting 
					    and Interventions»
					    Ευαγγελία Δεμερούτη 

					    Προεδρείο: Α. Γεωργαντά 
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Ώρες: 18:30 - 19:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

Ώρες: 19:00 - 20:30 	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ

Προσκεκλημένο συμπόσιο Κλάδου Αναπτυξιακής Ψυχολογίας 
(Αμφιθέατρο)
Κρίσεις στο δρόμο για την ενηλικίωση
Οργανωτής και Οργανώτρια: Γ. Βλειώρας1 , Ε. Χρυσοχόου2

1 Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Βόλος
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

Προεδρείο: Ε. Χρυσοχόου
Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη
Συζητήτρια: Μ. Πλατσίδου
Τμήμα Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας, 
Θεσσαλονίκη

1. 	 Φιλοκοινωνική συμπεριφορά και οικολογικά συναισθήματα σε 
περιβαλλοντικές κρίσεις: διερεύνηση σε αναδυόμενους ενήλικες
Φ. Κολιούλη1, Κ. Χατζηνικολάου1, Α. Δημητρίου1, Ε. Χρυσοχόου2

1Τμήμα Επιστημών Προσχολικής Αγωγής & Εκπαίδευσης, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
2Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

2. 	Σχεδιαστικές αναπαραστάσεις φοιτητριών και φοιτητών για το 
δυστύχημα των Τεμπών
Φ. Μπονώτη1 , Γ. Βλειώρας2

1 Τμήμα Διαιτολογίας και Διατροφολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τρίκαλα
2 Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος

3. 	Επεισόδια αναπτυξιακών κρίσεων στην πρώιμη ενήλικη ζωή: 
Μία μελέτη μικτών μεθόδων
Γ. Βλειώρας1, Ε. Δερμιτζάκη2, Α. Σπύρου1, Ε. Μαντέ1, O. Robinson3, 
N. Petrov4

1Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος
2 Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Βόλος
3 School of Human Sciences, University of Greenwich, UK
4Department of Psychology, University of Cambridge, UK
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Στρογγυλή Τράπεζα (Αίθουσα συνεδριάσεων Β’)	 

ID: 20643 | Προκλήσεις για την Ψυχολογία Υγείας: Παρελθόν, παρόν, 
και μέλλον

1. 	 Η Ψυχολογία Υγείας στο ευρωπαϊκό γίγνεσθαι. Προκλήσεις και 
μελλοντικές τάσεις 
Ε. Καραδήμας
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ρέθυμνο

1. 	 Τα πρώτα συστηματικά βήματα της ψυχολογίας της υγείας στην 
Ελλάδα
Φ. Αναγνωστόπουλος
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 
Αθήνα

1. 	 Ψυχολογία της Υγείας – Έρευνες και εφαρμογές 
Α. Καλαντζή-Αζίζι
Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

1. 	 Η Κλινική Ψυχολογία της Υγείας σε νοσοκομειακό πλαίσιο: 
η Ελληνική πραγματικότητα
Β. Σιαφάκα
Τμήμα Λογοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

1. 	 Η Ψυχολογία Υγείας και η συμβολή της στη Δημόσια Υγεία 
	Γ. Κουλιεράκης
Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα

Συμπόσιο (Αίθουσα συνεδριάσεων Α’)	  

ID: 20860 | Θεραπεία Βασισμένη στα Ιδιοσυγκρασιακά Χαρακτηριστικά 
των Ασθενών με Διαταραχή Πρόσληψης Τροφής με την εμπλοκή των 
υποστηρικτών (Temperament Based Therapy with Supports; TBT-S) στην 
Ελλάδα
Διοργάνωση: Μ. Τσιάκα
Ελληνικό Κέντρο Διατροφικών Διαταραχών σε συνεργασία με το 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Συζητήτρια: Ν. Χαρίλα
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

1. 	 Οι βασικές αρχές του νέου θεραπευτικού πρωτοκόλλου TBT-S για τις 
ΔΠΤ: Θεραπεύοντας την ιδιοσυγκρασία, αναχαιτίζουμε τα 
συμπτώματα της νόσου
Μ. Τσιάκα1,2

1 Ελληνικό Κέντρο Διατροφικών Διαταραχών, Αθήνα, Ελλάδα
2 Τμήμα Διαιτολογίας και Διατροφολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τρίκαλα, 
Ελλάδα
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2. 	Βραχυπρόθεσμα αποτελέσματα σε ασθενείς με ΔΠΤ και τους 
γονείς τους αμέσως μετά την συμμετοχή τους στην 4-ήμερη Εντατική 
Πολυοικογενειακή θεραπεία TBT-S 
Μ. Τσιάκα1,2, Έ. Διέτη1, Α. Κατσαρού1, Ρ. Κωστή2

1 Ελληνικό Κέντρο Διατροφικών Διαταραχών, Αθήνα
2 Τμήμα Διαιτολογίας και Διατροφολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τρίκαλα

3.	 Η πατρική εμπλοκή στην Εντατική Πολυοικογενειακή Θεραπεία TBT-S
για νέους ενηλίκους με νευρική ανορεξία
Έ.Διέτη1, Μ. Τσιάκα1,2, Ρ.Κωστή2, Ο.Ανδρούτσος2

1 Ελληνικό Κέντρο Διατροφικών Διαταραχών, Αθήνα
2 Τμήμα Διαιτολογίας και Διατροφολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τρίκαλα

4.	 Από την εκπαίδευση στη πράξη: Η εμπειρία της διεπιστημονικής 
ομάδας κατά την εφαρμογή του νέου θεραπευτικού πρωτοκόλλου 
TBT-S
Η επίδραση της Υπερβολικής Χρήσης του Διαδικτύου
Α. Ζορμπαλά, Ε. Λυκουρέση, Ξ. Δρακογιώργη
Ελληνικό Κέντρο Διατροφικών Διαταραχών,	Αθήνα, Ελλάδα

Συμπόσιο (Αίθουσα ΙΑ1)
	 
ID: 20797 | Στενές διαπροσωπικές σχέσεις στον πραγματικό και τον 
ψηφιακό κόσμο 
Οργανωτής - Προεδρείο: Ε. Λαμπρίδης
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Κομοτηνή
Συζητητής: Π. Κορδούτης
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα

1. 	 Ο διαμεσολαβητικός ρόλος του φόβου να μείνει μόνη/ος και της 
ευαισθησίας στην απόρριψη στην επιλογή συντρόφου: Μελέτη στη 
βάση της θεωρίας της προσκόλλησης ενηλίκων σε σύντροφο.
Ε. Λαμπρίδης, Δ. Τούντας, Δ. Καλαμάρας
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης & Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και 
Πολιτικών Επιστημών

2.	 Σύγκρουση Ρόλων Φύλου, προσωπικά και σχεσιακά χαρακτηριστικά 
στην πρόβλεψη της σχεσιακής ικανοποίησης κατά τις φάσεις αγάπης 
της H. Fisher
Κ. Χ. Δαουλτζής, Π. Κορδούτης
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών

3.	 Ο Ρόλος της Αλεξιθυμίας στις Στενές Σχέσεις, υπό το πρίσμα της 
Θεωρίας του Δεσμού
Μ. Μόσχος, Π.Κορδούτης
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών
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4. 	Ενεργά Μοντέλα Δεσμού και Διαδικτυακές Γνωριμίες: 
Από τη Θεωρία στην Πράξη του Ψηφιακού Έρωτα
Α. Αργυρούδη, Ε. Λαμπρίδης
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης & Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

5. 	 Αναζήτηση συντρόφου στα Μέσα Κοινωνικής Δικτύωσης: 
Μοτίβα τάσεων σύμφωνα με το στυλ προσκόλλησης ενηλίκων
Ε. Λαμπρίδης, Δ. Τούντας, Δ. Καλαμάρας
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης & Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και 
Πολιτικών Επιστημών

Συνεδρία 20 (Αίθουσα 2)	  
Ζητήματα μετανάστευσης
Προεδρείο: Μ. Ξενιτίδου

ID:19420 | Προκατάληψη και προσδοκίες επιπολιτισμοποίησης 
εκπαιδευτικών: Μια εμπειρική έρευνα
Π. Γιαννούση	
Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο

ID:20557 | Νομιμοποίηση Τώρα: Διεκδικήσεις και χρονικότητα στην 
ισπανική εκστρατεία για τη νομιμοποίηση των μεταναστ(ρι)ών
Α. Ζησάκου, M. Montenegro, Λ. Φίγγου
Τμήμα Κοινωνικής Ψυχολογίας, Αυτόνομο Πανεπιστήμιο Βαρκελώνης, Βαρκελώνη

ID:20495 | Στάσεις των Νέων απέναντι στους Μετανάστες σε 
συνάρτηση με την Πολυπολιτισμική Ιδεολογία και την Άδηλη Εξω-
ομαδική Προκατάληψη
Μ. Κυπραίου
Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:21090 | Κατασκευές πολιτειότητας για μετακινούμενους στο 
λόγο εργαζόμενων σε ΜΚΟ: ταυτότητες, ανήκειν και κινητοποίηση 
πολιτισμικών αναφορών
Μ. Ξενιτίδου1, Ι. Μίχος 2

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Φλώρινα
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ID:20925 | Συνομιλώντας με ψυχολόγους στα σύνορα: Η επιρροή των 
πολιτικών αποφάσεων και των νομικών διαδικασιών στην παροχή 
υπηρεσιών ψυχικής υγείας σε αιτούντες άσυλο 
Α. Αναστασιάδου1, Σ. Παπασταθόπουλος2

1 Τμήμα Κοινωνικής Ανθρωπολογίας και Ιστορίας & Πολιτικής Επιστήμης, 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου & Πανεπιστήμιο του Άμστερνταμ, Άμστερνταμ
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
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Συνεδρία 21 (Αίθουσα 1)	  
Νευροψυχολογική διερεύνηση της μνήμης & άλλων γνωστικών 
λειτουργιών
Προεδρείο: Γ. Τσικλής

ID:20929 | Η επίδραση της χρήσης κάνναβης στις μνημονικές 
λειτουργίες 
Δ. Τσίρου1, Γ. Τσικλής2, Δ. Κασελίμης3

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 
Αθήνα
2 Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του Λόγου, Α’ Νευρολογική Κλινική, 
Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
3 Τμήμα Ψυχολογίας & Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του Λόγου, Α’ 
Νευρολογική Κλινική, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 
& Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα

ID:21032 | Διερεύνηση του νευρωνικού υποστρώματος και της σχέσης 
μεταξύ δοκιμασιών ενεργού μνήμης και ακουστικής κατανόησης	
στην	αφασία 
Γ. Τσικλής1, Δ. Κασελίμης2, Γ. Αγγελοπούλου1, Δ. Τσολακόπουλος1, 
Γ. Παπαγεωργίου1, Κ. Μαυρομάτη1, Κ. Πόταγας3

1 Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του Λόγου, Α’ νευρολογική Κλινική, 
Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,   
Αθήνα 2 Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του Λόγου, Α’ νευρολογική 
Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών & Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών	
Επιστημών, Αθήνα
3 Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του Λόγου, Α’ νευρολογική Κλινική, 
Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών & 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:20944 | Ο διαμεσολαβητικός ρόλος της Μνημονικής Ανάκλησης 
στη χρονική μεταβολή του Άγχους  και  της  Κατάθλιψης  σε  Ασθενείς  
με  Φλεγμονώδη  Ρευματικά  Νοσήματα 
Ε. Παπαστεφανάκης1, Γ. Δημητράκη2, Γ. Κτιστάκη3, Α. Φανουριάκης4, 
Χ. Αδαμίχου5, Γ. Μπερτσιάς6, Π. Σιδηρόπουλος6, Ε. Χ. Καραδήμας2, 
Π. Γ. Σίμος7

1 Τμήμα Ψυχολογίας & Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
Ρέθυμνο & Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο, Ηράκλειο
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ρέθυμνο
3 Τομέας Ψυχιατρικής κι Επιστημών Συμπεριφοράς, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, Ηράκλειο
4 Τομέας Ρευματολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο, Αθήνα & 
Νοσοκομείο Αττικόν, Αθήνα
5 Τομέας Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο
6 Τομέας Ρευματολογίας & Ινστιτούτο Μοριακής Βιολογίας και Βιοτεχνολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης Ηράκλειο & Ίδρυμα εχνολογίας και  
Έρευνας, Ηράκλειο 
7 Τομέας Ψυχιατρικής κι Επιστημών Συμπεριφοράς & Ινστιτούτο Πληροφορικής, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο & Ίδρυμα Τεχνολογίας και 
Έρευνας, Ηράκλειο
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ID:20902 | Υποκειμενικά Γνωστικά Παράπονα σε Εξεταζόμενους 
με Ιστορικό Νοσηλείας λόγω COVID-19: Συσχετισμοί με 
Νευροψυχολογικές Μετρήσεις και Δείκτες Ψυχολογικής Δυσφορίας Ι. 
Τσιάρας1, Β. Κατοίκου1, Δ. Κρανιώτη1, Ά. Λιόντος2, Ε. Χριστάκη2, 
Χ. Μηλιώνης2, Ε. Αρετούλη1

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Σχολή Κοινωνικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα
2 ‘Α Παθολογική Κλινική και Μονάδα Λοιμωδών Νοσημάτων, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:20932 | Λειτουργικές Συνιστώσες Ενεργού Μνήμης: Προτεινόμενο 
Πλαίσιο Αξιολόγησης σε Μονοαισθητηριακά και Πολυαισθητηριακά 
Ερεθίσματα
Ά. Μ. Ψαρομπά1, Α. Βατάκη1, Κ. Πόταγας2, Δ. Κασελίμης3

1 Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο 
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών Αθήνα
2 Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του Λόγου, Α’ νευρολογική Κλινική, 
Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα
3 Τμήμα Ψυχολογίας & Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών Λόγου, 
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών & Αιγινήτειο 
Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

Συνεδρία 22 (Αίθουσα ΙΑ2)	  
Θέματα ισότητας, διαφορετικότητας & ενσωμάτωσης

Προεδρείο: Η. Τσακανίκος

ID:21148 | Προκλήσεις και Διακρίσεις στην Πρόσβαση Ελλήνων 
Ανδρών που έχουν Σεξουαλικές Σχέσεις με Άνδρες στο Σύστημα 
Υγείας: Ποιότητα Φροντίδας, Αποκάλυψη Σεξουαλικού 
Προσανατολισμού και Στίγμα
Δ. Δ. Βλαστός  
Εργαστήριο Πειραματικής και Εφαρμοσμένης Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, 
SCG - Επιστημονικό Κολλέγιο Ελλάδος σε Συνεργασία με το Κρατικό 
Πανεπιστήμιο του Στρασβούργου

ID:21149 | Σωματική και ψυχική υγεία ατόμων με διαφορετικό 
σεξουαλικό προσανατολισμό : Μια εκτεταμένη διαχρονική μελέτη στο 
Ηνωμένο Βασίλειο
S. Dinos1, G. Ploubidis2, Η.Τσακανίκος3

1 National Centre for Social Research, UK
2 Social Research Institute, University College London, London, UK
3 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη

ID:21228 | Η συσχέτιση της ψυχικής υγείας με την πρόσβαση σε 
παροχές φροντίδας και δίκτυα στήριξης και τις διακρίσεις στους 
ΓΜΑΣΑ στην Ελλάδα
Δ. Θεοδωροπούλου1, Ν. Βέγκος2, Σ. Τριανταφυλλίδου2, 
Ά. Κουρουπού2, Κ. Μπουρίτη1, Ά. Αποστολίδου2, Α. Πούλιος1

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ρέθυμνο
2 Σύλλογος Οροθετικών Ελλάδος - Θετική Φωνή, Αθήνα
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ID:20995 | Στάσεις και εμπειρίες φοιτητών απέναντι στα άτομα με 
κινητική αναπηρία 
Μ. Ψαράκη1, Β. Παυλόπουλος2

1 Σχολική Ψυχολογία, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Διαπολιτισμική και κοινωνική ψυχολογία, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:20691 | Κατανοώντας τη θεραπευτική σχέση: Aντιλήψεις ΛΟΑΤΚΙ+ 
πελατών και θεραπευτών για τη ψυχική υγεία και τη θεραπευτική 
διαδικασία
Χ. Γκλέκα, Ε. Καδιανάκη1, Α. Κουλέρμου
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κύπρου

Συνεδρία 23 (Αίθουσα 4)	  
Ψυχοθεραπευτικές Παρεμβάσεις
Προεδρείο: Α. Παλαιολόγου

ID:20811 | Η νοηματοδότηση της εμπειρίας της συμμετοχής στη 
γνωστική αναλυτική ψυχοθεραπεία (ΓΑΨ) στο 424 Γενικό Στρατιωτικό 
Νοσοκομείο θεσσαλονίκης. Μία ποιοτική μελέτη
Θ. Σωζόπουλος1, Ε. Αυδη2, Δ. Βαρβαρούση2

1Τμήμα Ψυχολογίας, Ένοπλες Δυνάμεις, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ID:20980 | Εφαρμογή Γνωσιακής Συμπεριφοριστικής Θεραπείας 
σε περιστατικό με μόνιμες διαταραχές  της  προσωπικότητας  λόγω  
πρώιμου  τραύματος:  Μελέτη  περίπτωσης 
Γ. Σπανός1, Ν. Ρωμανάκης1, Α. Φραγκούλη1, Β. Γιωτσίδη2

1 Κέντρο Ημέρας για Άτομα με Ψυχικές Διαταραχές, Εταιρεία Κοινωνικής 
Ψυχιατρικής Π. Σακελλαρόπουλος, Αθήνα
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα

ID:20998 | Η θεραπευτική σχέση στην διαδικτυακή συστημική 
θεραπεία οικογένειας κατά την διάρκεια της πανδημίας και έπειτα: 
Μία μελέτη περίπτωσης
Β. Γιαννάκη

ID:20556 | Προκλήσεις στην δόμηση θεραπευτικής σχέσης με παιδιά 
και εφήβους με βαρύ ιστορικό κακοποίησης-παραμέλησης
Χ. Σωζόπουλος 
Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Κέντρο Ημέρας 
Ζωγράφου - Το Χαμόγελο του Παιδιού

ID:21163 | Νέο πρωτόκολλο ψυχολογικών υπηρεσιών των Μονάδων 
Διασυνδετικής Ψυχικής Υγείας στα Γενικά Νοσοκομεία της Κύπρου
Κ. Πλατρίτης, Ά.Παραδεισιώτη, Μ. Μπαλή
Διευθυνση Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας, Οργανισμός Κρατικών Υπηρεσιών Υγείας 
Κύπρου
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Συνεδρία 24 (Αίθουσα ΙΑ3)	  
Θέματα Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας ΙΙ
Προεδρείο: Α. Μίχου

ID:20497 | Φιλμικές αποτυπώσεις υποστήριξης vs. υπονόμευσης της 
μαθητικής ανάγκης για αυτονομία από ηθοποιούς-εκπαιδευτικούς 
στην κινηματογραφική τάξη: Συγκριτική επίδραση λεκτικού και 
εξωλεκτικού ύφους
Φ. Αρβανιτίδου, Α. Μίχου	
Τμήμα Φιλοσοφίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

ID:21124 | Ψυχοκοινωνικά χαρακτηριστικά γονέων και η τάση για 
επιδίωξη της τελειότητας στα παιδιά
Δ. Αλεξόπουλος, Ν. Αναστασόπουλος, Σ. Κουβαβά, Σ. Καντηλιεράκη, 
Α. Αντωνοπούλου
Τμήμα Οικονομίας και Βιώσιμης Ανάπτυξης, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

ID:21134 | Επίδραση του σχολικού κλίματος και του άγχους στην 
ανθεκτικότητα των εκπαιδευτικών ειδικής και γενικής αγωγής
Έ. Κουτσοκέρα1, Η. Κουρκούτας2, Μ. Κυπριωτάκη3

1 Εκπαιδευτικός, MSc Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη
2 Καθηγητής, Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
Κρήτη
3 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη

ID:21008 | Εργασιακή δέσμευση σχολικών φυσικοθεραπευτών 
Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης: Ο ρόλος του σχολικού κλίματος 
και της αυτοαποτελεσματικότητας 
Μ. Κορφιά1, Θ. Τουλούπης1

Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Αιγαίου

ID: 00510 | Πέρα από τον ανταγωνισμό: Η σημασία της προσπάθειας 
για μάθηση σε συνεργατικά περιβάλλοντα- Διαπιστώσεις από τα 
Δεδομένα PISA 2018
Α. Μουρατίδης1 , Μ. Ντοροπούλου2, Α. Μίχου3

1Τμήμα Επιστήμης Φυσική Αγωγής και Αθλητισμού, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειον Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 
Αθήνα
3Τμήμα Φιλοσοφίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

20:30	 Προβολή ταινίας 
	 «Don’t judge» 
	 Ένα φιλμ μικρού μήκους και μια συζήτηση για τη 			 
	 σημασία της σχέσης εκπαιδευτικού-μαθητή
					  
				  Συντονισμός: Ε. Καραγιαννοπούλου
				  Σχολιασμός: Κ. Δημάτης, Π. Λιανός, Λ. Αναγνωστάκη 
			  	 (on line σύντομες σκέψεις... Peter Fonagy)
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	Παρασκευή 09 Μαΐου 2025	

Ώρες: 13:30 – 15:00 	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ / Poster Session 3

Προσκεκλημένο Συμπόσιο του Κλάδου Ψυχολογία της Δημιουργικότητας 
& Τέχνης (Αμφιθέατρο)

ID:20709 | Δημιουργικότητα, Αισθητική Εμπειρία και Διαδικασίες 
Μάθησης 
Συντονίστρια: Α. Γκαρή
Καθηγήτρια Κοινωνικής Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

Συζητήτρια: Δ. Σταματοπούλου
Καθηγήτρια, Ψυχολογία της Δημιουργικότητας και της Αισθητικής, 
Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα

1. 	 Η αναπτυξιακή «αισθητική» της αφής στην απτική «φαντασιακή» 
εικόνα όπως μετασχηματίζεται σε ζωγραφικό σχέδιο
Δ. Σταματοπούλου
Καθηγήτρια, Ψυχολογία της Δημιουργικότητας και της Αισθητικής, Πανεπιστήμιο 
Πατρών, Πάτρα

2.	 Λειτουργική συσχέτιση μεταξύ διεργασιών μάθησης και ανάπτυξης 
και αισθητικής αλληλεπίδρασης και δημιουργικότητας.
Γ. Ξενάκης
Επίκουρος Καθηγητής, Σχεδιαστική σκέψη και λειτουργικός ιδεασμός, 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου

3.	 Μουσική μάθηση και δημιουργικότητα: στοιχεία από την	
εφαρμογή ηλεκτροεγκεφαλογραφήματος
Ι. Ζιώγα
Ψυχολόγος, Εντεταλμένη διδάσκουσα, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα

4.	 Μουσικό συναίσθημα και Προσωπικότητα 
Π. Παναγιωτοπούλου
Επίκουρη Καθηγήτρια, Κοινωνική Διαπολιτισμική Ψυχολογία, Πανεπιστήμιο 
Πατρών, Πάτρα

Συνεδρία 25 (Αίθουσα ΙΑ2)	  
Ζητήματα πολυαισθητηριακής επεξεργασίας συναισθημάτων & 
επιστημικών πεποιθήσεων 
Προεδρείο: Ε. Σκοπελίτη

ID:20979 | Πολυαισθητηριακή αναγνώριση και κατανόηση 
συναισθημάτων: Ευρήματα από νήπια προσχολικής ηλικίας
Ε. Καρδαρά, Α. Βατάκη
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο, Εργαστήριο Εφαρμοσμένης 
Ψυχολογίας, Πάντειο
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα
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ID:21040 | Πολυαισθητηριακή αντίληψη και νοητικές λειτουργίες: 
Επιδράσεις στη βάδιση υγιών ηλικιωμένων ατόμων
Χ. Σιμούδη, Β. Θανόπουλος, Α. Βατάκη
Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο	
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα

ID:21069 | Αποκωδικοποίηση συναισθηματικών ενδείξεων: 
αξιοποίηση του PsychoPy στη μελέτη της συναισθηματικής 
νοημοσύνης και της αντίληψης των συναισθημάτων των άλλων 
Λ. Κατσαντώνης1, Ε. Φερεντίνου2

1 Τμήμα Ψυχολογίας & Τμήμα Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και Τεχνολογίας 
Υπολογιστών, Μητροπολιτικό Κολλέγιο & Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα
2 Τμήμα Ψυχολογίας & Τμήμα Ιατρικής, Μητροπολιτικό Κολλέγιο & Πανεπιστήμιο 
Πατρών, Πάτρα

ID:20853 | Η Επίδραση του Ηχητικού Σχεδιασμού στη 
Συναισθηματική Απόκριση Παιδιών: Συγκριτική Μελέτη	
Ακουστικής	 και Οπτικοακουστικής Εμπειρίας 
Γ. Πενέκελη1, Μ. Ματσιώλα2

1 Τμήμα Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας, 
Σχολή Κοινωνικών και Ανθρωπιστικών Επιστημών, Θεσσαλονίκη
2 Τμήμα Επικοινωνίας και Ψηφιακών Μέσων, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, 
Σχολή Κοινωνικών και Ανθρωπιστικών Επιστημών, Καστοριά

ID:21129 | Επιστημικές και εκπαιδευτικές πεποιθήσεις υποψήφιων 
εκπαιδευτικών και η επίδρασή τους στην εκπαιδευτική πρακτική
Ν. Κυριακοπούλου1, Ε. Σκοπελίτη2

1 Εκπαίδευσης και Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Ιστορίας και Φιλοσοφίας της Επιστήμης, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

Συνεδρία 26 (Αίθουσα συνεδριάσεων Α’)	  
Ψυχολογικές Παρεμβάσεις
Προεδρείο: Γ. Γκαντώνα

ID:20659 | Ενσυναίσθηση, συναισθηματική νοημοσύνη και 
ενσυνειδητότητα ως παράγοντες ψυχικής ανθεκτικότητας στους 
εκπαιδευτικούς Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης: σχεδιασμός, εφαρμογή 
και αξιολόγηση παρέμβασης Θετικής Ψυχολογίας
Θ. Ε. Τσάλτα1, Α. Μπρούζος1, Σ. Βασιλόπουλος2, Β. Κούτρας3

1 Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2 Τμήμα Επιστημών της Εκπαίδευσης και Κοινωνικής Εργασίας, Πανεπιστήμιο 
Πατρών, Πάτρα
3 ΠΤΝ, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:19427 | Η βιωματική εμπειρία του προγράμματος μείωσης άγχους 
με βάση την ενσυνειδητότητα «MBSR» σε ενήλικες γυναίκες
Α. Νικολαΐδη, Ά. Παπαδημητρίου
Σχολή Ψυχολογίας, Μητροπολιτικό Κολλέγιο, University of East London
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ID:21063 | Δημιουργία και ενίσχυση ενσυνειδητότητας σε μαθητικό 
πληθυσμό. Πρακτικές εφαρμογές, τρόποι ανάπτυξης και δυνητικά 
αποτελέσματα
Π. Παπαδάκη

ID:21217 | Ενδυναμώνοντας την επαγγελματική ταυτότητα των 
αναδυόμενων ενηλίκων μέσω ενός προγράμματος Θετικής 
Ψυχολογίας
Ε. Σταυροπούλου1, Χ. Πεζηρκιανίδης1, Χ. Αθανασιάδου2, 
Κ. Γεωργαντά3, Γ. Γκαντώνα3

1 Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Τμήμα Ψυχολογίας, 
Αθήνα
2 Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Τμήμα Ψυχολογίας, Θεσσαλονίκη
3 Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Τμήμα Ψυχολογίας, Ιωάννινα

ID: 00512 | Σχέση της Ανταλλαγής Μηνυμάτων Σεξουαλικού 
Περιεχομένου (Sexting) με την Αναζήτηση Διέγερσης Συναισθημάτων 
και των Χαρακτηριστικών Προσωπικότητας σε Νέους Ενήλικες
Μ. Αγγελοπούλου1, Ν. Παπαστυλιανού2

1 Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα «Κυβερνοψυχολογία»
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

Συνεδρία 27 (Αίθουσα 1)	  
Γλωσσικές δεξιότητες και επικοινωνία
Προεδρείο: Χ. Παπαηλιού

ID:20894 | Διερευνώντας τις μεταγραφικές δεξιότητες και την 
παραγωγή γραπτού λόγου σε εφήβους τυπικής ανάπτυξης και	 με	  
Ειδική Μαθησιακή Δυσκολία - Δυσλεξία
B. Παπαχρήστου, Α. Ράλλη, Φ. Πολυχρόνη, Π. Ρούσσος
Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:21028 | Πρώιμη γλωσσική καθυστέρηση σε ελληνόφωνα νήπια
Χ.  Παπαηλιου1, Α.  Ράλλη2, Μ. Μαρκοδημητράκη3,  Μ.  Κυπριωτάκη3,  
Γ.  Χαριτάκη4

1 Τμήμα Αγωγής και Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική Ηλικία, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής, Αιγάλεω Αττικής
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΚΠΑ), 
Αθήνα
3 Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Κρήτης,	Κρήτη
4 Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο

ID:20997 | Η σχέση του λεξιλογικού επιπέδου παιδιών προσχολικής 
ηλικίας με την ψυχοκοινωνική τους ανάπτυξη και τη σχολική 
ετοιμότητά τους κατά τη μετάβαση στο δημοτικό σχολείο
Φ. Μοκαΐτη1, Α. Καρούσου2

1 Τμήμα Επιστημών της Εκπαίδευσης στην Προσχολική Ηλικία, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη
2 Τμήμα Αγωγής και Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική Ηλικία, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής, Αθήνα
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ID:21041 | Εργαλείο Επικοινωνιακής Ανάπτυξης για παιδιά βρεφικής 
και προσχολικής ηλικίας 16-36 μηνών: Προσαρμογή, Ψυχομετρικός 
έλεγχος, Στάθμιση και πρώτα αναπτυξιακά δεδομένα
Α. Ράλλη1, Χ. Παπαηλιού2, Μ. Μαρκοδημητράκη3, Γ. Χαριτάκη4, Μ. 
Κυπριωτάκη5

1 Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Αγωγής και Φροντίδας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα
3 Παιδαγωγικό Προσχολικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη
4 Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο
5 Παιδαγωγικό Προσχολικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη

ID:19448 | Ο ρόλος του παιχνιδιού στη βελτίωση των γλωσσικών 
δυσκολιών και του άγχους των παιδιών με ΔΕΠΥ
Α. Αγγελίδου1, Δ. Κατσαρού2

1 Υποψήφια Διδάκτωρ, Πανεπιστήμιο Αιγαίου
2 Επίκουρη Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο Αιγαίου

Συμπόσιο (Αίθουσα συνεδριάσεων Β’)

ID:20644 | Μελέτες  για  την  ψυχική  ανθεκτικότητα  των  εκπαιδευτικών 
Οργανωτής – Προεδρείο: Μ. Πλατσίδου
Τμήμα Εκπαιδευτικής & Κοινωνικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας, 
Θεσσαλονίκη
Συζητήτρια: Α. Δανιηλίδου

1.	 Τα χαρακτηριστικά των ψυχικά ανθεκτικών εκπαιδευτικών 
Μ. Πλατσίδου, Α. Σταφυλίδης, Σ.Σταφυλίδης , Α. Δανιηλίδου 
Πανεπιστήμιο Μακεδονίας

2.	 Διαπολιτισμική Μελέτη της Ανθεκτικότητας Εκπαιδευτικών: 
Σύγκριση Ελλήνων και Πολωνών Εκπαιδευτικών
Α. Δανιηλίδου1, Μ. Πλατσίδου1, M. Boczkowska2

1Πανεπιστήμιο Μακεδονίας,
2Maria Curie-Skłodowska University, Lublin, Poland

3.	 Η διερεύνηση της Ψυχικής Ανθεκτικότητας των εκπαιδευτικών της 
πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης στα νοσοκομειακά σχολεία: Παράγοντες 
προστασίας και κινδύνου 
Χ. Παπανικολάου
Πανεπιστήμιο Μακεδονίας

Συνεδρία 28 (Αίθουσα 4)
Θέματα εθισμού, ατομικών διαφορών & ψυχολογίας καταναλωτή
Προεδρείο: Η. Τσακανίκος

ID:20789 | Εμπειρίες Ανάρρωσης των Ναρκομανών Ανωνύμων και η 
Εφαρμογή του CHIME-D: Μία Ποιοτική Έρευνα
Α. Ε. Συκομιτέλλη
Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
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ID:21152 | Μεγαλοπρεπής Εαυτός και Ναρκισσιστική Αμυντικότητα: 
Ο ρόλος της Αρνητικής και Θετικής Αυτοεκτίμησης
M. Hardaker1, Η. Τσακανίκος2

1 Department of Psychosis Studies, King’s College London, London, UK
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης

ID:21057 | Η αναζήτηση ποικιλίας ως συμπεριφορική απόκριση στην 
υπερφόρτωση επιλογής 
Φ. Κοκκινάκη, Α. Λουκοπούλου, Γ. Μπάλτας
Τμήμα Μάρκετινγκ και Επικοινωνίας, Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

Εργαστήριο 15 (Αίθουσα 3)	  

ID:21175 | Συναισθηματική Ανάπτυξη, Προσωπικότητα & Αναγνώριση 
Αναγκών των Χαρισματικών & Ταλαντούχων Παιδιών: Συνδέοντας την 
Αναπτυξιακή Θεωρία με την Σύγχρονη Έρευνα και την Πράξη
Δ. Παπαδόπουλος
Τμήμα Αγωγής και Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική Ηλικία, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Εργαστήριο 16 (Αίθουσα ΙΑ4)
	 
ID: 20992 (α΄μέρος) | Εισαγωγή στο Ιεραρχικό Σύστημα Ταξινόμησης 
Ψυχοπαθολογίας HiTOP: Eφαρμογές στην κλινική πράξη
Συντονιστές: Χ. Παπαδοπούλου, Χ. Θωμαδάκης

Συνεδρία 29 (Αίθουσα ΙΑ1)
Θέματα Ψυχικής Υγείας & Ψυχοθεραπείας
Προεδρείο: Π. Δ. Σταύρου

ID:21056 | Βιβλιοθεραπεία & Οικογενειακή Συστημική 
Ψυχοθεραπεία: Η στοχευμένη σύνθεση και χρήση ενός θεραπευτικού 
παραμυθιού, με στόχο τη συναισθηματική έκφραση και τη σύνδεση 
μητέρας/γιου [Μελέτη Περίπτωσης] 
Π. Κολοβού2, B. Τοπούζα3, Ν. Τερζίδου1

1 Κέντρο Ειδικών Θεραπειών «Παιδί & Οικογένεια»
2 Πανεπιστήμιο Bielefeld, School of Education
3 6ο Διαπολιτισμικό Δημοτικό Σχολείο Ευόσμου, Θεσσαλονίκη

ID:21020 | Ακρωτηριασμός γυναικείων γεννετικών οργάνων (FGM/C) 
και ψυχική υγεία 
Γ. Αγγέλου, Ά. Κουτσούνη, Μ. Μωϋσιάδου, Κ. Τσορβά
Τμήμα Κλινικής Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα
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ID:19484 | Η ψυχική υγεία των γυναικών του ακαδημαϊκού χώρου: 
μια ποιοτική μελέτη της συναισθηματικής   ευεξίας   των   γυναικών   
στον ακαδημαϊκό χώρο 
Μ.- Ι. Γιδαράκου, Κ. Φλωρά
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας

ID:20840 | Η  εμπειρία  των  Ελληνίδων  μεσηλίκων  γυναικών στην  
εμμηνόπαυση 
Μ. Παπαγιαννάκη, Σ.-Μ. Ζαρογιάννη
Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ID: 00508 | Ο αυτοτραυµατισµός-ουλοποίηση (scarification) ως 
απόπειρα συµβολοποίησης στη διαδικασία υποκειµενικοποίησης του 
εφήβου. Ψυχαναλυτική προσέγγιση
Π. Δ. Σταύρου1 , Κ. Τοπουζίδη2

1 Επικ. Καθηγητής Κλινικής Ψυχολογίας, Τµήµα Ψυχολογίας, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Κλινική Ψυχολόγος, Unité de Formation et de Recherche de psychologie, 
Université Sorbonne Paris Nord/Hôpital Marie Lannelongue, Fondation Saint-
Joseph, Hôpitaux de Paris

Εργαστήριο 17 (Αίθουσα 2)
	 
ID:20491 | Από τον αποκλεισμό στη συμπερίληψη: Ένα βιωματικό 
εργαστήριο, με αξιοποίηση του μύθου του Φιλοκτήτη
Μ. Τσικριτσάκη, Α. Βάσιου
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ρέθυμνο Κρήτης

Ώρες: 15:00 - 15:30 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

Ώρες: 15:30 - 17:00	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ 

Συμπόσιο (Αίθουσα ΙΑ2)	

ID:20608 | Ψυχική Υγεία και Ευζωία στην Τρίτη Ηλικία: Προστατευτικοί 
παράγοντες και υποστηρικτικές παρεμβάσεις
Οργανώτρια- Προεδρείο: Αθηνά Δανιηλίδου
Επισκέπτρια Καθηγήτρια Ψυχολογίας, Τμήμα Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής 
Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας

Συζητητής: Χρήστος Πεζηρκιανίδης
Επίκουρος Καθηγητής, Εργαστήριο Θετικής Ψυχολογίας, Πάντειο 
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα

1. 	 Ενισχύοντας την ψυχική ανθεκτικότητα στην τρίτη ηλικία: 
Ο ρόλος της πνευματικότητας
Α. Δανιηλίδου, Ε. Ξανθοπούλου
Τμήμα Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας, 
Θεσσαλονίκη
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2. 	Καταθλιπτική συμπτωματολογία ηλικιωμένων κατά τη διάρκεια της 
πανδημίας: Ο ρόλος της μοναξιάς, των συναισθημάτων, του νοήματος 
στη ζωή και των θετικών διαπροσωπικών σχέσεων
Χ. Πεζηρκιανίδης1, Δ. Μωραΐτου2, Κ. Καραμπάς1, Κ. Κουνενού3

1Εργαστήριο Θετικής Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και 
Πολιτικών Επιστημών
2Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
3Ανώτατη Σχολή Παιδαγωγικής και Τεχνολογικής Εκπαίδευσης

3. 	Καλλιεργώντας μια συγχωρητική στάση στη συμβουλευτική 
ηλικιωμένων 
Δ. Βασιλείου1, Χ. Πεζηρκιανίδης2, Δ. Μωραΐτου1

1Εργαστήριο Ψυχολογίας, Τομέας Γνωστικής και Πειραματικής Ψυχολογίας, Τμήμα 
Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
2Εργαστήριο Θετικής Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και 
Πολιτικών Επιστημών

4. 	Παρέμβαση συγχωρητικότητας σε ηλικιωμένους με στόχο την 
ενίσχυση της υποκειμενικής ευζωίας τους
Ελένη Λαζαρίδου1, Θεοδώρα Μάμαλη1, Χρήστος Πεζηρκιανίδης2,	
Δέσποινα Μωραΐτου1

1Εργαστήριο Ψυχολογίας, Τομέας Γνωστικής και Πειραματικής Ψυχολογίας, Τμήμα 
Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
2Εργαστήριο Θετικής Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και 
Πολιτικών Επιστημών

Προσκεκλημένο Συμπόσιο Κλάδου Σχολικής Ψυχολογίας 
(Αίθουσα συνεδριάσεων Α’)	
Ψηφιακές Αλληλεπιδράσεις Μεταξύ Μαθητών/τριών: 
Προκλήσεις και Οφέλη σε Μαθησιακό και Ψυχοκοινωνικό Επίπεδο
Προεδρείο: Θ. Τουλούπης
Επίκουρος Καθηγητής «Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας», Παιδαγωγικό Τμήμα	
Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Αιγαίου

Συζητήτρια: Χ. Αθανασιάδου
Καθηγήτρια «Συμβουλευτικής Ψυχολογίας», Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ.

1.	 Η πρόκληση του Sexting: Προφίλ αλληλεπίδρασης των εφήβων μέσω
της ανταλλαγής οπτικο-ακουστικού υλικού σεξουαλικού περιεχομένου
Θ. Καμαριώτης1 , Χ. Αθανασιάδου2

1Διδάκτωρ Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ.
2Καθηγήτρια «Συμβουλευτικής Ψυχολογίας», Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ.
Ψηφιακές Αλληλεπιδράσεις Μεταξύ Μαθητών/τριών: Προκλήσεις και Οφέλη σε 
Μαθησιακό και Ψυχοκοινωνικό Επίπεδο
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2. 	Ανταλλαγή ηλεκτρονικών μηνυμάτων στην τάξη μεταξύ εφήβων χωρίς
και με μαθησιακές δυσκολίες: Ο ρόλος του ψυχολογικού κλίματος της 
τάξης και του αισθήματος ανίας
Θ. Τουλούπης
Επίκουρος Καθηγητής «Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας», Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής 
Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Αιγαίου

3. 	Παρεμβάσεις κοινωνικής και συναισθηματικής μάθησης με τη 
χρήση ψηφιακών εργαλείων: Οφέλη σε μαθητές/τριες Πρωτοβάθμιας 
Εκπαίδευσης
Χ. Σμαροπούλου1, Α. Βάσιου2

1Υποψήφια Διδακτόρισσα, Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης
2Επίκουρη Καθηγήτρια «Μεθοδολογικών Προσεγγίσεων στην Εκπαιδευτική 
Ψυχολογία», Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Κρήτης

4. 	Δόμηση του διαδραστικού ψηφιακού περιβάλλοντος «Γνώστης-ΑΙ» 
για τη διδασκαλία της Ιστορίας
Μαυρογιάννη Αριστέα1, Βασιλάκη Ελένη2, Λιαπάκη Ελένη3

1Μεταδιδακτορική	 Ερευνήτρια, Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης
2Καθηγήτρια «Γνωστικής Ψυχολογίας στην Εκπαίδευση», Παιδαγωγικό Τμήμα 
Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Κρήτης
3Φοιτήτρια Τμήματος Επιστήμης Υπολογιστών, Πανεπιστήμιο Κρήτης

Συνεδρία 30 (Αίθουσα 2)	  
Ψυχολογικές διαστάσεις σωματικών διαταραχών και συμπεριφορών υγείας
Προεδρείο: Α. Καλτσούδα

ID:20850 | Διαταραχές λήψης τροφής σε φοιτητές στην Ελλάδα 
Ε. Παπαδημητρίου1, Ε.- Μ. Τσαπάκη2, Κ. Ν. Φουντουλάκης2

1 Τμήμα Ιατρικής, Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη
2 Τμήμα Ιατρικής, Γ’ Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

ID:21091 | Μελέτη ψυχολογικών παραγόντων σε άτομα με και χωρίς 
σύνδρομο ευερέθιστου εντέρου
Α. Καρούμπα1, Ε. Βούσουρα1, Β. Σβώλος2, Π. Μπαλή3, Β. Ευσταθίου1

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Εργαστήριο Διατροφής και Κλινικής Διαιτολογίας (CND-lab), Τμήμα Διαιτολογίας 
και Διατροφολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα
3 Β’ Ψυχιατρική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα
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ID:21153 | Μελέτη ψυχολογικών παραγόντων σε άτομα με και χωρίς 
ημικρανία
Ό. Σαμαρά Χατζηαναστασίου 1, Μ. Βικελής 2, Ε.Βούσουρα1, Π. 
Μπαλή3, Β. Ευσταθίου1

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Σύλλογος Ασθενών με Ημικρανία και Κεφαλαλγία Ελλάδος, Αθήνα
3 Β’ Ψυχιατρική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα

ID:20606 | Προστατευτικές συμπεριφορές κατά την περίοδο της 
πανδημίας COVID-19, και των περιοριστικών μέτρων στην Ελλάδα: 
ο ρόλος του άγχους, του αντιληπτού κινδύνου και της επικίνδυνης 
επιλογής
Α. Δερμάτη1, Γ. Κουλιεράκης1, Δ. Ζάβρας2, Ε. Πάβη3

1 Τμήμα Πολιτικής Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής, Αθήνα
2 Τμήμα Πολιτικής Δημόσιας Υγείας, Τομέας Συστημάτων και Πολιτικής Υγείας, 
Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα
3 Τμήμα Πολιτικής Δημόσιας Υγείας, Τομέας Συστημάτων και Πολιτικής Υγείας, 
Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα

Συμπόσιο (Αίθουσα 1)	

ID:21216 | Γνωστική Ανάπτυξη και Εκτελεστικές Λειτουργίες: Από την 
Παιδική Ηλικία στην Ενήλικη Ζωή
Διοργανωτής Συμποσίου - Προεδρείο: Δ. Παπαδόπουλος
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Τμήμα Αγωγής & Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική 
Ηλικία (ΤΑΦΠΠΗ)

Συζητητής: Α. Μουρατίδης
ΤΕΦΑΑ, ΕΚΠΑ

1.	 Πιθανολογική σκέψη και συλλογισμός στην παιδική ηλικία 
Σ. Τσουλτσίδου1, Ζ. Νικηφορίδου2

1Υποψήφια Διδάκτωρ, ΤΑΦΠΠΗ, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδαγωγικών, ΤΑΦΠΠΗ, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα

2.	 Η επίδραση της ηλικίας και του φύλου στην ανάπτυξη των 
	εκτελεστικών λειτουργιών 
Γ. Παπατσιακμάκη1, Δ.Παπαδόπουλος2

1 Υποψήφια Διδάκτωρ, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, ΤΑΦΠΠΗ
3 Επίκουρος Καθηγητής Αναπτυξιακής Ψυχολογίας Πρώιμης Παιδικής Ηλικίας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, ΤΑΦΠΠΗ

3.	 Ο Ρόλος της Αντίληψης περί Σταθερότητας στις Εκτελεστικές 
	Λειτουργίες και τη Λήψη Αποφάσεων: Μία Πιλοτική Μελέτη
Β. Ξερνός1, Α. Μουρατίδης2

1 Υποψήφιος Διδάκτωρ ΤΕΦΑΑ ΕΚΠΑ
2 Επίκουρος Καθηγητής ΤΕΦΑΑ ΕΚΠΑ
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Συμπόσιο (Αίθουσα 4)	  

ID:20717 | Κοινωνική ψυχολογία εφαρμοσμένη στην εκπαίδευση
Οργανωτής – Προεδρείο: Ε. Λαμπρίδης
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης Συζητητής: Α. Αρβανίτης Πανεπιστήμιο Κρήτης

1.	 Η σημασία της βιωματικής προσέγγισης στη μελέτη των 
ψυχοκοινωνικών φαινομένων : Η διερεύνηση του βιώματος της 
σχολικής απόρριψης
Μ. Γκέκα, Ν.Μακρή
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

2.	 Η θεωρία της κοινωνικής ταυτότητας ως κανόνας ανάλυσης της 
σχολικής επιτυχίας κοινωνικά αποκλεισμένων μαθητών	
Ε. Λαμπρίδης
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

3.	 Η κατασκευή/διακυβέρνηση της ταυτότητας του «γονιού μαθητή/-
τριας» στο Πρόγραμμα Σπουδών για την Προσχολική Εκπαίδευση 
(2021)
Ε. Κωνσταντινίδου
Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας

4.	 Διερεύνηση και Ενίσχυση Εγγραμματοσύνης Εκπαιδευτικών 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης σχετικά με την ψυχική υγεία: 
Ένα πρόγραμμα Παρέμβασης
Π. Παναγιωτοπούλου1, Φ. Νούλα2,1 Πανεπιστήμιο Πατρών2

Ψυχολόγος

Συμπόσιο (Αίθουσα ΙΑ1)	  

ID:20976 | Εθισμοί σε σχέση με ψυχοπαθολογία, συννοσηρότητες και 
αρνητικό συναίσθημα 
Γ. Παναγιωτου, Πάνος Ζάνος  
Τμήμα Ψυχολογίας/Κέντρο Εφαρμοσμένης Νευροεπιστήμης, Πανεπιστήμιο 
Κύπρου

1.	 Αξιολόγηση των ψυχομετρικών ιδιοτήτων του εργαλείου αξιολόγησης
του εθισμού στον τζόγο South Oaks: Μια συστηματική ανασκόπηση 
και τοπικά ψυχομετρικά δεδομένα
Ρ. Χριστοδούλου, Γ. Παναγιώτου
Πανεπιστήμιο Κύπρου

2.	 Συναισθηματικές και Ψυχοφυσιολογικές Αντιδράσεις σε Παίκτες με 
Διαφορετικά Επίπεδα  Στοιχηματικής  Συμπεριφοράς:  Η  Επίδραση  
των  Ψυχοπαθητικών Χαρακτηριστικών
Τ. Φ. Αρτέμη, Γ. Παναγιώτου
Πανεπιστήμιο Κύπρου
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3.	 Βιοδείκτες στρες και δυσκολίες στη ρύθμιση των συναισθημάτων 
ως προγνωστικοί παράγοντες ευπάθειας στην υποτροπή εθισμού στη 
νικοτίνη
Μ. Αποστολάκης, Ά. Γεωργίου, Σ. Βαλιαντής, Γ. Παναγιώτου, 
Π. Ζάνος
Πανεπιστήμιο Κύπρου

4.	 Αποκωδικοποιώντας κοινές μοριακές οδούς που επηρεάζονται στη
διαταραχή χρήσης οπιοειδών και την κατάθλιψη
Ά. Γεωργίου, Ά. Ονησιφόρου, Π. Ζάνος
Πανεπιστήμιο Κύπρου

Συμπόσιο (Αίθουσα συνεδριάσεων Β’)
	 
ID:20812 | Επιρροή της παραπληροφόρησης: Κοινωνικοψυχολογικές 
προσεγγίσεις Διοργανωτής – Προεδρείο: Α. Γαρδικιώτης
Εργαστήριο Κοινωνικών Μέσων, Τμήμα Δημοσιογραφίας και ΜΜΕ, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
Συζητητής: Βασίλης Παυλόπουλος
Τμήμα Ψυχολογίας, ΕΚΠΑ, Αθήνα

1.	 Τα Fake News ως μηνύματα επιρροής. Θεωρητικές πλαισιώσεις και 
μεθοδολογικές προσεγγίσεις
Γ. Προδρομίτης1, Α. Τσιτσέλη1, Μ. Τάκας2, Α. Πηλιούσης2, 
Α.	 Γαρδικιώτης2, Σ. Παπαστάμου1

1Εργαστήριο Πειραματικής Κοινωνικής Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειον 
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών
2Εργαστήριο Κοινωνικών Μέσων, Τμήμα Δημοσιογραφίας και ΜΜΕ, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

2.	 «Οκνηροί και Μεροληπτικοί»: Αναθεώρηση του ρόλου της 
αναλυτικής σκέψης και της πολιτικής μεροληψίας στην αξιολόγηση 
ψευδών ειδήσεων
M. Pantazi1, O. Klein2, R. Kolinsky2

1University of Amsterdam, The Netherlands
2Université libre de Bruxelles, Belgium

3.	 Αναθεωρώντας την σχέση μεταξύ αναλυτικής σκέψης και 
ευαλωτότητας στην παραπληροφόρηση: Ο Ρόλος των «σκληρών» και 
«μαλακών» πολιτικών ειδήσεων 
Γ. Λόης1, Α. Γαρδικιώτης2, Ζ. Καρασπύρου1, Η. Τσακανίκος1, 
Κ. Σεντικίδης3

1Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης
2Τμήμα Δημοσιογραφίας και ΜΜΕ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
3Psychology Department, University of Southampton

4.	 Ο ρόλος των συνωμοσιολογικών θεωριών στον προσηλυτισμό πιστών 
αυταρχικών «στρατιωτών»
Α. Πηλιούσης, Α. Γαρδικιώτης
Εργαστήριο Κοινωνικών Μέσων, Τμήμα Δημοσιογραφίας και ΜΜΕ, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
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Εργαστήριο 16 (Αίθουσα ΙΑ4)	  

ID: 20992 (β’ μέρος) | Εισαγωγή στο Ιεραρχικό Σύστημα Ταξινόμησης 
Ψυχοπαθολογίας HiTOP: Eφαρμογές στην κλινική πράξη
Συντονιστές: Χ. Παπαδοπούλου, Χ. Θωμαδάκης

Συνεδρία 31 (Αίθουσα ΙΑ3)	  
Ψυχική υγεία και ευημερία νεαρών ενηλίκων
Προεδρείο: Δ. Θεοδοσάκης

ID:20794 | Ο ρόλος της αυτο-αποτελεσματικότητας και της ανάγκης για 
ικανότητα στην ακαδημαϊκή επιτυχία και την ακαδημαϊκή προσαρμογή 
των πρωτοετών φοιτητών 
Μ. Κρητικού, Θ. Γιοβαζολιάς
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη

ID:19383 | «Διερεύνηση του Ρόλου της Αυτοεκτίμησης και των 
Χαρακτηριστικών της Προσωπικότητας των Εφήβων στη Δυσκολία 
Λήψης της Επαγγελματικής τους Απόφασης: Ο Ρόλος της Οικογένειας»
Δ. Γεωργουλά1, Σ. Κάμτσιος2

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Κύπρος
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:21006 | Η σχέση της αυτοαποτελεσματικότητας με την ψυχική υγεία 
φοιτητών/τριών με και χωρίς Ειδικές Μαθησιακές Δυσκολίες και ο 
διαμεσολαβητικός ρόλος της διεκδικητικότητας 
Β. Παντελαίου, Φ. Αντωνίου
Παιδαγωγικό Τμήμα Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΚΠΑ), Αθήνα

ID:21072 | Doom-Scrolling: Η χρήση των Μέσων κοινωνικής δικτύωσης 
σε σχέση με τα ψυχολογικά χαρακτηριστικά, τις διαπροσωπικές σχέσεις 
και την ικανοποίηση από τη ζωή των χρηστών
Δ. Θεοδοσάκης, Γ. Τσιμικλή
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 
Αθήνα

ΤΙΜΗΤΙΚΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (Αμφιθέατρο)
Από τον Τομέα Ψυχολογίας του Τμήματος ΦΠΨ στο Τμήμα Ψυχολογίας 
του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. Από το χθες στο σήμερα...
Προεδρείο: Θ. Δραγώνα Συζήτηση: Μ. Ντάβου

17:00 - 18:30	 Κεντρική Ομιλία
					    Προεδρείο: Π. Ανδριοπούλου

					    «ICD-11 Complex CPTSD: Bridging Understanding, 		
					    treatment and personalised care» 
					    Θάνος Καρατζιάς

18:30 - 21:00	 Γενική Συνέλευση ΕΛΨΕ

21:00			   Δείπνο Προέδρου (κατόπιν πρόσκλησης)
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Σάββατο 10 Μαΐου 2025
	
Ώρες: 09:00 - 10:30	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ

Συμπόσιο (Αίθουσα Συνεδριάσεων Β’)	  

ID:20828 | Διερευνώντας τη σχέση εγκεφάλου-συμπεριφοράς: Ευρήματα 
από προκλινικές μελέτες
Συζητητής: Ε. Αρετούλη
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

1.	 Ενδογενές σύστημα κανναβινοειδών και διεργασίες ανταμοιβής: 
Πειραματικές μελέτες με το πρότυπο του ενδοκρανιακού 
αυτοερεθισμού 
Γ. Παναγής

		 Εργαστήριο Νευροεπιστημών της Συμπεριφοράς, Τμήμα Ψυχολογίας, 			 
		 Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη

2.	 Θεραπευτικές χρήσεις της κανναβιδιόλης: Προκλινικές μελέτες σε 
φαρμακολογικά και γενετικά μοντέλα ψυχικών και 
νευροαναπτυξιακών νόσων 
Φ. Δελή

		 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

3.	 Επιπτώσεις της έκθεσης σε χρόνιο στρες στη συμπεριφορά και στον 
εγκέφαλο και ο αντισταθμιστικός ρόλος της διαβίωσης σε 
περιβάλλοντα που ενισχύουν την αισθητικοκινητική και γνωστική 
λειτουργία 
Δ. Α. Τατά3

		 Εργαστήριο Γνωστικής Νευροεπιστήμης, Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο 		
		 Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

Συνεδρία 32 (Αίθουσα 4)
	 
Στενές Σχέσεις, Τραύμα & Ψυχική Υγεία
Προεδρείο: Α. Παλαιολόγου

ID:20863 | Προεμμηνορροϊκή συμπτωματολογία και πρώιμες 
τραυματικές εμπειρίες σε ελληνικό πληθυσμό: Ο ρόλος της 
συναισθηματικής ρύθμισης
Λ. Αργυράκη, Ε. Βούσουρα
Τμήμα Ψυχολογίας / ΠΜΣ Κλινικής Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:21001 | Ο ρόλος του γονεϊκού δεσμού στην εγγύτητα και σύνδεση 
με τους σημαντικούς άλλους κατά την ενήλικη ζωή
Α. Τσακού
Τμήμα Κοινωνικών Επιστημών και Επιστημών Συμπεριφοράς, Ευρωπαϊκό 
Πανεπιστήμιο Κύπρου, Κύπρος
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ID:21055 | Προεμμηνορυσιακή συμπτωματολογία και επιπτώσεις στις 
στενές διαπροσωπικές σχέσεις: Ο ρόλος της ευερεθιστότητας
Α. Μπάμπουλη
Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:21102 | Η Επίδραση της Παιδικής Συναισθηματικής 
Κακομεταχείρισης στα Επίπεδα Γονεϊκού Στρες και η Διαμεσολαβητική 
Δράση της Αυτοκριτικής
Α. Δριδάκη, Φ. – Σ. Απέργη, A. Sax
Ψυχολογία, The American College of Greece - Deree, Αθήνα

Στρογγυλή Τράπεζα (Αίθουσα 1)	  

ID:21172 | Η αξιοποίηση των τεχνολογιών αιχμής στην αξιολόγηση και 
την καλλιέργεια της γνωστικής λειτουργίας
Α. Χ. Μαλεγιαννάκη
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Φλώρινα

1.	 Ηλεκτρονικές δοκιμασίες νοητικής αξιολόγησης: Χαρτογραφώντας 
ένα πεδίο σε συνεχή εξέλιξη
Σ. Ζυγούρης
MSc, PhD, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Ψυχολογίας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης

2.	 Η χρήση εφαρμογών εικονικής πραγματικότητας για την αξιολόγηση 
της λειτουργίας της προσοχής: Η έως τώρα εμπειρία με το Computer-
ized Battery for the Assessment of Attention Disorders
Α. Χ. Μαλεγιαννάκη
MSc, PhD, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Μακεδονίας

3.	 Σχεδιασμός και αξιολόγηση διαδραστικών εφαρμογών για την 
καλλιέργεια και την ενίσχυση γνωστικών λειτουργιών ατόμων με και 
χωρίς αναπηρία
Π. Καϊμάρα
MSc, PhD, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, Ιόνιο Πανεπιστήμιο, ΣΕΠ Ελληνικό 
Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Ψυχολόγος 3η ΥΠΕ Μακεδονίας

4.	 Αξιοποίηση Design Alter Egos σε συνεδρίες Σχεδιαστικής Σκέψης με 
μαθητές Δημοτικού
Ι. Αρβανιτάκης
MSc Υποψήφιος Διδάκτορας, Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Μακεδονίας, Εκπαιδευτικός, Πειραματικό Σχολείο Φλώρινας
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Προσκεκλημένο Συμπόσιο Κλάδου Συμβουλευτικής Ψυχολογίας 
(Αμφιθέατρο)	  

Συμβουλευτική Ψυχολογία & Προαγωγή Ψυχικής Υγείας: Έρευνα & 
Παρέμβαση 
Διοργανώτριες: Φ. Ίσαρη, Κ. Κουνενού
Συζητήτρια: Χ. Αθανασιάδου

1. 	 Η οικοσυστημική προσέγγιση σε ειδικό γυμνάσιο: Θεωρητικό πλαίσιο
	και παρέμβαση μέσα από δύο μελέτες περίπτωσης
Α. Καλαματιανός1, Β. Γιωτσίδη2, Κ. Κουνενού3

1Πανεπιστήμιο Λευκωσίας 
2Πάντειο Πανεπιστήμιο
3ΑΣΠΑΙΤΕ

2.	 Η εμπειρία των ανθρώπων με πρόσθετο μέλος: Συνεπαγωγές για τη 
Συμβουλευτική Ψυχολογία
Έ. Μήτση, Φ. Ίσαρη
Εργαστήριο Ποιοτικής Έρευνας στην Ψυχολογία και την Ψυχική Υγεία, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

3. 	H συγκρουσιακή διαπροσωπική επικοινωνία και η σχέση της με 
το βιωματικό άγχος και την κατάσταση στον χώρο εργασίας στους 
εκπαιδευτικούς πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης
Π. Ροΐδη1, Σ. Κωσταρά2,1 

1Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο
2ΑΕΑΑ

4. 	Ετεροφυλόφιλο Προνόμιο και Πολυπολιτισμική Επάρκεια σε 	
		 Ζητήματα Σεξουαλικού Προσανατολισμού: Μελέτη σε Επαγγελματίες 	
		 Ψυχικής Υγείας
			 Ε. Μεγαγιάννη1, Α. Ψάλτη2

1ΠΜΣ ‘Συμβουλευτική Ψυχολογία & Συμβουλευτική στην Ειδική Αγωγή, την 
Εκπαίδευση και την Υγεία’, Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας
2Τμήμα Εκπαιδευτικής & Κοινωνικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας

5. 	Ενίσχυση της Ψυχικής Υγείας μέσω της Αυτοσυμπόνιας και της 
Ενσυνειδητότητας: Μία Παρέμβαση Ομαδικής Συμβουλευτικής σε 
Νέους Ενήλικες
Ε. Καρακασίδου, Α. Κομνηνού, Γ. Ραυτοπούλου
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο
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Συμπόσιο (Αίθουσα συνεδριάσεων Α’)	  

ID:21085 | «Μοιραζόμαστε τις ομοιότητές μας, γιορτάζουμε τις διαφορές 
μας»; Εξαρτάται από τον αντίπαλο…
Οργανωτής: Τ. Ιατρίδης
Τμήμα Πολιτικής Επιστήμης, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη

Συζητητής: Γ. Προδρομίτης

1. 	 Εθνοτική ετερογένεια και υποστήριξη προνοιακών πολιτικών: 
Ο ρυθμιστικός ρόλος της πολιτικής ταυτότητας
Γ. Λόης, Κ. Πετκανοπούλου, Τ.Ιατρίδης, Μ.-Ν. Δημοπούλου, 
Σ. Μαστροθεόδωρος
Πανεπιστήμιο Κρήτης

2. 	Κλέφτες και νόμιμοι ιδιοκτήτες της διαφορετικότητας; Κατασκευές της
διαφοράς στον πολιτικό λόγο, σε πλαίσια αντιπαράθεσης
Ε. Καδιανάκη1, Τ. Ιατρίδης2

1Πανεπιστήμιο Κύπρου
2 Τμήμα Πολιτικής Επιστήμης, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη

3. 	Διλήμματα για τη διαφορετικότητα και κατασκευές ομοιοτήτων και 
διαφορών σε συνάρτηση με τις πολιτικές ταυτότητες των ατόμων, σε 
δύο εθνικά πλαίσια
Τ. Ιατρίδης, Κ. Πετκανοπούλου, Γ. Λόης
Πανεπιστήμιο Κρήτης

Συνεδρία 33 (Αίθουσα ΙΑ4)	  
Θέματα ειδικής εκπαίδευσης Ι
Προεδρείο: Α. Σ. Αντωνίου

ID:21238 | Η προτίμηση των χαρισματικών μαθητριών στα 
Μαθηματικά-αποδομώντας τα στερεότυπα: Μια μελέτη περίπτωσης
Ε. Μητσοπούλου, Α. Σ.Αντωνίου
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:21197 | Ψυχοπαιδαγωγικές παρεμβάσεις για την προώθηση της 
συμπερίληψης μαθητών με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες ή/και 
αναπηρία στο πλαίσιο του προγράμματος BATTIE
Ε. Α. Ρουμελιώτη1, Διαμάντω Φιλιππάτου2

1

2 Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΚΠΑ), 
Αθήνα
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ID:20977 | Ανίχνευση και εκπαιδευτική διαχείριση γλωσσικών	
και	μαθησιακών διαταραχών στα δίγλωσσα/πολύγλωσσα παιδιά από 
εκπαιδευτικούς προσχολικής και σχολικής ηλικίας σε Ελλάδα, Κύπρο 
και Γαλλία
Ι. Ταλλη1, Ε. Θεοδώρου2, Ά. Μουτή1, Σ. Σταυρακάκη1, E. Commissaire3, 
Σ. Σωτηροπούλου4, Χ. Λυτρίδου2

1 Ιταλικής Γλώσσας και Φιλολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη
2 Σχολή Επιστημών Υγείας, Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λεμεσός, Κύπρος
3 Departement de Psychologie, Université de Strasbourg, Strasbourg
4 ΔΠΜΣ Νευροεπιστήμες, Νευρογλωσσολογία και εφαρμογές, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ID: 18753 | Διδακτικές προσεγγίσεις και παιδαγωγικό κλίμα σε 
τάξη ειδικού γυμνασίου με μαθητές με νοητικές και αναπτυξιακές 
αναπηρίες
Ν. Πανόπουλος, Μ. Δροσινού-Κορέα
1 Τμήμα φιλολογίας, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Καλαμάτα

ID:20920 | Οι δεξιότητες ανάγνωσης και μορφο-σύνταξης σε 
εφήβους με Αναπτυξιακή Δυσλεξία και συννοσηρότητα Αναπτυξιακής 
Δυσλεξίας και Αναπτυξιακής Γλωσσικής Διαταραχής
Κ. Τσιτσιπά1, Ι. Τάλλη1, Γ. Ανδρέου2

1 Τμήμα Ιταλικής Γλώσσας και Φιλολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
2 Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος

Συνεδρία 34 (Αίθουσα 2)
Θέματα Ψυχοπαθολογίας
Προεδρείο: Η. Τσακανίκος

ID:20787 | Η επίδραση των χαρακτηριστικών της 
ιδεοψυχαναγκαστικής διαταραχής στην δραστηριότητα ντοπαμίνης, 
και το Καταστασιακό άγχος πριν και μετά από αξιολόγηση των 
συμμετρικών καταναγκαστικών-πράξεων
Κ. Μέγαρη1, Ν. Τσομπανίδου1, Δ. Κατσαρού2

1 Ψυχολογίας, CITY College, University of York Europe Campus, Θεσσαλονίκη
2 Τμήμα Επιστημών της Προσχολικής Αγωγής και του Εκπαιδευτικού Σχεδιασμού, 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου, Ρόδος

ID:21147 | Μορφές Ευαλωτότητας στη Ναρκισσιστική Διαταραχή 
Προσωπικότητας (ΝΔΠ)
D.J. Pledger1, M. Hardaker1, Η. Τσακανίκος2

1 Department of Psychosis Studies, King’s College London, London, UK
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη
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ID:20821 | Συμπεριφορές τζόγου σε νεαρούς ενήλικες: Συσχέτιση της 
επικινδυνότητας με ψυχοκοινωνικούς παράγοντες
Μ. Γεωργοπούλου1, Θ. Παπαρρηγόπουλος2

1 Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Α΄ Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Ιατρικής, Αθήνα, Ελλάδα

ID:20968 | Κυβερνοεκφοβισμός και Μη Αυτοκτονικός 
Αυτοτραυματισμός σε Έφηβα Άτομα: Μια Συστηματική Ανασκόπηση
Α. Ε. Αλεξίου, Μ. (Λ.) Κατσούλια, Μ. Ντίνη, Μ. Παλαιοπάνη, Ε. 
Βούσουρα
Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
(ΕΚΠΑ), Αθήνα

Εργαστήριο 18 (Αίθουσα 3)	  

ID:21178 | Η Συμβολή της Ψυχαναλυτικής Παρατήρησης Βρέφους στην 
Κατανόηση της Αλληλεπίδρασης Μητέρας – Βρέφους και της Βρεφικής 
Ψυχο-συναισθηματικής Ανάπτυξης 
Δ. Παπαδόπουλος1, Μ. Ματσουκά2

1Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, ΤΑΦΠΠΗ, Ιωάννινα
2 Κλινική Ψυχολόγος-Ψυχαναλυτική Ψυχοθεραπεύτρια Παιδιών και Εφήβων

Συμπόσιο (Αίθουσα ΙΑ1)	  

ID:20790 | Προκλήσεις στη σχολική ζωή μαθητών/τριών επαγγελματικής 
εκπαίδευσης: Ακαδημαϊκές, επαγγελματικές και ψυχοκοινωνικές 
διαστάσεις
Οργανωτής - Προεδρείο: Κ. Βουγιούκας,
Επιστημών Προσχολικής Αγωγής και Εκπαίδευσης, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

Συζητήτρια: Ε. Καραγιαννοπούλου
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

1. 	 Οι μελλοντικοί στόχοι εφήβων μαθητών/τριών επαγγελματικής 
εκπαίδευσης: Η επίδραση των πεποιθήσεων αυτο-
αποτελεσματικότητας και αυτοαξίας
Κ. Βουγιούκας¹, Λ. Ε. Μιχαλοπούλου²
¹Τμήμα Επιστημών Προσχολικής Αγωγής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
²Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

2. 	Ακαδημαϊκή αυτο-ρύθμιση και επίτευξη μέσα από την οπτική των 
δυνητικών εαυτών και της θεωρίας του κινήτρου βασιζόμενου στην 
ταυτότητα: Η περίπτωση των μαθητών επαγγελματικών λυκείων
Ε. Ευθυμιάδου, Ε. Ν. Γωνίδα, Γ. Κιοσέογλου
Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
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3. 	Μη αυτοκτονικός αυτοτραυματισμός σε Επαγγελματικά Λύκεια: 
Γνώσεις, στάσεις και αντιλαμβανόμενη επάρκεια των εκπαιδευτικών 
δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης 
Ε. Τσιρώνη¹&², Λ. Ε. Μιχαλοπούλου¹
¹Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
²Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Νομού Χαλκιδικής, Πολύγυρος

Στρογγυλή Τράπεζα (Αίθουσα ΙΑ2)	  

ID:20837 | Στρατηγικές Παρέμβασης και Υποστήριξης στη Μάθηση, 
την Ανίχνευση και τη Φροντίδα: Από την Πρώιμη Διάγνωση έως την  
Ψυχική Ανθεκτικότητα
Δ. Β. Κατσαρού1, Β. Κωτούλας2, Μ. Καρβούνης3, Α. Αργυριάδης5, 
Β. Πιλέτσκα4, Α. Αργυριάδη4

1 Τμήμα Επιστημών Προσχολικής Αγωγής και Εκπαιδευτικού Σχεδιασμού, 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου, Ρόδος
2 Σχολή Ανθρωπιστικών Σπουδών, Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο
3 Σχολή Ανθρωπιστικών Σπουδών, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο
4 Πανεπιστήμιο Frederick, Αθήνα
5 Νοσηλευτικής, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο, Χανιά Κρήτης
Προεδρείο: Δ. Β. Κατσαρού
Επίκουρη Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο Αιγαίου

1.	 Στρατηγικές ορθογραφημένης γραφής μαθητών/τριών στο τέλος της 
φοίτησης στο δημοτικό σχολείο
Β. Κωτούλας
Σύμβουλος Εκπαίδευσης ΠΕ70 – Επόπτης ΔΙ.Π.Ε. Τρικάλων

2.	 Πρώιμη ανίχνευση των δυσκολιών στον γραπτό λόγο με την 
αξιοποίηση του ΦΩΤΑΔΥΣ
Δρ Μ. Καρβούνης
Ψυχολόγος – Σύμβουλος Εκπαίδευσης, Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο

3.	 Ο ρόλος των εργοθεραπευτών και λογοθεραπευτών στη διαδικασία 
της διαφοροδιάγνωσης: Μια ποιοτική μελέτη
Δ.Β. Κατσαρού
Επίκουρη Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο Αιγαίου

4.	 Ανάπτυξη Ψυχικής Ανθεκτικότητας σε Άτυπους Φροντιστές Ατόμων 
με Αναπηρίες ή/και Χρόνια Νοσήματα μέσω Καλλιέργειας 
Πολιτισμικής Ικανότητας και Ενταξιακής Κουλτούρας
Α. Αργυριάδης,1 Β. Πιλέτσκα,2 Α. Αργυριάδη2,1

Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο, Κρήτη 2Frederick University, Κύπρος

Ώρες: 10:30 - 11:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
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11:00 - 12:30 	 Κεντρική ομιλία (Αμφιθέατρο)
					    Προεδρείο: Ε. Καραγιαννοπούλου
					    «Πέρα από το Καλό και το Κακό: Η Σκοτεινή Τετράδα ως 	
					    Πεδίο Συνομιλίας μεταξύ Παθολογίας, Προσαρμογής και 	
					    Ανάπτυξης»
					    Κ. Παπαγεωργίου

Ώρες: 12:30 - 14:00	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ  

Συμπόσιο (Αίθουσα συνεδριάσεων Α’)	  

ID:20957 | Διενέργεια ποσοτικής και ποιοτικής έρευνας με στόχο την 
αποτύπωση της υπάρχουσας κατάστασης και την αποτίμηση της έκτασης 
των φαινομένων της Ενδοσχολικής Βίας και του Εκφοβισμού στην 
Ελλάδα
Προεδρείο-Οργανωτής: Θ. Γιοβαζολιάς
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη

Συζητητής: H. Κουρκούτας
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη

1.	 Ενδοσχολική Βία και Εκφοβισμός: Αντιμετωπίζοντας τις προκλήσεις
1 Π. Πήλιουρας, 2 Π. Χαραλαμπίδου, 2 Ν. Χριστοδούλου
1 Σύμβουλος Α’ ΙΕΠ, Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής, ΥΠΑΙΘΑ
2 Σύμβουλος Β’ ΙΕΠ, Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής, ΥΠΑΙΘΑ

2.	 Ο επιπολασμός του σχολικού εκφοβισμού στην Ελλάδα: 
Κρίσιμοι προβλεπτικοί και προστατευτικοί παράγοντες
Θ. Γιοβαζολιάς, Ε. Σπυροπούλου, Σ. Πλεξουσάκης
Πανεπιστήμιο Κρήτης

3.	 Ο προστατευτικός ρόλος της ψυχικής ανθεκτικότητας στη σχέση 
μεταξύ της ενδοσχολικής θυματοποίησης και των προβλημάτων 
ψυχικής υγείας σε μαθητές σχολικής ηλικίας. Ο ρόλος των 
εκπαιδευτικών και των γονέων
Έ. Σπυροπούλου, Θ. Γιοβαζολιάς, Θ., Σ. Πλεξουσάκης
Πανεπιστήμιο Κρήτης

4.	 Αντιλήψεις των εκπαιδευτικών για το φαινόμενο του σχολικού 
εκφοβισμού μέσα από 6 ομάδες εστίασης
Σ. Πλεξουσάκης, Θ. Γιοβαζολιάς, Ε. Σπυροπούλου
Πανεπιστήμιο Κρήτης
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Συμπόσιο (αίθουσα συνεδριάσεων Β’)	  

ID:20502 | Πρόοδοι στην Αναπτυξιακή Νευροψυχολογία: Από την 
Έρευνα στην Πράξη 
Οργανωτές: Α. Ι. Χρήστου, Μ.Παπαδάτου-Παστού, Σ. Τσερμεντσέλη
Φορείς: Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Προεδρείο: Μαριέττα Παπαδάτου-Παστού 
Συζητήτρια: Αλεξάνδρα Οικονόμου

1.	 Εγκεφαλική πλευρίωση για τη γραφή σε παιδιά με κίνδυνο εμφάνισης 
δυσλεξίας: Μελέτες με λειτουργικό διακρανιακό υπέρηχο Doppler
Μ. Παπαδάτου-Παστού1,2, Α.-Κ. Παπαδοπούλου2,3, Κ. Φραγκούλη4, 
Α. Παπακώστας4, Φ. Αντωνίου4, Φ. Βλάχος5, Φ. Φυλακτού6, N. A. 
Badcock7

1Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα
2Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών της Ακαδημίας Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα
3Τμήμα Αγωγής και Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική Ηλικία, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής, Αθήνα, Ελλάδα
4Παιδαγωγικό Τμήμα Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα
5Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος, Ελλάδα 
6School of Physical Therapy, University of Western Ontario, London, Canada 
7School of Psychological Science, The University of Western Australia, Australia

2.	 Eπιτελικές λειτουργίες και θεωρία του νου: εξετάζοντας τα 
νευρογνωστικά ελλείματα και τη συμβολή μιας εκπαιδευτικής 
παρέμβασης στις ειδικές μαθησιακές δυσκολίες 
Σ. Τσερμεντσέλη1, Α. Παυλίδου1 & Ε.-Χ. Κούκλαρη2

1Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
2Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

3.	 Μπορούν η αφοβία, το άγχος και η ψυχοφυσιολογική 
αντιδραστικότητα σε απειλητικά ερεθίσματα να προβλέψουν 
εξωτερικευόμενες ψυχοπαθολογίες σε παιδιά: οι επιπτώσεις των 
ψυχοπαθητικών χαρακτηριστικών.
Κ. Φάντης1, Ι. Μαυρομμάτης1, Α. Ι. Χρήστου2

1Πανεπιστήμιο Κύπρου

4. 	Συσχετίσεις παιδιών-γονέων στην ψυχοφυσιολογική 
αντιδραστικότη τα σε αρνητικά συναισθήματα: μπορούν να 
προβλέψουν την επιθετικότητα των παιδιών;
Α. Ι. Χρήστου1, Κ. Φάντη2, Μ. Ν. Κοιρανίδη2, Ι. Μαυρομμάτης2, 
Γ. Σούρσου2, N. Thomson3

1Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
2Πανεπιστήμιο Κύπρου
3Virginia Commonwealth University
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Στρογγυλή τράπεζα (Αίθουσα ΙΑ2)	  

ID: 00503 | Γνωστική Αναλυτική Ψυχοθεραπεία: Κλινική Πράξη και 
εφαρμογές στην Έρευνα 
Προεδρείο: Γ. Βλάχος1, Ρ.Τόλη2

1Ψυχίατρος, Διδάκτωρ Παν. Πατρών, Πρόεδρος της ΠΕΓΑ , Πάτρα
2Κλινική Ψυχολόγος, DClinpsy

Συζητητής: Χ. Μαντάς
Αναπληρωτής καθηγητής Ψυχιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

1.	 Εισαγωγική παρουσίαση της ΓΑΨ 
Γ. Βλάχος
Ψυχίατρος, Διδάκτωρ Παν. Πατρών, Πρόεδρος της ΠΕΓΑΨ

2.	 Αμοιβαίοι Ρόλοι 
Χ. Ζαγόρα
Ψυχολόγος, ΚΨΥ ΒΔ Τομέα Θεσσαλονίκης

3.	 Έρευνα και ΓΑΨ- Κλινική μελέτη σε ΟΔΠ 
Ρ. Τόλη
Κλινική Ψυχολόγος, DClinpsy

4.	 Παρουσίαση της ποιοτικής ανάλυσης των αποχαιρετιστήριων 
γραμμάτων στον Ελληνικό πληθυσμό
Α. Φρούσκλια
Ψυχολόγος, MSc

Προσκεκλημένο Συμπόσιο Κλάδου Θετικής Ψυχολογίας (Αμφιθέατρο)

 Σύγχρονα θέματα Θετικής Ψυχολογίας
Οργανωτής: Α. Λακιώτη
Ελληνικό Ινστιτούτο Θεραπείας Εστιασμένης στο Συναίσθημα Πάντειο Πανεπιστήμιο 
Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών
Συζητητής: Χρήστος Πεζηρκιανίδης
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών

1.	 Έχω, αναζητώ νόημα στη ζωή μου ή και τα δύο; Διερεύνηση της 
σχέσης μεταξύ της παρουσίας και της αναζήτησης νοήματος στη ζωή 
κατά τη διάρκεια της πανδημίας 
Χ. Πεζηρκιανίδης1, A.D.Fave2, Χ.Παρπούλα1

1Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών
2Τμήμα Παθοφυσιολογίας και Μεταμοσχεύσεων, Πανεπιστήμιο του Μιλάνο

2.	 Αίσθηση του Ανήκειν και Ακαδημαϊκή Δέσμευση: Ο ρόλος τους στην 
Ευτυχία και την Ψυχική Ανθεκτικότητα των Φοιτητών
Α. Δανιηλίδου1, Κ. Νεραντζάκη2, Γ.Σταυροπούλου2

1Πανεπιστήμιο Μακεδονίας
2Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
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3.	 Μια Θετική Ψυχολογική Παρέμβαση για την ενίσχυση θετικών 
xαρακτηριστικών παιδιών και εφήβων με νεοπλασματικές παθήσεις
Σ. Λεοντοπούλου1, Σ. Σολδάτου2

1Σχολή Κοινωνικών Επιστημών, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο
2Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

4.	 Εφαρμογή Θετικής Εκπαίδευσης στη Σχολική Κοινότητα: 
Εξετάζοντας τις Πρακτικές και την Ευημερία των Εκπαιδευτικών
Ε. Καρακασίδου1, Γ. Ραυτοπούλου, Λ. Τριανταφύλλου1, Α. Τουλουπής2 
1Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Παν/μιο Κοινωνικών & Πολιτικών Επιστημών 
2Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Παν/μιο Αιγαίου

Συμπόσιο (Αίθουσα 4)	  

ID:20858 | Σύγχρονοι προβληματισμοί για την ψυχοθεραπεία
Διοργάνωση: Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία 
Προεδρείο: Ν.Χαρίλα

1.	 Η θεσμοθέτηση της ψυχοθεραπείας στην Ελλάδα 
Ν. Χαρίλα1

Δρ.	Κλινικής Ψυχολογίας, Μέλος Εργαστηριακού-Διδακτικού	
Προσωπικού, Τμήμα Ψυχολογίας, ΕΚΠΑ

1.	 Σύγχρονα ερευνητικά δεδομένα για την ψυχοθεραπεία 
Τ. Αναγνωστοπούλου
Dr of Philosophy in Clinical Psychology, Ινστιτούτο Ψυχολογίας και 
Υγείας

2.	 Η θεραπευτική σχέση στην ψυχοθεραπεία μέσω διαδικτύου: 
Ευκαιρίες και περιορισμοί 
Β. Πομίνι
PhD, Κλινική Ψυχολόγος – Ψυχοθεραπεύτρια, αφυπ. Μέλος ΕΔΙΠ ΕΚΠΑ, Συν-
Υπεύθυνη Προγραμμάτων Εκπαίδευσης στη Συστημική Ψυχοθεραπεία ΕΠΙΨΥ - 
Σύμβουλος Ιατρείου Οικογένειας και Ζεύγους Α’ Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ

Συνεδρία 35 (Αίθουσα 2)	  
Ανάδυση κοινωνικών αναπαραστάσεων μέσα από το λόγο
Προεδρείο: Ν. Μποζατζής

ID:20889 | Κοινωνικές αναπαραστάσεις των σερβιτόρων για 
την κοινωνική τους ταυτότητα: μια αποτύπωση της εργασιακής 
πραγματικότητας μέσα από το λόγο
Π. Αντωνακάκης
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 
Αθήνα
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ID:20716 | Η Κοινωνική Αναπαράσταση της Παραβατικότητας των 
Ανηλίκων στο Δημόσιο Λόγο 
Π. Αντωνακάκης, Α. Γανίμας, Κ. Καραγεώργου, Π. Πλατανίτη, 
Ν.Δημοπούλου
Ομάδα Ψυχοκοινωνικού Προβληματισμού

ID:20684 | Συνταγές Σεξ: Κριτική Λογοψυχολογική Ανάλυση στον 
λόγο των ειδικών για τη γυναικεία σεξουαλικότητα
Α. Γεωργίου, Α. Μπάκα1

Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ID:19434 | Αφηγήσεις μαιευτικής βίας στην Ελλάδα: σώμα, 
υποκειμενικότητα και ιατρικοποίηση του τοκετού
Φ. Γατσαρούλη, L. Berg
Umeå Centre for Gender Studies, Umea University, Σουηδία

ID:20587 | Πορεία ανάκαμψης: Κατασκευές του εαυτού στις 
αυτοβιογραφίες μελών της ομάδας «Ναρκομανείς Ανώνυμοι»
Θ. Χρυσοχοΐδης, Α.Βρουλιδάκη 
Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

Συνεδρία 36 (Αίθουσα 1)	  
Θέματα Κοινωνικής Ψυχολογίας Ι
Προεδρείο: Ν. Παπαστυλιανού

ID:19481 | Ηθικές επικλήσεις και πειθώ: Πειραματική μελέτη της 
επίδρασης της πλαισίωσης της ηθικής στις πεποιθήσεις και την 
πρόθεση για εμβολιασμό κατά της Covid-19 
Ε. Τάκας, Α. Γαρδικιώτης
Δημοσιογραφίας και ΜΜΕ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

ID:19374 | Κατανόηση και Αντιλήψεις Γονέων Σχετικά με τις 
Διατροφικές Διαταραχές στην Εφηβεία: Μια Ποιοτική Μελέτη
Α. Ψάλτη, Ε. Καδιανάκη
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λευκωσία

ID:20523 | Οι Στενές Διαπροσωπικές Σχέσεις Ελλήνων και 
Ελληνίδων πολιτών με κινητική αναπηρία  και  οι  Κοινωνικές  τους  
Αναπαραστάσεις.  Μία  ποιοτική  έρευνα 
Ν. Καλαποθάκου, Μ. Τζίτζικα
Ψυχολογία, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα

ID:20581 | Έμφυλες διαφοροποιήσεις των εφήβων για το θαυμασμό 
στις καλύτερες φιλίες, σε σχέση με το κοινωνικομορφωτικό επίπεδο 
των γονέων και την περιοχή κατοικίας 
Β. Τσίτος1, Ά. Μαντόγλου2

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 
Αθήνα
2 Καθηγήτρια - Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και 
Πολιτικών Επιστημών Αθήνα
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ID:20646 | Διαγενεακή μεταβίβαση του τραύματος: μελέτη σε 
Ελληνοκύπριους και Ελλαδίτες επιβιώσαντες της τουρκικής εισβολής 
του 1974
Α. Εμμανουήλ, Α. Παπαστυλιανού
Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

Εργαστήριο 19 (Αίθουσα ΙΑ3)	
ID:20681 (1) | Παρουσίαση εργαλείου υποστήριξης και προστασίας της 
ψυχικής υγείας των μαθητών για την εκπαιδευτική κοινότητα (πρωτοβάθμια 
εκπαίδευση)
Ε. Αθανασοπούλου1, Δ. Κιοτέογλου2

1 Πρωτοβουλία για την Ψυχική Υγεία Παιδιών και Εφήβων & Ψυχιατρικό Τμήμα Παιδιών 
Εφήβων, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη
2 Πρωτοβουλία για την Ψυχική Υγεία Παιδιών και Εφήβων

Εργαστήριο 20 (Αίθουσα ΙΑ4)	
ID:20681 (2) | Παρουσίαση εργαλείου υποστήριξης και προστασίας 
της ψυχικής υγείας των μαθητών για την εκπαιδευτική κοινότητα 
(δευτεροβάθμια εκπαίδευση)
Κ. Κώτσης1, Α.Μητροπούλου2

1 Επίκουρος Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Κοινοτικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων, Ψυχιατρική Κλινική ΠΓΝΙ & 
Μέλος της Επιστημονικής Συντονιστικής Επιτροπής της Πρωτοβουλίας και Επικεφαλής 
του Κέντρου Αναφοράς Ιωαννίνων της Πρωτοβουλίας, Πρωτοβουλία για την Ψυχική 
Υγεία Παιδιών και Εφήβων, Ιωάννινα
2 Πρωτοβουλία για την Ψυχική Υγεία Παιδιών και Εφήβων

Στρογγυλή Τράπεζα (Αίθουσα ΙΑ1)	
ID:20911 | Σύγχρονες ψυχαναλυτικές προσεγγίσεις των μη-ετεροκανονικών 
ταυτοτήτων και εκφράσεων του φύλου και της σεξουαλικότητας
Προεδρείο: Λ.Κανελλοπούλου
Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

1.	 Στα «backrooms» της έμφυλης συγκρότησης: Στοχασμοί για μια 
συμπεριληπτική και (εμ)φυλο-περίεργη κλινική στάση
Α. Κούτριας

2.	 Το “πλήρωμα του χρόνου”: ταλαντώσεις μιας φυλομετάβασης ανάμεσα 	
		 στις αντιμεταβιβαστικές αποτυχίες της ακρόασης και τις δυσκολίες του 	
		 ασθενούς να ψυχικοποιήσει ένα ανολοκλήρωτο τρανς σώμα

Μ. Μανάκας

3.	 Chemsex: Μια τελετουργική λύση 
		 Ά. Αποστολίδου

4.	 Απροφύλακτη ψυχανάλυση: η θεραπεία σε συνάντηση με την κουήρ 		
		 σεξουαλικότητα 
		 Αντώνης Πούλιος
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Ώρες: 14:00 - 15:30 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / POSTER SESSION 4	  

Ώρες: 15:30 - 17:00 	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ

Προσκεκλημένο Συμπόσιο του Κλάδου της Κλινικής Ψυχολογίας & της 
Ψυχολογίας της Υγείας (Κλινική Ψυχολογία) (Αμφιθέατρο) 

1.	 Κλινική ψυχολογική διάγνωση και παρέμβαση στην κοινότητα και σε 
άτομα με αυξημένες ψυχολογικές ανάγκες και διαταραχές
Οργανωτές: Β. Γιωτσίδη, Η. Ε. Κουρκούτας 
Συζητητής: Ε. Γεωργάκα

2.	 Η ψυχική υγεία των ΛΟΑΤΚΙ+ προσφύγων και αιτούντων άσυλο στην 
Ελλάδα: Ο διαμεσολαβητικός ρόλος της βίας και των διακρίσεων
Α. Ασλάνης, Α. Πούλιος, Β. Παυλόπουλος, Ά. Αποστολίδου, 
Ν. Βέγκος, Γ. Μποζιάρης, Κ. Παπαστεφανάκη, M. P., Σ. 
Τριανταφυλλίδου, J. Hilton, Ν. Δέδες
Πανεπιστήμιο Κρήτης

3.	 Ανίχνευση δεικτών ψυχοπαθολογίας διαμέσου προβολικών 
δοκιμασιών σε λήπτες υπηρεσιών ψυχικής υγείας του Εργαστηρίου 
Ψυχολογικής Συμβουλευτικής Φοιτητών, ΕΚΠΑ
Π. Δ. Σταύρου
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

4.	 Κλινικοί και ψυχοδυναμικοί δείκτες αποτελεσματικότητας πρώιμης 
παρέμβασης στην ψύχωση: Προκαταρκτικά αποτελέσματα σε 
Μονάδα Έγκαιρης Παρέμβασης στην Ψύχωση 
Β. Γιωτσίδη, Μ. Φουρτούνη
Πάντειο Πανεπιστήμιο

5.	 Κλινικά και ερευνητικά δεδομένα σε σχέση με τη διάγνωση και την 
παρέμβαση σε περιπτώσεις σωματικής, ψυχολογικής και σεξουαλικής 
κακοποίησης παιδιών με βάση προσεγγίσεις της «Art Therapy»
Η. Ε. Κουρκούτας
Πανεπιστήμιο Κρήτης

 
Συνεδρία 37 (Αίθουσα ΙΑ3)	  
Χρονική αντίληψη
Προεδρείο: Ε. Καζάλη

ID: 21071 | Πειραματική διερεύνηση του κοινωνικού στρες στη 
χρονική αντίληψη 
Δ. Βασίας1, Ε. Λάμπρου1, Α. Βατάκη
Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο 
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα
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ID: 21038 | Ο ρόλος των νοητικών λειτουργιών στη χρονική αντίληψη 
και τη νοερή μεταφορά στο χρόνο σε πρώην χρήστες ψυχοτρόπων 
ουσιών
Χ. Σιμούδη, Ε. Καρυπίδου, Β. Θανόπουλος, Α. Βατάκη
Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο	
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα

ID:21045 | Η ηλικία και η μουσική ως παράγοντες αντίληψης του 
χρόνου στον κινηματογράφο 
Χ. Παναγιώτου, Α. Βατάκη
Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο	
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα

ID:20966 | Η επίδραση της ψευδαίσθησης επιμήκυνσης δακτύλων 
στις κρίσεις χρονικής σειράς απτικών ερεθισμάτων
Χ. Στεργιάννη1, C. Dijkerman2, K. Overvliet2

1 Neuropsychology, Utrecht University, The Netherlands
2 Experimental Psychology, Helmholtz Institute, Utrecht University, the Nether-
lands

ID:20839 | Η επιρροή της ψευδαίσθησης Margaret Thatcher στην 
χρονική αντίληψη σε συνάρτηση  του  προσανατολισμού  και  της  
παραμόρφωσης  οικείων  προσώπων 
Δ. Κοντοσταυλάκη1, Ε. Μπαλτά2, Α. Βατάκη2

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Ψυχολογίας, Πάντειο 
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα & Τμήμα Ψυχολογίας, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Ψυχολογίας, Πάντειο 
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα

Συμπόσιο (Αίθουσα συνεδριάσεων Β’)	  

ID:20865 | Διαπροσωπικές σχέσεις και διατομικά χαρακτηριστικά στον 
κυβερνοχώρο 
Οργανώτρια: Αγγελική Γαζή
Πάντειο Πανεπιστήμιο

Συζητήτρια: Ανθή Σιδηροπούλου
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

1.	 Αγάπη στην Ψηφιακή Εποχή: Οι σχέσεις στον κυβερνοχώρο και η 
υψηλή αυτοεκτίμηση για το σώμα αυξάνουν το πάθος, τη δέσμευση 
και την εγγύτητα
Κ. Χ. Δαουλτζής, Π. Κορδούτης, Α. Γαζή
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών
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2.	 Σχέση της Ανταλλαγής Μηνυμάτων Σεξουαλικού Περιεχομένου 
(Sexting) με την Αναζήτηση Διέγερσης Συναισθημάτων και των 
Χαρακτηριστικών Προσωπικότητας σε Νέους Ενήλικες
Μ. Αγγελοπούλου, Ν. Παπαστυλιανού
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα «Κυβερνοψυχολογία», Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

3.	 Διερευνώντας το Φαινόμενο “Google Effect”: Αναπαραγωγή και 
Επέκταση του Πειράματος της Betsy Sparrow «Οι Επιπτώσεις της 
Google στη Μνήμη»
Κ. Θάνου, Π. Ρούσσος
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα «Κυβερνοψυχολογία», Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

4.	 Παρουσία κινητού τηλεφώνου, απουσία προσοχής: Διερεύνηση της 
επίδρασης της παρουσίας του κινητού τηλεφώνου στην απόσπαση της 
προσοχής
Ά. Χριστοδούλου, Π. Ρούσσος
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα «Κυβερνοψυχολογία», Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Συμπόσιο (Αίθουσα 1) 

ID: 00514 | Δεσμός, Ψυχικοποίηση και Επιστημική εμπιστοσύνη σε 
διαφορετικά πλαίσια 
Ε. Καραγιαννοπούλου
Προεδρείο: Ε. Καραγιαννοπούλου
Συζητητής: Ε. Αυδή - Ε. Καραγιαννοπούλου

1.	 Προσεγγίζοντας τους τύπους δεσμού στην ενήλικη ζωή από την 
οπτική της ψυχικοποίησης και της επιστημικής εμπιστοσύνης
Χ. Ρέντζιος, Ε. Καραγιαννοπούλου, Γ. Ντρίτσος , P. Fonagy

2.	 Επιστημική Εμπιστοσύνη, Δεσμός και Προσεγγίσεις Μάθησης: 
Διερεύνηση προφίλ φοιτητών
Π. Λιανός, Ε. Καραγιαννοπούλου, Χ. Ρέντζιος, Π. Ανδριοπούλου, 
P. Fonagyr

3.	 Αναστοχαστική λειτουργία και η σχέση της με τα χαρακτηριστικά 
οριακής διαταραχής προσωπικότητας σε κλινικό δείγμα εφήβων 11-14 
ετών
Ι. Κούλλουρου1, X. Μαντάς 2, Ε. Καραγιαννοπούλου3, Θ. Υφαντής4

1Ψυχίατρος Παιδιών Και Εφήβων, Υποψήφια Διδάκτορας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
2Αναπληρωτής Καθηγητής Ψυχιατρικής 
3Καθηγήτρια Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας 
4Καθηγητής Ψυχιατρικής



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ψυχολογικής έρευνας

www.elpse2025.gr

7-11 2025ΜΑΪΟΥ

90

4.	 Οριακή διαταραχή προσωπικότητας στην πρώιμη εφηβεία: 
		 μια αόρατη διαταραχή ή μήπως όχι;

Κ. Κώτσης
Ψυχίατρος Παιδιών και Εφήβων, Επίκουρος Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Υπεύθυνος ΚοΚεΨΥΠΕ Ιωαννίνων

Συνεδρία 38 (Αίθουσα 4)	  
Θέματα Κοινοτικής Ψυχολογίας
Προεδρείο: Α. Φλώρα

ID:20857 | Το νέο τμήμα Ψυχολογίας και η σύνδεση με την κοινότητα: 
η δημιουργία και υλοποίηση ενός εθελοντικού προγράμματος στην 
πόλη της Φλώρινας 
Κ. Φλωρά, Μ. Γιδαράκου
Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Φλώρινα

ID:21007 | Το παράδειγμα του Κέντρου Κοινότητας Δήμου 
Μαλεβιζίου για τη διαμόρφωση υπηρεσιών ψυχικής υγείας σε    
επίπεδο τοπικής αυτοδιοίκησης 
Ε. Παπαστεφανάκης
Κέντρο Κοινότητας, Δήμος Μαλεβιζίου, Ηράκλειο Κρήτης

ID:21021 | «Uniform of Hope”: Μια καμπάνια ευαισθητοποίησης στην 
καρδιά μιας πολυεπίπεδης στρατηγικής για την ψυχική υγεία
Ε. Λ. Πέππου1, T. Boersen2, Μ. Βλαχοπούλου2, Φ. Μέντης3, Ε. Λουκή3, 
Ά. Καραβίτση3, Μ. Οικονόμου4, Κ. Σουλιώτης5

1 Breathe Hellas & ΕΠΙΨΥ
2 Breathe Hellas
3 Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 
Αθήνα
4 ΕΠΙΨΥ & Α’ Ψυχιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα
5 Τμήμα Κοινωνικής & Εκπαιδευτικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 
Κόρινθος

ID:21225 | Ακούσιες Νοσηλείες στην Ελλάδα: Συχνότητα και 
Συστημικοί Παράγοντες σε Αθήνα, Αλεξανδρούπολη και 
Θεσσαλονίκη
Ε. Λ. Πέππου1, Β. Γιωτσίδη2, Ε. Γεωργάκα3, Α. Αρβανίτη4, Ε. Ντάφλου5, 
Μ.Γερογιάννη5, Σ. Βασιλείου5, Σ. Στυλιανίδης5, Κ.Σουλιώτης6, ΜΑΝΕ 
Group7

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο και ΕΠΙΨΥ
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο και ΕΠΑΨΥ
3 Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
4 Πανεπιστημιακή ψυχιατρική κλινική, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Κομοτηνή
5 ΕΠΑΨΥ
6 Τμήμα Κοινωνικής και Εκπαιδευτικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 
Κόρινθος
7
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ID:19446 | Υπηρεσία Έγκαιρης Παρέμβασης Κωφών/Βαρήκοων 
Βρεφών/Νηπίων του Εθνικού Ιδρύματος Κωφών: Αποτελέσματα 
Αξιολόγησης Βαθμού Ικανοποίησης, Καλές Πρακτικές & Προτάσεις 
για Βελτίωση
Γ. Χατζηδαμιανός1, Μ. Κρέστα1, Β. Λαμπροπούλου2

1 Ψυχολογία, The American College of Greece – Deree
2 Υπηρεσία Έγκαιρης Παρέμβασης, Εθνικό Ίδρυμα Κωφών

Προσκεκλημένο Συμπόσιο Κλάδου Κοινωνικής Ψυχολογίας 
(Αίθουσα ΙΑ1)	
 
ID:20603 | “Ταυτότητες: Νέες προσεγγίσεις, καινούργιες οπτικές”
Διοργανώτρια: Α. Παπαστυλιανού 
Τμήμα Ψυχολογίας, ΕΚΠΑ, Αθήνα 
Συζητητής: K. Καφέτσιος

1.	 Η εσφαλμένη κατηγοριοποίηση της ενδοομάδας ενεργοποιεί τον 
συλλογικό ναρκισσισμό
Γ. Αμπακούμκιν1, Rita Guerra2, Agnieszka Golec de Zavala3, Kinga 
Bierwiaczonek4, Pawel Ciesielski5, Tim Wildschut6, Κωνσταντίνος 
Σεντικίδης7

1Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
2Instituto Universitário de Lisboa, ISCTE-IUL, CIS-IUL
3Goldsmiths, University of London
4Instituto Universitário de Lisboa, ISCTE-IUL, CIS-IUL / University of Oslo
5University of Social Sciences and Humanities, Warszawa
6University of Southampton
7University of Southampton

2.	 Η επίδραση της χρήσης των μέσων κοινωνικής δικτύωσης, των 
γονικών τύπων δεσμού, των στερεοτύπων φύλου, της αυτοεκτίμησης 
και των συνομηλίκων στη διαμόρφωση της κοινωνικής ταυτότητας 
των εφήβων
Μ. Εξαδάκτυλου, Α. Παπαστυλιανού
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

3.	 Πολιτική Ιδεολογία και Ταυτότητα: Η διάκριση της Αριστεράς – 
Δεξιάς μετά την οικονομική κρίση
Γ. Ροπόκη1, Ά. Μαντόγλου2

1Μεταδιδακτορική  Ερευνήτρια  Κοινωνικής  Ψυχολογίας,  Πάντειο  Πανεπιστήμιο
2Καθηγήτρια Κοινωνικής Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο

4.	 Πολιτική Ταυτότητα σε Κρίση; Διερευνώντας Απολίτικες και 
Αντιπολιτικές Διαδρομές στον Τρόπο που οι Νέοι Εμπλέκονται με την 
Πολιτική σε Περιόδους Αβεβαιότητας 
Κ. Καραγεώργου
Διδάκτωρ Κοινωνικής Ψυχολογίας, Μέλος ΣΕΠ Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο
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Συνεδρία 39 (Αίθουσα ΙΑ4)	
 
Μελέτη εννοιών θετικής ψυχολογίας σε διαφορετικά πλαίσια
Προεδρείο: Π. Παναγιωτοπούλου

ID:20843 | Προσωπική ανάπτυξη γονέων παιδιών με αναπηρία: 
Ο ρόλος της ασυμφωνίας νοήματος στην υιοθέτηση στρατηγικών 
αντιμετώπισης επικεντρωμένων στο νόημα
Α. Μαυρίδου, Μ. Πλατσίδου
Τμήμα Κοινωνικής και Εκπαιδευτικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας, 
Θεσσαλονίκη

ID:20503 | Διερεύνηση της σχέσης της συγχωρητικότητας και της 
ψυχικής ευεξίας στην εφηβική ηλικία
Σ. Κυπραίος, Α. Λαμπροπούλου
Ψυχολογία, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:20655 | Αξιολόγηση Αισθητικών Εμπειριών Τέχνης: Αισθητική 
κρίση, Αισθητικά Συναισθήματα και ο ρόλος της Ψυχικής Ευημερίας
Ι. Μπαρμπετάκη1, Π. Παναγιωτοπούλου2

1 Εκπαιδευτικός, MSc, Υπουργείο Παιδείας
2 Μέλος ΔΕΠ, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα

ID:21080 | Μετατραυματική ανάπτυξη: Ψυχική ανθεκτικότητα και 
ψυχολογικά χαρακτηριστικά ατόμων που έχουν βιώσει φυσικές 
καταστροφές
Ε. Σταύρου, Δ. Θεοδοσάκης
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 
Αθήνα

ID:20910 | Sexting: παράγοντες που σχετίζονται με την ανταλλαγή 
μηνυμάτων σεξουαλικού περιεχομένου μεταξύ νεαρών ενηλίκων
Χ. Καμαριώτης, Χ. Αθανασιάδου
Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

Συμπόσιο (Αίθουσα συνεδριάσεων Α’)	  

ID: 20596 | Η επίδραση των Γονικών Στρατηγικών Διαπαιδαγώγησης, 
της Βούλησης και της Υπερβολικής Ενασχόλησης με το Διαδίκτυο στη 
Ψυχική Υγεία και Ευεξία των ενηλίκων
Οργανώτρια- Προεδρείο: Μ. Ι. Αργυροπούλου
Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

Συζητητής: Σ.-Α. Αντωνίου
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

1.		 Η σχέση των Γονικών Στρατηγικών Ανατροφής και της Βούλησης 		
		 με την Ανάπτυξη Άγχους και Κατάθλιψης στους ενήλικες

Α. Γεωργοπούλου1 & Μ. Ι. Αργυροπούλου2
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1 University of Central Lancashire
2 Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

2.	 Η επίδραση της Υπερβολικής Χρήσης του Διαδικτύου και ο ρόλος 
της Ενσυναίσθησης στην ανάπτυξη Αγχωδών Διαταραχών σε νεαρούς 
ενήλικες-χρήστες του Διαδικτύου
Μ. Ι. Αργυροπούλου, Γ. Σταβάρης2

1 Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
2 University of Central Lancashire

3.	 Η σχέση της Χρήσης των Κοινωνικών Δικτύων με την Μοναξιά το 
Άγχος και την Κατάθλιψη
Ν. Σταμέλου 1 , Μ. Ι.Αργυροπούλου2

1 University of Central Lancashire
2 Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

4.	 Η Επίδραση της Χρήσης Ιστοσελίδων Κοινωνικής Δικτύωσης στην 
Ακαδημαϊκή Επίδοση και την Ευημερία Νέων Ενηλίκων
Ν. Αντωνιάδου 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο

Στρογγυλή Τράπεζα (Αίθουσα ΙΑ2)	

ID:21013 | Πώς συνεισφέρει η επιστήμη της Ψυχολογίας στη 
Λογοθεραπεία; Προσεγγίσεις στις νευροαναπτυξιακές διαταραχές με 
ελλείμματα προφορικού λόγου
Oργανώτρια: Σ. Σταυρακάκη
Τμήμα Ιταλικής Γλώσσας και Φιλολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

Προεδρείο: Χ. Φ. Παπαηλιού
Τμήμα Αγωγής και Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική Ηλικία, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής, Αθήνα

1.	 Λογοθεραπεία: Η πρό(σ)κληση της Ψυχολογίας για την αξιολόγηση
και την παρέμβαση
Α. Νούσια
Τμήμα Λογοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Καλαμάτα

2.	 Ο ρόλος της ψυχολογικής αξιολόγησης στη λογοθεραπευτική 
παρέμβαση Χ. Φ. Παπαηλιού
Τμήμα Αγωγής και Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική Ηλικία, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής, Αθήνα

3.	 Νευροψυχολογική Αξιολόγηση Επιτελικών Λειτουργιών σε 
νευροαναπτυξιακές διαταραχές και εφαρμογές σε προγράμματα 
παρέμβασης: Το παράδειγμα της Διαταραχής Ελλειμματικής	
Προσοχής/Υπερκινητικότητας 
Ε. Aρετούλη, Β. Μάντη
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
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4.	 Γνωστική Ψυχολογία και Λογοθεραπεία: Αξιολογώντας τα 
αποτελέσματα γνωστικών μεθόδων παρέμβασης στην Αναπτυξιακή 
Γλωσσική Διαταραχή
Σ. Σταυρακάκη & Θ. Μπαχούρου
Τμήμα Ιταλικής Γλώσσας και Φιλολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

5.	 Η Ψυχογλωσσολογία στην Αντιμετώπιση Προβλημάτων Προφορικού 
Λόγου: Αναπτυξιακή Γλωσσική Διαταραχή και Πολύχρωμη 
Σημασιολογία
Γ. Ανδρέου & Β. Ασλάνογλου
Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος

6.	 Λογοθεραπεία και Ψυχολογία: Ένας πετυχημένος γάμος 
Μ.Βλασσοπούλου
Ά Ψυχιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα

Στρογγυλή Τράπεζα (Αίθουσα 2)	

ID:21205 | Προκαταρκτικά ψυχομετρικά δεδομένα από το Μέντορα, το 
πρώτο Ινστιτούτο υγιούς γήρανσης στην Ελλάδα
Προεδρείο: Κώστας Πόταγας
Καθηγητής Νευρολογίας – Νευροψυχολογίας, Μονάδα Νευροψυχολογίας 
και Διαταραχών Λόγου, Α’ Νευρολογική Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ινστιτούτο Υγιούς 
Γήρανσης Μέντωρ

1.	 Ινστιτούτο Υγιούς Γήρανσης «Μέντωρ» 
Α. Πολίτης
Καθηγητής Ψυχιατρικής, διευθυντής Μονάδας Ψυχογηριατρικής Α Ψυχιατρική 
κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Ινστιτούτο Υγιούς Γήρανσης Μέντωρ

2.	 Περί της επάρκειας των ανιχνευτικών νοητικών δοκιμασιών στην 
κλινική πράξη: ψυχομετρικά δεδομένα της συστοιχίας MoCA για τον 
ελληνικό πληθυσμό της Τρίπολης
Δ. Κασελίμης
Επισκέπτης καθηγητής, Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών Λόγου, 
Α’ Νευρολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Ινστιτούτο Υγιούς Γήρανσης Μέντωρ, Επίκουρος καθηγητής Νευροψυχολογίας, 
τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Σπουδών

3.	 Αισθητηριακά και νοητικά ελλείμματα: αξιολόγηση μέσω της 
προσαρμοσμένης ΜοCA-HI
Ε. Κοντογιάννη
Υποψήφια Διδάκτωρ, Ψυχολόγος, διευθυντής Μονάδας Ψυχογηριατρικής 
Α Ψυχιατρική κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ινστιτούτο Υγιούς Γήρανσης Μέντωρ
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4.	 Υποκειμενικές αιτιάσεις νοητικών διαταραχών: οδηγούν ή όχι σε 
άνοια; 
Γ. Αγγελοπούλου
Μεταδιδακτορική ερευνήτρια, Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών 
Λόγου, Α’ Νευρολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Ινστιτούτο Υγιούς Γήρανσης Μέντωρ

17:00-18:30 	 Κεντρική ομιλία (αμφιθέατρο)
					    Προεδρείο: Σ. Νικολακόπουλος

					    «Bayesian hypothesis testing in single studies and in 
					    replication» 
					    Irene Klugkist

Ώρες: 18:30 - 19:00 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

Ώρες: 19:00 – 20:30 	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ	

Προσκεκλημένο Συμπόσιο Κλάδου Νευροψυχολογίας (Αμφιθέατρο)	  

ID: 20671 | Οι πολλαπλές διαστάσεις της άνοιας: Προδιαθεσιακοί 
παράγοντες, κλινικοί- νευροφυσιολογικοί συσχετισμοί και επιδράσεις 
στη λειτουργικότητα
Οργανώτρια - Προεδρείο: Α. Οικονόμου
Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
(ΕΚΠΑ), Αθήνα

Συζητήτρια: Μ. Κοσμίδου

1.	 Εργαστήριο Γνωστικής Νευροεπιστήμης, Τμήμα Ψυχολογίας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης (ΑΠΘ), Θεσσαλονίκη
Προδιάθεση για άνοια; Πρώιμες τραυματικές εμπειρίες, κοινωνικο-
οικονομικοί παράγοντες και τρόπος ζωής
Σ. Μόζα, Μ. Κοσμίδου
Εργαστήριο Γνωστικής Νευροεπιστήμης, Τμήμα Ψυχολογίας, ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

2.	 Η σχέση του μεταβολικού συνδρόμου με τη γνωστική έκπτωση και την 
άνοια 
Ε. Αρετούλη & Μ. Κουτσονίδα
Σχολή Κοινωνικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

3.	 Συντακτικά ελλείμματα στον σημασιολογικό υποτύπο της 
Πρωτοπαθούς Προϊούσας Αφασίας: Η επίδραση δημογραφικών,	
κλινικών, νευροφυσιολογικών και νευροψυχολογικών παραγόντων
Σ. Σταυρακάκη
Τμήμα Ιταλικής Γλώσσας και Φιλολογίας, ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη
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4.	 Η οδήγηση στον αυτοκινητόδρομο: Επιδράσεις της ήπιας άνοιας, της 
ηλικίας και των οδικών απαιτήσεων στις οδηγικές παραμέτρους
Α. Οικονόμου
Τμήμα Ψυχολογίας, ΕΚΠΑ, Αθήνα

Συμπόσιο (Αίθουσα συνεδριάσεων Α’)	
 
ID:20884 | Πειθώ και Κοινωνική Επιρροή: διαρκή ζητούμενα, νέες 
θεωρητικές αναζητήσεις και ερευνητικές πλαισιώσεις
Γ. Προδρομίτης
Εργαστήριο Πειραματικής Κοινωνικής Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο 
Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα

1.	 Η Θεωρία της Αυτοεπικύρωσης: Μεταγνωστικές Διαδικασίες στην 
Αλλαγή των Στάσεων μέσω της Πειθούς
Μ. Σταυράκη
Τμήμα Ψυχολογίας, Universidad de Castilla La Mancha (Spain)

2.	 «Τι θέλει να πει ο στίχος;»: Γνωστικές και μεταγνωστικές 
κοινωνιογνωστικές διεργασίες και επιδράσεις σε εκδοχές νοήματος 
ζωής, πειραματική διερεύνηση
Α. Τσιτσέλη
Εργαστήριο Πειραματικής Κοινωνικής Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειον 
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών

3.	 Η παραπληροφόρηση ως μειονοτική επιρροή: Μια απόπειρα 
πειραματικής διερεύνησης
Α. Γαρδικιώτης & Α. Πηλιούσης
Τμήμα Δημοσιογραφίας και ΜΜΕ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

4.	 “Could degrowth get any growth?”. Ιδεολογικές παράμετροι και 
κοινωνιογνωστικές επεξεργασίες στις διαδικασίες κοινωνικής 
επιρροής της αποανάπτυξης.
Σ. Κοντός
Εργαστήριο Πειραματικής Κοινωνικής Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειον 
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών

 
Συνεδρία 40 (Αίθουσα 1)
	 
Θετική Ψυχολογία, ψυχική ανθεκτικότητα και μετατραυματική ανάπτυξη
Προεδρείο: Α. Μπρούζος,

ID:20683 | Διαδρομές Ανθεκτικότητας: Οι εμπειρίες γονέων παιδιών 
με ΔΕΠ-Υ 
Κ. Τάσιου, Ε. Νικολάου
Τμήμα Επιστημών της Προσχολικής Αγωγής & του Εκπαιδευτικού Σχεδιασμού 
(Τ.Ε.Π.Α.Ε.Σ.), Σχολή Ανθρωπιστικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Αιγαίου, Ρόδος
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ID:20526 | Οι Θεραπευτικοί παράγοντες και η σχέση τους με την 
αποτελεσματικότητα ομαδικής παρέμβασης Θετικής Ψυχολογίας σε 
μαθητές Δημοτικού που βιώνουν γονεϊκή ψυχολογική οικονομική 
δυσχέρεια
Χ. Τάσση, Α. Μπρούζος
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης/Σχολή Επιστημών Αγωγής, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:21012 | Η Συμβολή των προσωποκεντρικών στάσεων της 
συντονίστριας σε μια θετική ψυχολογική παρέμβαση για την ενίσχυση 
της ευζωΐας μαθητών δημοτικού με οικογενειακές ψυχολογικές 
οικονομικές δυσκολίες
Χ. Τάσση, Α. Μπρούζος
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης/Σχολή Επιστημών Αγωγής, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID: 20521 | Η Συσχέτιση της Μετατραυματικής Ανάπτυξης με την 
Ελπίδα και την Αισιοδοξία σε Άτομα με Καρκίνο
Μ. Αγγελοπούλου, Ν. Παπαστυλιανού
Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:21136 | Ασυμφωνία στην αξιολόγηση συναισθηματικών και 
συμπεριφορικών δυσκολιών μεταξύ μητέρων και εφήβων: Ο 
ρόλος της ψυχικής υγείας της μητέρας και της οικογενειακής 
λειτουργικότητας
Χ. Μουάτσου, Κ. Μαργετάκη, Κ. Κούτρα
Τμήμα Ψυχολογίας, Σχολή Κοινωνικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη

Στρογγυλή Τράπεζα (Αίθουσα ΙΑ1)
	
ID: 21070 | Η ενδυνάμωση στο πλαίσιο προαγωγής της ψυχικής υγείας: 
Παρεμβάσεις στην κοινότητα και σε υπηρεσίες ψυχικής υγείας και 
απεξάρτησης
Οργανώτρια: Β. Γιωτσίδη
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών 
Επιστημών, Αθήνα

1.	 Διερεύνηση συμπεριφοράς αναζήτησης βοήθειας στην τοπική 
κοινότητα μέσω της συνέντευξης «HYDRA-Q» (Help Youth Develop 
Resilient Attitudes-Questionnaire) 
Σ. Σακαλή1, Ε.-Ε. Κωνσταντινίδου1, Β. Γιωτσίδη2, Ε. Σουμάκη1

1Κινητή Μονάδα Παιδιών και Εφήβων Πειραιά και νήσων Αργοσαρωνικού, Εταιρία 
Κοινωνικής Ψυχιατρικής Π. Σακελλαρόπουλος
2Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών

2.	 Εφαρμογή και αξιολόγηση αποτελεσματικότητας παρέμβασης θετικής 
ψυχολογίας για την ενδυνάμωση των φιλικών σχέσεων σε 
αναδυόμενους ενήλικες
Μ. Χριστοπούλου, Β. Γιωτσίδη, Ι. Κατερέλος, Π.Σ Κορδούτης, 
Χ. Πεζηρκιανίδης
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3.	 Πιλοτική μελέτη αποτελεσματικότητας βραχείας απεξάρτησης 
από το αλκοόλ σε σχέση με τους δείκτες ψυχικής ευημερίας, βασικών 
ψυχολογικών αναγκών και επικοινωνίας στην οικογένεια 
Β. Γιωτσίδη, Ε.Κουτσουπιά

4.	 Θεραπευτικοί παράγοντες που συνέβαλαν στην ενδυνάμωση των 
ληπτών υπηρεσιών ψυχικής υγείας κατά την πανδημία COVID-19: 
Ποιοτικά δεδομένα από λήπτες, συγγενείς και επαγγελματίες 
υπηρεσιών ψυχικής υγείας
Β. Γιωτσίδη, Β. Γάτσιος, Β.Μπόχτσου, Δ.Κατσούδα, Π. Φίτσιου, 
Α. Φραγκούλη

Συνεδρία 41 (Αίθουσα ΙΑ4)	  
Ζητήματα εκπαίδευσης παιδιών & εφήβων
Προεδρείο: Σ. Κάμτσιος

ID:20819 | Αφηγηματικός λόγος παιδιών προσχολικής ηλικίας 
νευροτυπικής ανάπτυξης 
Σ. Κουβαβα1, Α. Αντωνοπούλου1, Α. Σταμπολτζη1, Ι. Βογινδρουκας2, 
Μ. Ανδρέου3, Β. Σπανού2, Ε. Πατρούμπα2, Α. Τζουμαϊλης2, 
Σ. Μαυροπούλου4, Ε. Περιστέρη2

1 Τμήμα Οικονομίας και Βιώσιμης Ανάπτυξης, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα
2 Τμήμα Αγγλικής Γλώσσας και Φιλολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
3 Τμήμα Λογοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τρίπολη
4 School of Early Childhood & Inclusive Education, Queensland University of 
Technology

ID:21115 | Διερευνώντας προβλεπτικούς δείκτες της Παραγωγής 
Γραπτού Λόγου σε εφήβους με και χωρίς γλωσσικές και μαθησιακές 
δυσκολίες
Ανδρονίκη Παπαδημητρίου1, Ασημίνα Ράλλη1, Πέτρος Ρούσσος1, 
Κλεοπάτρα Διακογιώργη2

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Τμήμα Επιστημών της Εκπαίδευσης και Κοινωνικής Εργασίας, Πανεπιστήμιο 
Πατρών, Πάτρα

ID:20888 | Η επίδραση των χαρακτηριστικών της προσωπικότητας 
και της ακαδημαϊκής ανθεκτικότητας στα επίπεδα άγχους εξετάσεων
Ηλιάνα Γάλλιου1, Σπυρίδων Κάμτσιος2

1 Τμήμα Κοινωνικών Επιστημών και Επιστημών Συμπεριφοράς, Ευρωπαϊκό 
Πανεπιστήμιο Κύπρου , Κύπρος
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:20886 | Η επίδραση του άγχους εξετάσεων στις αγχώδεις 
διαταραχές και τη μείζονα καταθλιπτική διαταραχή
Ηλιάνα Γάλλιου1, Σπυρίδων Κάμτσιος2

1 Τμήμα Κοινωνικών Επιστημών και Επιστημών Συμπεριφοράς, Ευρωπαϊκό 
Πανεπιστήμιο Κύπρου, Κύπρος
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
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ID:21109 | LEXIS: Σταθμισμένη ψηφιακή αξιολόγηση του 
προσληπτικού λεξιλογίου για παιδιά του νηπιαγωγείου και του 
δημοτικού σχολείου
Α. Μουζάκη1, Γ. Ανδρέου 2, Π. Σίμος3

1	Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη
2 Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα
3 Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη

Συμπόσιο (Αίθουσα συνεδριάσεων Β’)	  

ID:20651 | Μετασχηματισμοί και ατραποί των σύγχρονων συντροφικών- 
ερωτικών σχέσεων 
Οργανωτές: Η. Γρηγορόπουλος1, Π. Κορδούτης2

Συζητήτρια: Δ. Σακκά3

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 
Αθήνα
3 Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης

1.	 Ελεύθερος/η, Παντρεμένος/ή «ή…» Η επίδραση τους Στάτους σχέσης 
στις αφηγήσεις ερωτικών σχέσεων.
Αργυρούδη, Α. 1 & Κορδούτης Π.2

1Τμήμα  Δημοσιογραφίας  και  ΜΜΕ,  Αριστοτέλειο  Πανεπιστήμιο  Θεσσαλονίκης
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Αθηνών

2.	 Σερφάροντας σε λάθος ρεύμα: Εθισμός στα μέσα κοινωνικής 
δικτύωσης και σεξουαλική αποπλάνηση στους εφήβους
Α. Μήτρου1, Κ. Χ. Δαουλτζής2

1Ιδιωτικός θεραπευτής
2Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών

3.	 Στάσεις απέναντι στις πολυσυντροφικές οικογένειες. 
Ο ρόλος θεσμικών και ιδεολογικών παραγόντων.
Η. Γρηγορόπουλος
Τμήμα Ψυχολογίας. Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

1.	 Πολυσυντροφικές σχέσεις και ευεξία: Σύγχρονες εξελίξεις και 		
	 μελλοντικές ερευνητικές προκλήσεις.

Η. Κασσάρας
Υποψήφιος Διδάκτορας- Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών 
Επιστημών, Ψυχολόγος, Γνωστικός & Συμπεριφορικός Ψυχοθεραπευτής

Συμπόσιο (Αίθουσα 4)	
 
ID:21076 | Διαστάσεις της τεχνολογίας και ο ρόλος τους στην ανάπτυξη 
και την προσαρμογή εφήβων και νέων
Προεδρείο- Οργανωτής: Α. Λαμπροπούλου
Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
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Συζητητής: Γ. Γεωργουλέας
Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

1.	 Εθισμός στο διαδίκτυο και κοινωνικό άγχος: ο ρόλος των φιλικών 
σχέσεων ως προστατευτικός παράγοντας στην εφηβεία.
Ι. Μουμούρης1, Π. Δημητροπούλου2

1Καθηγητής Πληροφορικής, ΣΑΕΚ Νεάπολης Θεσσαλονίκης
2Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης

2.	 Αντιλαμβανόμενος Κοινωνικός Αποκλεισμός και Προβληματική 
Ενασχόληση Φοιτητών/Φοιτητριών με Διαδικτυακά Παιχνίδια: Σχέση 
με την Ακαδημαϊκή Επίδοση 
Β. Κακούρης, Φ. Πολυχρόνη, Π. Ρούσσος, Ντ. Παπαστυλιανού
Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

3.	 Αντιλήψεις εφήβων για τη σχέση της γονικής αγνόησης υπέρ του 
κινητού και γονικές πρακτικές
Α. Λαμπροπούλου1, Π.Λιανός2

1Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
2Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Συνεδρία 42 (Αίθουσα 2)	  
Σχολική βία, επιθετικότητα & κακομεταχείριση
Προεδρείο: Λ. Αναγνωστάκη

ID:20994 | Σχολικός εκφοβισμός και θυματοποίηση σε μαθητές 
πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης: ο ρόλος της ψυχολογικής αίσθησης του 
ανήκειν στο σχολείο και του δεσμού με γονείς
Α. Παπουλίδη, Κ. Βασιλείου
Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα

ID:20630 | Εμπειρίες εκφοβισμού/θυματοποίησης και 
μετατραυματικό στρες, ψυχική ανθεκτικότητα και αυτοσυμπόνια σε 
έφηβους/ες μαθητές/ριες
Β. Μακρυδάκη, Ε. Ανδρέου
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

ID:20711 | Σχολική βία: μια ψυχοπαιδαγωγική θεώρηση για την 
άρνηση κατανόησης της ετερότητας
Μ. Δροσινού Κορέα
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

ID:20673 | Μεθοδολογικές ασάφειες στην έρευνα για το χειρισμού 
περιστατικών κακομεταχείρισης από νηπιαγωγούς: Γνωρίζουμε τι 
μετράμε;
Λ. Αναγνωστάκη1, Ν. Μακρυγιώργος2, Γ. Νικολαϊδης3

1 ΤΕΑΠΗ, ΕΚΠΑ, Αθήνα
2 Deree-Αμερικάνικο Κολλέγιος Ελλάδας, Αθήνα
3 Διεύθυνση Ψυχικής Υγείας και Κοινωνικής Πρόνοιας, Ινστιτούτο Υγείας Παιδιού, 
Αθήνα
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ID:20572 | Προβλήματα συμπεριφοράς, συναισθηματικές δυσκολίες, 
σχολική (υπό)-επίδοση μαθητών με μαθησιακές δυσκολίες
Λ. Γιαννόπουλος
ΠΜΣ «Ειδική Αγωγή και Εκπαίδευση», Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής 
Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Συνεδρία 43 (Αίθουσα ΙΑ2)	  
Θέματα ψυχομετρίας & μεθοδολογίας έρευνας
Προεδρείο: Μ. Σοφολόγη

ID:20956 | Gifted Rating Scales – Preschool Form (GRS-P). 
Προκαταρκτικός έλεγχος των ψυχομετρικών ιδιοτήτων τους σε 
ελληνικό πληθυσμό
Μ. Σοφολόγη, Γ. Παπαντωνίου
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:20973 | Το εργαλείο μέτρησης της συμπεριφορικής αυτο-
ρύθμισης «Head-Toes-Knees Shoulders»: Προκαταρτικός έλεγχος 
ψυχομετρικών ιδιοτήτων σε ελληνικό πληθυσμό παιδιών 
Ό. Φραγκομιχελάκη, Γ. Παπαντωνίου, Μ. Ντίνου
Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών, Σχολή Επιστημών Αγωγής, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:19431 | Οι Αρχές της Κβαντικής Μηχανικής ως Μετασχηματιστικό 
Πλαίσιο για την Ψυχολογική Έρευνα
Θ. Κυριάζος1, Μ. Πόγκα2

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 
Αθήνα
2 Ανεξάρτητος, Ανεξάρτητος

ID:21002 | Αναδεικνύοντας την οπτική των παιδιών στην ψυχολογική 
έρευνα και κλινική πράξη: Κατασκευή και ερευνητική εφαρμογή ενός 
προβολικού τεστ συμπλήρωσης ιστοριών για παιδιά
Ε. Μαρκοπούλου, Ε. Σούρμπα, Α. Ριζά, Κ. Ποτέα, 
Β.-Λ.Κανελλοπούλου
Εργαστήριο Κλινικής Έρευνας: Υποκειμενικότητα και Κοινωνικός Δεσμός του 
Ε.Κ.Π.Α., Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικόν και Καποδιστριακόν Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα

ID:21189 | Μελέτη της προσωπικότητας σε ενήλικο πληθυσμό με 
απώλεια ακοής του Minnesota Multiphasic Personality Inventory-3 
(MMPI-3): PSY-5 και αναδομημένες κλίμακες 
Α. Νασιρίδου1, Χ. Ρούση1, Δ. Αδάμ2, Ν. Σταθόπουλος3, Ν. Καραμηνάς4

1 Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Σχολή Κοινωνικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη
3 ISON Psychometrica
4 Πολεμική Αεροπορία
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21.00		  Βραδινή Εκδήλωση (Boccanegra)	
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	Κυριακή 11 Μαΐου 2025	

Ώρες: 09:00 – 10:30 	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ

Συμπόσιο (Αίθουσα συνεδριάσεων Α’)	
 
ID:20855 | Συμβουλευτική στη σχολική κοινότητα: Ο ρόλος των 
εκπαιδευτικών 
Προεδρείο- Συζητήτρια: Χ. Αθανασιάδου
Καθηγήτρια Συμβουλευτικής Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

1.	 Υπηρεσίες συμβουλευτικής στο ελληνικό σχολικό πλαίσιο 
Θ. Τουλούπης, Χ. Αθανασιάδου
Επίκουρος Καθηγητής Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας, ΠΤΔΕ, Πανεπιστήμιο Αιγαίου 
(παρουσίαση)

2.	 Γραμματισμός εκπαιδευτικών σε θέματα ψυχικής υγείας 
Ε. Σπυροπούλου
Κλινική ψυχολόγος, Υποψήφια διδάκτορας, Τμήμα Ψυχολογίας, Α.Π.Θ.

3.	 Γεγονότα απώλειας στη ζωή των μαθητών/τριών: 
Η εμπειρία των εκπαιδευτικών 
Σ. Αργυρίου
Σχολική Ψυχολόγος, Απόφοιτη του ΠΜΣ στη Σχολική Ψυχολογία, Τμήμα 
Ψυχολογίας Α.Π.Θ.

4.	 Ενδοοικογενειακή κακοποίηση ανηλίκων: 
Η οπτική και ο ρόλος των εκπαιδευτικών 
Θ. Δεληογλάνη
Σχολική Ψυχολόγος, Απόφοιτη του ΠΜΣ στη Σχολική Ψυχολογία, Τμήμα 
Ψυχολογίας Α.Π.Θ

Προσκεκλημένο Συμπόσιο Κλάδου Πολιτικής Ψυχολογίας (Αμφιθέατρο) 

Πολιτειότητα και Κοινωνική Δικαιοσύνη σε Νεοφιλελεύθερους Καιρούς
Οργανωτές: Α. Σαπουντζής1, Νίκος Μποζατζής2

1Τμήμα Επιστήμων της Εκπαίδευσης στην Προσχολική Ηλικία, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη
2Τμήμα Εκπαίδευσης και Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

Συζητήτρια: Ξ. Χρυσοχόου
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών 
Επιστημών, Αθήνα
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1.	 Κοινωνική Δικαιοσύνη έναντι Συλλογικού Φόβου. Ρητορικές 
κατασκευές και αφηγηματικές δομές στην τηλεοπτική αναμέτρηση 
ανάμεσα στον Donald Trump και την Kamala Harris.
Ε. Τάκας
Τμήμα Δημοσιογραφίας και Μ.Μ.Ε., Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

2.	 Λογοδοτώντας για την ανισότητα και την κρατική βία: Μια κριτική 
λογοψυχολογική ανάλυση των λόγων του πρωθυπουργού K. 
Μητσοτάκη
Α. Ανδρεάδου, Α. Μπάκα
Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

3.	 Άνεργοι, Ανεργία και Κοινωνικό Κράτος: Κατασκευές της κοινωνικής 
πολιτειότητας στον κοινό λόγο
Δ. Κούτση1, Ν. Μποζατζής2

1Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2Τμήμα Εκπαίδευσης και Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

4.	 Ασφάλεια, Προσβασιμότητα και πολιτικοποίηση στο δημόσιο χώρο 
της πλατείας: Δια του λόγου κατασκευές και διαπραγματεύσεις της 
ταυτότητας χώρου.
Φ. Ζωγράφου, Α. Ζησάκου, Ε. Φίγγου
Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

Συμπόσιο (Αίθουσα συνεδριάσεων Β’)	

ID:21067 | Βέλτιστες πρακτικές στην έρευνα για την εκτίμηση αναγκών 
ψυχικής υγείας και την αξιολόγηση θεραπευτικής διαδικασίας και 
έκβασης
Προεδρείο: Β. Γιωτσίδη
Συζητητής: Η. Κουρκούτας

1.		 Βέλτιστος σχεδιασμός μελετών παρατήρησης στην εποχή των 
μεγάλων δεδομένων 
Χ. Παρπούλα
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο

2.		 Διαχρονική πορεία συναισθηματικών και συμπεριφορικών 
δυσκολιών από την πρώιμη παιδική ηλικία έως την εφηβεία: ο ρόλος 
των ψυχοκοινωνικών παραγόντων Κ. Κούτρα1, Χ. Μουάτσου1, 
Κ.Μαργετάκη2, Γ. Μαυροειδής1, Μ. Καμπούρη3, Μ. Καραχάλιου2,4, 
Μ. Κογεβίνας4, Λ. Χατζή5

1Τμήμα Ψυχολογίας, Σχολή Κοινωνικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Κρήτης 2Κλινική 
Προληπτικής και Κοινωνικής Ιατρικής, Τομέας Κοινωνικής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης
3Institute of Environmental Medicine, Karolinska Institutet, Stockholm, Sweden 
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4ISGlobal Barcelona  Institute  for  Global  Health, Barcelona,  Spain 5Depart-
ment of Preventive Medicine, Keck School of Medicine, University of Southern 
California, Los Angeles, USA

3.		 Πρωτόκολλο μελέτης τυχαιοποιημένης ελεγχόμενης δοκιμής για 
τη θεραπεία της μετατραυματικής διαταραχής στρες σε ασυνόδευτους 
ανηλίκους πρόσφυγες στην Ελλάδα
Θ. Αναστασίου, Β. Γιωτσίδη
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο

4.		 Η εναρμόνιση στην ψυχοθεραπεία στη σχέση θεραπευτή-
θεραπευόμενου: Μια συστηματική ανασκόπηση
Β. Γιωτσίδη, Κ. Δουλγέρης, Σ. Μαρμαροτούρη
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο

Συμπόσιο (Αίθουσα ΙΑ1)	  

ID:21214 | Θετικές διαπροσωπικές σχέσεις και ψυχολογική ευημερία
Οργανωτής και Συζητητής: Χ. Πεζηρκιανίδης
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών 
Επιστημών, Αθήνα

1.		 Αισιοδοξία, οικογενειακή ανθεκτικότητα και ποιότητα σχέσης: 
Μια δυαδική προσέγγιση για την ευημερία ογκολογικών ασθενών και 
των συντρόφων τους
Μ. Βασιλοπούλου1, Χ. Πεζηρκιανίδης1,2 & Θ. Φλωράκη3

1Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
2Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών
3Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

2.		 Ελληνική προσαρμογή και αξιολόγηση ψυχομετρικών ιδιοτήτων
της Κλίμακας Τύπου Δεσμού στη Φιλία Εφήβων σε πληθυσμό 
αναδυόμενων ενηλίκων
Μ. Χριστοπούλου, Χ. Πεζηρκιανίδης, Β. Γιωτσίδη
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών & Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα

3.		 Αίσθημα ειρήνης στις στενές διαπροσωπικές σχέσεις και 
ικανοποίηση από τη ζωή: Ο ρόλος των σχεσιακών παραγόντων
Χ. Πεζηρκιανίδης
Εργαστήριο Θετικής Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και 
Πολιτικών Επιστημών

Συμπόσιο (Αίθουσα 1)	  

ID:20881 | Όψεις της συνείδησης στην εφηβεία και στην αναδυόμενη 
ενηλικίωση: οπτικές αναπτυξιακής πλαισίωσης
Οργανώτρια-Προεδρείο: Ε. Χρυσοχόου
Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη
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Συζητήτρια: Β. Τσούρτου
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη

1.		 Θυμικά συστατικά της αυτοσυνειδησίας εφήβων και αναδυόμενων
ενηλίκων μέσα από τη Νέα οπτική του Laspley για τον εφηβικό 
εγωκεντρισμό
Ε. Χρυσοχόου1, Ε. Γαλανάκη2, Φ. Κόκκινου1, Σ. Τζιντζιλόγλου1, 
Α. Γρέντζαλη1, Σ. Βουτριά1, Κ. Ξανθοπούλου1, Φ. Σούλιου1

1Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Τμήμα Ψυχολογίας.
2Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής 
Εκπαίδευσης

2.		 Συναισθήματα αυτοσυνειδησίας εφήβων και αναδυόμενων ενηλίκων:
επιδράσεις φύλου και γνωστικού-θυμικού προφίλ
Ε.Χρυσοχόου1, Β. Ρόιδου1, Α. Π.Σταυρουλάκη1, A.B. Vivas2

1Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Τμήμα Ψυχολογίας
2CITY College, University of York Europe Campus, Psychology Department

3.		 Γνωστικά, θυμικά και αξιακά συστατικά της συνείδησης και σχέσεις με 
γονείς και φίλους στην εφηβεία
Σ. Τζιντζιλόγλου & Ε. Χρυσοχόου
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Τμήμα Ψυχολογίας

4.		 Το συνειδησιακό υπόβαθρο της φιλοκοινωνικής συμπεριφοράς 
αναδυόμενων ενηλίκων ανδρών και γυναικών και ο ρόλος του 
οικογενειακού πλαισίου
Ε. Χρυσοχόου, Γ. Ντέντου, Β. Σιτζούκη, Ε.-Χ. Παπαδοπούλου, 
Ν. Χόκια, Π. Πατρίκη, & Μ. Στρατάκη
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

Συνεδρία 44 (Αίθουσα ΙΑ3)	  
Θέματα ειδικής εκπαίδευσης ΙΙ
Προεδρείο: Ε. Μορφίδη
ID:20808 | Η επίδραση της συναισθηματικής νοημοσύνης των 
εκπαιδευτικών στην αντιμετώπιση των συναισθηματικών και μαθησιακών 
προκλήσεων των μαθητών με μαθησιακές δυσκολίες
Ε. Αντωνίου, Ε. Μορφίδη
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης/ Μεταπτυχιακό Ειδικής Αγωγής 
και Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:20852 | Η σχέση του πραγματολογικού λόγου και των 
προβλημάτων συμπεριφοράς: Μία διαχρονική μελέτη εξισωμένων 
ομάδων παιδιών 5,5-7,5 ετών με Μαθησιακές Δυσκολίες και Τυπικής 
Ανάπτυξης
Μ. Μπραγουδάκη, Φ. Αντωνίου
Παιδαγωγικό Τμήμα Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, Φιλοσοφική Σχολή, Εθνικό 
και Καποδιαστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
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ID:20854 | Διαχρονική Μελέτη της Συσχέτισης Επιτελικών 
Λειτουργιών, Συναισθηματικής Ρύθμισης, Αυτορρυθμιζόμενης 
Μάθησης και Ψυχοκοινωνικής Προσαρμογής σε Μαθητές με και 
χωρίς ΕΜΔ
Γ. Πενέκελη, Β.Γιαννούλη
Τμήμα Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας, 
Θεσσαλονίκη

ID:19453 | Η επίδραση μορφολογικής παρέμβασης σύνθετου 
λεξιλογίου στην αναγνωστική κατανόηση μαθητών με Μαθησιακές 
Δυσκολίες
Σ. Ν. Τσεσμελή1, Μ. Πρίντζιου2, Ι.Τσατσούλη2

1 ΤΕΠΕΚΕ, Μέλος ΔΕΠ, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα
2 ΤΕΠΕΚΕ, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα

ID:20897 | Αξιολόγηση και διδασκαλία μαθητών με προβλήματα 
παραγωγής γραπτού λόγου: συστηματική ανασκόπηση βιβλιογραφίας
Μ. Ζαφείρη, Ε. Μορφίδη
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Συνεδρία 45 (Αίθουσα ΙΑ4)
Θέματα ανάπτυξης κοινωνικής & ηθικής ταυτότητας
Προεδρείο: Α. Αρβανίτης

ID:20574 | “Θα ήθελα να ξέρω ότι και άλλοι περνούν τα ίδια 
πράγματα με μένα”: Ποιοτική έρευνα αναγκών του φοιτητικού 
πληθυσμού στο Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
Ν. Αψόκαρδου, Ε. Ευθυμιάδου, Χ. Λαγογιάννη, Λ. Φίγγου
Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ID:19363 | Η επίδραση της ταυτότητας στην κατασκευή της 
κοινωνικής αναπαράστασης του κορωνοϊού (covid-19) κατά την 
περίοδο της καραντίνας
Ε. Σινάκου

ID:21190 | Μοντέλο Προβλεπτικών Παραγόντων της Εμπιστοσύνης 
στους Επιστήμονες σε Περιόδους Κρίσης: Μελέτη για την Πανδημία 
COVID-19
Δ. Πνευματικός1, Τ. Γεωργιάδου2

1 Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Μακεδονίας, Φλώρινα
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Φλώρινα

ID:21139 | Ανάπτυξη μεθοδολογίας για την ανάπτυξη/βελτίωση των 
ηθικών κρίσεων στα υπολογιστικά συστήματα
Δ. Αγγέλου
Υποψήφια Διδάκτωρ Φιλοσοφίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:21034 | Η αυτονομία ως υποστηρικτικός παράγοντας ανάπτυξης 
της σοφίας 
Α. Αρβανίτης



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ψυχολογικής έρευνας

www.elpse2025.gr

7-11 2025ΜΑΪΟΥ

108

Συνεδρία 46 (Αίθουσα 2)	  
Διεργασίες πένθους, ψυχική ευεξία και σύνολη υγεία
Προεδρείο: Α. Παλαιολόγου

ID:21082 | «Ο θάνατος έχει κάτι από ζωή…»: Εμπειρίες απώλειας, 
διεργασίες του πένθους και ψυχολογική ανάπτυξη. Μια ποιοτική 
μελέτη
Ν. Δανέλη1, Ά. Καλτσούδα2

1 Σχολή Κοινωνικών Επιστημών, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Πάτρα
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα & Σχολή Κοινωνικών 
Επιστημών, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Πάτρα
ID: 20817 | «Όνειρα με την πεθαμένη μητέρα»: Αφηγηματική μελέτη περίπτωσης 
Μαριλίνα Δίνκα1, Κωνσταντίνα Καζά1, Χαρά Κωστάκη1, Βάσω Λέντζου1, Νάνσυ 
Μπαρδάκα1, Πανδώρα Παπαζώτου1

ID:21169 | «Πώς τιμάται ένα σώμα κλεισμένο σε ένα σακί;»: 
Η Εμπειρία των Επικήδειων Τελετών και του Πένθους κατά τη 
διάρκεια της Πανδημίας, σε ελληνικό δείγμα 
Α. Ριζά1, Κ. Ποτέα2, Χ. Ρισβάς3, Ε. Μαρκοπούλου1, Ε. Σούρμπα1, 
Μ. Τζατζαδάκη1, Ά. Μαραγκουδάκη1, Μ. Μποτοπούλου1, Μ. 
Αληφραγκή1, 
Κ. Χονδρογιάννη1, Σ. Κλεισάρη1, Φ. Κολιούλη1, Ε. Στεφανάκου1, 
Χ. Αλεξοπούλου4, Δ. Σταμάτη4, Α. Πούλιος5, Λ. Κανελλοπούλου1 
1 Τμήμα Ψυχολογίας, Εργαστήριο Κλινικής Έρευνας: Υποκειμενικότητα και 
Κοινωνικός Δεσμός του Ε.Κ.Π.Α., Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικόν και Καποδιστριακόν 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Εργαστήριο Κλινικής Έρευνας: Υποκειμενικότητα και 
Κοινωνικός Δεσμός, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
3 Center for the Alliance-Focused Training, Derner School of Psychology, Adelphi 
University, NY USA
4 Faculty of Psychology, University of Strasbourg, Στρασβούργο
5 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη

ID:20954 | Προβλεπτικά «εαυτοκεντρικά» πρότυπα αποκωδικοποιούν 
εξατομικευμένες στρατηγικές ψυχοφυσικής ευεξίας και 
αναπροσανατολίζουν σε νέο, δραστικό Παράδειγμα τη μέριμνα για 
Σύνολη Υγεία
Ι. Μπιτχαβά
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:20969 | Αποκωδικοποιώντας την Υγεία: Εαυτοκεντρικές 
Μεθοδολογίες Αναδιαμορφώνουν την Κλινική Πράξη με 
Εξατομικευμένες Στρατηγικές Σύνολης Υγείας
Ά. Μ.-Π. Παλαιολόγου, Ι. Μπιτχαβά
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
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Συνεδρία 47 (Αίθουσα ΙΑ2)	  
Θέματα Κοινωνικής Ψυχολογίας ΙΙ
Προεδρείο: Κ. Καφέτσιος

ID:20830 | Αμοιβαία στερεότυπα κρεατοφάγων και vegans: Ο ρόλος 
των γνωστικών, ιδεολογικών και ταυτοτικών παραγόντων στην 
διαμόρφωσή τους
Ε. Παληγιάννη
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 
Αθήνα

ID:21157 | Ακρίβεια και στρέβλωση στην αντίληψη των 
συναισθημάτων και ευημερία: Ο ρόλος της Κοινωνικής διάδρασης
Κ. Καφέτσιος1, U. Hess2, S. Hareli3

1 School of Psychology, Aristotle University of Thessaloniki, Θεσσαλονίκη
2 Institute of Psychology, Humboldt University, Berlin, Βερολίνο
3 Department of Business Administration, University of Haifa, Ισραήλ

ID:18740 | Η σχέση του δεσμού ενηλίκων με την κοινωνική 
ενσωμάτωση και την ποιότητα των συντροφικών σχέσεων. Ο 
ρυθμιστικός ρόλος του κοινωνικοοικονομικού επιπέδου
Δ. Μιχαλοπούλου, Σ. Παναγοπούλου, Κ. Καφέτσιος
Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ID:19458 | Κριτήρια Επιλογής Συντρόφου: Διαφορές και Ομοιότητες 
Φύλου σε Βραχυχρόνια και Μακροχρόνια Σεξουαλική Στρατηγική
E. Γιαννόπουλος Ίσαρης 
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 
Αθήνα

Ώρες: 10:30 - 11:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11:00 - 12:30 	 Κεντρική Ομιλία (Αμφιθέατρο) 
					    Προεδρείο: Ελένη Αρετούλη

					    «Evidences of neuropsychological recovery in severe 
					    neurological and psychiatric diagnosis of the brain»
					    Natalia Ojeda del Pozo 

Ώρες: 12:30 - 14:00	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ

Συνεδρία 48 (Αίθουσα ΙΑ4)	  
Γνωστικοί παράγοντες και μάθηση
Προεδρείο: Ε. Ζιώρη

ID:21097 | Η Άδηλη Μάθηση και το Στυλ Αντίληψης (Ολιστικό/
Εστιασμένο) σε άτομα με και χωρίς αυτισμό
Α. Ζήβα, Ε. Ζιώρη
Τμήμα Ψυχολογίας/Σχολή Κοινωνικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα
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ID:21154 | Στατιστική μάθηση οπτικών κατηγοριών, μέσω έμμεσων και 
άμεσων έργων 
Π. Λιβιτσάνος, Ε. Ζιώρη
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:21101 | Η έννοια του μηχανισμού στην έρευνα για την αιτιακή 
σκέψη και μάθηση 
Γ. Ροβάτσου1, Σ.Ιωαννίδης2

1	Απόφοιτη ΠΜΣ «Βασική και Εφαρμοσμένη	Γνωσιακή	Επιστήμη», ΙΦΕ, ΕΚΠΑ
2 Επίκουρος Καθηγητής, Μέλος ΔΕΠ, Τμήμα Ιστορίας και Φιλοσοφίας της 
Επιστήμης, ΕΚΠΑ

ID:21037 | ThinkUp! Πλατφόρμα παιγνιοποιημένης ανίχνευσης 
γνωστικών δυσκολιών και εκπαίδευσης δεξιοτήτων για παιδιά 8-13 
ετών
Ά. Μ. Ψαρομπά1, Λ. Λιάπη1, Γ. Κούπριζα1, Χ. Παρπούλα1, 
Σ. Θωμόπουλος2, Α. Βατάκη1 
1 Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο 
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα
2 Ινστιτούτο Πληροφορική και Τηλεπικοινωνιών, Εργαστήριο Ανοσοαναλύσεων / 
Ανοσοαισθητήρων, Εθνικό Κέντρο Έρευνας Φυσικών Επιστημών «Δημόκριτος», 
Αθήνα

ID:21191 | Γενική Γνωστική Ικανότητα: Δομική διερεύνηση της φύσης 
και των αλληλεπιδράσεών της με τις νοητικές διεργασίες
Ε. Καζαλη1, Γ. Σπανούδης, Α. Δημητρίου2

1 Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2 Πανεπιστήμιο Κύπρου, Κύπρος

Προσκεκλημένο Συμπόσιο Κλάδου Διαπολιτισμικής Ψυχολογίας 
(Αμφιθέατρο)	

ID:21049 | Διαδρομές ανθεκτικότητας και ένταξης: Προσφυγική 
εμπειρία, πολιτισμικές συναντήσεις και ψυχοκοινωνική υποστήριξη
Οργάνωση: Β. Παυλόπουλος
Μέλος ΔΕΠ, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

Συζήτηση: Γ. Προδρομίτης
Μέλος ΔΕΠ, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 
Αθήνα

1.	 Τραύματα ή θαύματα; Μια πολυτροπική έρευνα μικτών μεθόδων για 
την ψυχική ανθεκτικότητα εφήβων με προσφυγικό υπόβαθρο
Β. Παυλόπουλος1, Φ. Ίσαρη1, Μ.-Ν. Δημοπούλου2, Α. Νταλαχάνης3, 
Χ. Τσίγκου4 
1Μέλος ΔΕΠ, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
2Υποψήφια διδάκτωρ, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
3Διδάκτωρ, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
4Κλινική ψυχολόγος, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
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2.	 Αφηγήσεις και εμπειρίες ασυνόδευτων ανηλίκων 
Φ. Ίσαρη 1, Α. Καλαντζή2

1Μέλος ΔΕΠ, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
2Ψυχολόγος, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

3.	 Κοινωνιοψυχολογικές διεργασίες πολιτισμικής ένταξης: Πολιτισμικές 
προσεγγίσεις και ιδεολογικές νοηματοδοτήσεις στελεχών και 
εργαζομένων μη κυβερνητικών οργανισμών που δραστηριοποιούνται 
στο πεδίο υποστήριξης προσφύγων
Μ. Παπαντωνόπουλος1 , Β. Παυλόπουλος 2, Φ. Μόττη-Στεφανίδη3 
1Υποψήφιος διδάκτωρ, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
2Μέλος ΔΕΠ, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
3Ομότιμη καθηγήτρια, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Συνεδρία 49 (Αίθουσα 4)	  
Σωματικές εκδηλώσεις/παθήσεις, ψυχική δυσφορία και μη 
φαρμακευτικές παρεμβάσεις 
Προεδρείο: Β. Μπρουσκέλη

ID:20642 | Γεγονότα ζωής και ο ρόλος των αλλαγών στην 
καθημερινότητα στην εκδήλωση δυσφορικών συναισθημάτων
Β. Μπρουσκέλη1, Κ. Νικολαΐδου2

1 ΤΕΕΠΗ, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, ΔΠΘ
2 Σχολή Ανθρωπιστικών Επιστημών, ΕΑΠ

ID:20892 | Οι Τραυματικές Εμπειρίες της Παιδικής Ηλικίας ως 
Προβλεπτικός Παράγοντας για τον Φόβο του Σωματικού Πόνου: 
Σύγκριση ανάμεσα σε δύο Ηλικιακές Ομάδες Ενηλίκων
Α. Καλογήρου1, Χ.(Σ.) Γιαννοπούλου2

1 Ψυχολόγος, MSc, Μητροπολιτικό Κολλέγιο
2 Ψυχολόγος - Ψυχοθεραπεύτρια, BA, MSc, Psy.D. – Academic 
Programme Leader στο MA Συμβουλευτικής & Ψυχοθεραπείας, Μητροπολιτικό 
Κολλέγιο

ID:19327 | Αποτελεσματικότητα των μη Φαρμακευτικών 
Παρεμβάσεων σε Άτομα με Κατάθλιψη και Χρόνιο Πόνο
Κ. Ορλάνδου1, Β. Βασιλείου2, Α. Πασχάλη1

1 Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2Λέκτορας Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Λονδίνου, Royal Holloway, Λονδίνο

ID:19268 | Η Αποτελεσματικότητα μιας Συμβουλευτικής Παρέμβασης 
Φυσικής Άσκησης στα συμπτώματα Περιγεννητικής Κατάθλιψης. Μια 
μελέτη με Μεικτή Μεθοδολογία Προσέγγισης 
Ν. Τζούμα1, Ι. Μωρρές2, Χ. Κρομμύδας1, Ι. Θεοδωράκης1, 
Α. Παπαιωάννου1, Μ. Γούδας1, Κ. Κοτρώνης3, Ν. Κομούτος1

1 Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Τρίκαλα
2 Τμήμα Διαιτολογίας-Διατροφολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τρίκαλα
3 Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
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ID: 21179 | ΕΥπΑ: Πολιτισμική ενσωμάτωση και προσαρμογή του 
προγράμματος Honest Open Proud  για  χρήση  σε  άτομα  με  
Σκλήρυνση  κατά  Πλάκας  στην  Ελλάδα 
Μ. Τζίτζικα, Π. Κορδούτης	
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα

Συμπόσιο (Αίθουσα συνεδριάσεων Α’)	
 
ID: 20680 | H πρωτοβουλία για την ψυχική υγεία παιδιών και εφήβων: 
ενδυναμώνοντας τους επαγγελματίες – ενισχύοντάς την παρεχόμενη 
φροντίδα
Προεδρείο: Ν. Ζηλίκης1, Κ. Κώτσης2

1 Πρωτοβουλία για την ψυχική υγεία παιδιών και εφήβων, Ιωάννινα
2 Κοινοτικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων, Ψυχιατρική Κλινική ΠΓΝΙ, 
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων & Πρωτοβουλία για την ψυχική υγεία 
παιδιών και εφήβων, Ιωάννινα

1.	 Σχεδιάζοντας παρεμβάσεις μέσα από την έρευνα 
		 Κ. Κώτσης

Επίκουρος Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Κοινοτικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων, Ψυχιατρική 
Κλινική ΠΓΝΙ & Μέλος της Επιστημονικής Συντονιστικής Επιτροπής της 
Πρωτοβουλίας και Επικεφαλής του Κέντρου Αναφοράς Ιωαννίνων της 
Πρωτοβουλίας, Πρωτοβουλία για την Ψυχική Υγεία Παιδιών και Εφήβων

2.	 Παροχή επιστημονικά τεκμηριωμένης φροντίδας ψυχικής υγείας σε 
παιδιά, εφήβους και τις οικογένειές τους
Α. Τζώτζη
Ψυχολόγος PgDip, Εκπαιδεύτρια, Μέλος Κέντρου Αναφοράς Ιωαννίνων της 
Πρωτοβουλίας για την Ψυχική Υγεία Παιδιών & Εφήβων, Πρωτοβουλία για την 
Ψυχική Υγεία Παιδιών και Εφήβων

3.	 Πρόγραμμα Επιμόρφωσης: Εγγραμματισμός στην Ψυχική Υγεία 
		 Α. Μητροπούλου

Ψυχολόγος MSc, Εκπαιδεύτρια, Μέλος Κέντρου Αναφοράς	 Ιωαννίνων της 
Πρωτοβουλίας για την Ψυχική Υγεία Παιδιών & Εφήβων, Πρωτοβουλία για την 
Ψυχική Υγεία Παιδιών και Εφήβων

4.	 Eπιμορφωτικά σεμινάρια στην Εθνική Σχολή Δικαστικών Λειτουργών 
		 Λ. Αθανασοπούλου1, Ν.Ζηλίκης2

1Ψυχίατρος Παιδιών-Εφήβων, Συντονίστρια Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. Ψυχιατρικό 
Τμήμα Παιδιών Εφήβων, Γ.Ν.Θ. “Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ, Μέλος της Επιστημονικής 
Συντονιστικής Επιτροπής της Πρωτοβουλίας για την Ψυχική Υγεία Παιδιών & 
Εφήβων, Πρωτοβουλία για την Ψυχική Υγεία Παιδιών και Εφήβων
2Ομότιμος Καθηγητής Ψυχιατρικής Παιδιού και Εφήβου Α.Π.Θ. – Μέλος της 
Επιστημονικής Συντονιστικής Επιτροπής της Πρωτοβουλίας για την Ψυχική Υγεία 
Παιδιών & Εφήβων, Πρωτοβουλία για την Ψυχική Υγεία Παιδιών και Εφήβων



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ψυχολογικής έρευνας

www.elpse2025.gr

7-11 2025ΜΑΪΟΥ Σ Κ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ ΩΑΝΝΙΝΑΥΝΕΔΡΙΑΚ ΝΤΡΟO E , IΚ Π“ ”A YΡΟΛΟΣ ΑΠΟ ΛΙΑΣ

“Mοιραζόμαστε τις ομοιότητές μας,
γιορτάζουμε τις διαφορές μας”

M. Scott Peck

113

Συμπόσιο (Αίθουσα συνεδριάσεων Β’)	  

ID: 21215 | Η αξιοποίηση των αρχών της Κοινοτικής Ψυχολογίας 
στην πρόληψη και αντιμετώπιση  των  εξαρτήσεων  και  άλλων  
ψυχοκοινωνικών προβλημάτων 
Οργανωτής: Σ. Λαϊνάς
Ψυχολόγος, MSc, PhD - Πρόγραμμα Προαγωγής Αυτοβοήθειας ΑΠΘ & Ελληνικό 
Ανοικτό Πανεπιστήμιο

1.	 Εμπλουτίζοντας τις ψυχοκοινωνικές παρεμβάσεις με τις αρχές της 
Κοινοτικής Ψυχολογίας και της Ψυχολογίας Απελευθέρωσης
Β. Δημητριάδου, Κ. Σουρλατζή
1Ψυχολόγος, MSc – Πρόγραμμα Προαγωγής Αυτοβοήθειας ΑΠΘ

2.	 Παρεμβατική τέχνη και κοινοτική ενδυνάμωση: ένα ζωντανό 
		 παράδειγμα από την Αβάνα
		 Έ. Ρουμελιώτη
		 Εκπαιδευτικός, MSc – Πρόγραμμα Προαγωγής Αυτοβοήθειας ΑΠΘ

3.	 Προσεγγίζοντας τις ομάδες αυτοβοήθειας/ αλληλοβοήθειας των 
Ναρκομανών Ανωνύμων υπό το πρίσμα των οπτικών του φύλου.
Σ. Λαϊνάς
Ψυχολόγος, MSc, PhD – Πρόγραμμα Προαγωγής Αυτοβοήθειας ΑΠΘ & 
Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο
Μ. Χαλεπούδης
Ψυχολόγος, MSc – Πρόγραμμα Προαγωγής Αυτοβοήθειας ΑΠΘ

4.	 Η συμβολή της Κοινοτικής Ψυχολογίας στην ερμηνεία και την 
αντιμετώπιση των συμπεριφορικών εξαρτήσεων.
Σ. Λαϊνάς
Ψυχολόγος, MSc, PhD - Πρόγραμμα Προαγωγής Αυτοβοήθειας ΑΠΘ & Ελληνικό 
Ανοικτό Πανεπιστήμιο

Συμπόσιο (Αίθουσα ΙΑ2)	

ID:20801 | Η αυτό-συμπόνοια ως εργαλείο της Θετικής Ψυχολογίας που 
εμπλουτίζει τις Συμβουλευτικές Παρεμβάσεις
Προεδρείο: Ε. Καρακασίδου
Επίκουρη Καθηγήτρια Συμβουλευτικής Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, 
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα
Συζητήτρια: Α. Αυγουστάκη
Κλινική Ψυχολόγος, MSc, Υπ. Διδάκτωρ, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών 
και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα

1.	 Υλοποίηση ενός προγράμματος αυτοσυμπονιας σε ασθενείς με 
αυτοανοσα νοσηματα δέρματος: η περίπτωση της γυροειδους αλωπεκίας
Ά. Παπαδημητρίου, Ε. Καρακασίδου
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών – Τμήμα Ψυχολογίας
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2.	 Σχεδιασμός, εφαρμογή και αξιολόγηση συμβουλευτικού 
προγράμματος για την ενίσχυση της αυτοσυμπόνιας, της θετικής 
εικόνας εαυτού και την μείωση των καταθλιπτικών συμπτωμάτων 
μέσα απ’ την θεραπευτική γραφή σε γυναίκες με καρκίνο του μαστού
Α. Χοτζόγλου, Ε. Καρακασίδου
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών – Τμήμα Ψυχολογίας

3.	 Αποτελεσματικότητα Συμβουλευτικών Παρεμβάσεων	στην	
Υπογονιμότητα: Συστηματική Ανασκόπηση
Γ. Δ. Ραυτοπούλου, Ε. Καρακασίδου
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Σχολή Κοινωνικών 
Επιστημών και Ψυχολογίας - Τμήμα Ψυχολογίας

4.	 Προγράμματα Πρόληψης σε Εφήβους με Συμπτώματα Άγχους και 
Κατάθλιψης 
Ε. Αλεξίου Εύα, Ε. Καρακασίδου
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Σχολή Κοινωνικών 
Επιστημών και Ψυχολογίας - Τμήμα Ψυχολογίας

5.	 Καινοτόμες Παρεμβάσεις Θετικής και Συμβουλευτικής Ψυχολογίας 
για τη Βελτίωση της Ψυχικής Υγείας Νέων Ενηλίκων
Χ. Σπυροπούλου1, Α. Χ. Πασσή2, Ε. Καρακασίδου3

1Ψυχολόγος (MSc) – Ψυχοθεραπεύτρια, Συντονίστρια Μονάδων Ψυχοκοινωνικής 
Αποκατάστασης παιδιών-εφήβων και νέων, ΑμΚΕ ΙΑΣΙΣ
2Ψυχολόγος, Εκπαιδευόμενη Ψυχοθεραπεύτρια, ΑμΚΕ ΙΑΣΙΣ
3Επίκουρη Καθηγήτρια Συμβουλευτικής Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο

Συμπόσιο (Αίθουσα ΙΑ1)

ID:21161 | Κοινοτική και επιβεβαιωτική προσέγγιση της 
βιοψυχοκοινωνικής υγείας στην έρευνα και στις παρεμβάσεις ΛΟΑΤΚΙ+ 
ατόμων
Προεδρείο: Α. Πούλιος
Συζητήτρια: Ν. Παπαθανασίου

1.	 Διακρίσεις & Ψυχική Ανθεκτικότητα: Παράγοντες επικινδυνότητας, 
προστατευτικοί παράγοντες και η επίδραση τους στην ψυχική υγεία 
τρανς ατόμων στην Ελλάδα.
Φ. Παγάνης, Ε.Πετράκη, Ν. Παπαθανασίου

2.	 “Θεραπεύοντας” την ταυτότητα: Η αόρατη πραγματικότητα των 
θεραπειών μεταστροφής σε κουήρ άτομα στην Ελλάδα
Χ. Γεννατά, Έ. Ό. Χρηστίδη

3.	 Μετουσιώνοντας την κοινοτική εμπειρία σε καταγεγραμμένη 
επιστημονική γνώση και ολιστικές παρεμβάσεις κοινοτικής ψυχικής 
υγείας: το παράδειγμα της Γραμμής Ψυχολογικής Υποστήριξης 11528- 
Δίπλα Σου

		 Ά. Παπάζογλου, Λ. Κωτσονόπουλος
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4.	 11528-Δίπλα Σου – Γραμμή Ψυχολογικής Στήριξης για ΛΟΑΤΚΙ+ 
άτομα, το οικογενειακό, φιλικό, εκπαιδευτικό και επαγγελματικό τους 
περιβάλλον - Μελέτη Περίπτωσης: Παιδί 14 ετών που διερευνά το 
φύλο του
Έ.-Ό. Χρηστίδη, Ν. Παπαθανασίου

Συνεδρία 50 (Αίθουσα 1)	  
Θέματα Ειδικής εκπαίδευσης ΙΙΙ
Προεδρείο: Λ. Σταύρου

ID:20570 | Διερευνώντας την κοινωνική και συναισθηματική 
επάρκεια στο σχολικό πλαίσιο: Εκτιμήσεις για μαθητές και μαθήτριες 
με γενικευμένες και ειδικές μαθησιακές δυσκολίες
Η. Βασιλειάδης1, Ι. Δημητριάδου2, Κ. Ρόθου2

1 Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης , Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Μακεδονίας Φλώρινα
2 Τμήμα Επιστημών Προσχολικής Αγωγής και Εκπαίδευσης, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ID:20795 | Η Σχέση Γονικών Πρακτικών και Γονικού Άγχους σε Γονείς 
Παιδιών με και χωρίς ΔΕΠ- Υ
Ε. Αρβανιτάκη1, Ν. Αντωνιάδου2

1 Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο
2 Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο

ID:20896 | Ο Ψυχολογικός Αντίκτυπος του Παιδιατρικού Καρκίνου 
στα Παιδιά και την Οικογένεια: Το Βίωμα των Γονιών
Χ. Σ. Καρυστινού1, Μ. Γεωργιάδη1, Μ. Τζωρτζάκη2

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ρέθυμνο
2 Φορέας: Καρκινάκι

ID:00509 | Υπερδιάγνωση ειδικών µαθησιακών δυσκολιών/ ΔΕΠ-Υ, 
υπερπαρέµβαση
Λ. Σταύρου1, Κ. Τοπουζίδη2

1Καθηγητής Ψυχολογίας-Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήµιο Ιωαννίνων, Δρ 
Πανεπιστηµίου Paris Descartes-Sorbonne
2Κλινική Ψυχολόγος, Unité de Formation et de Recherche de psychologie, 
Université Sorbonne Paris Nord/Hôpital Marie Lannelongue, Fondation Saint-
Joseph, Hôpitaux de Paris

Συνεδρία 51 (Αίθουσα 2)	  
Πεποιθήσεις, στάσεις & πρακτικές εκπαιδευτικών
Προεδρείο: Σ. Κάμτσιος 

ID:20935 | Εργαλεία για την ενημερότητα και την αυτό-
αποτελεσματικότητα των εκπαιδευτικών στις αντίξοες εμπειρίες κατά 
την παιδική ηλικία (ΑΕΠΗ) και το ψυχολογικό τραύμα
Ά. Κ. Τουλουμάκου1, A. Barrable2, Μ. Γεροδήμου1, Ε. Κολοβού1
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1 Τμήμα Ψυχολογίας , Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 
& SKOPE Centre, University of Oxford, Οξφόρδη
2 Psychology, Sociology & Education, Queen Margaret University, Edinburg, 
Εδιμβούργο

ID:19309 | Προφίλ Εκπαιδευτικών Βάσει Επαγγελματικής 
Εξουθένωσης, Συναισθήματος & Πάθους: Οι Διαφορές τους ως προς 
τα Επίπεδα Κατάθλιψης, Άγχους και Στρες
Β. Κακούρης, Σ. Κάμτσιος2

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων & Τμήμα Κοινωνικών Επιστημών 
και Επιστημών Συμπεριφοράς, Σχολή Επιστημών της Αγωγής, Ανθρωπιστικών και 
Κοινωνικών Επιστημών, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Κύπρος

ID:20791 | Η πρόθεση εκπαιδευτικών Δημοτικής Εκπαίδευσης να 
διδάξουν το μάθημα της σεξουαλικής διαπαιδαγώγησης: Εξέταση με 
βάση τη θεωρία της προσχεδιασμένης συμπεριφοράς
Α. Χαρίτου, Γ. Αμπακούμκιν, Ε. Τσέλιου, Γ. Αμπατζίδης
Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος

ID:19473 | Έμφυλες Αναπαραστάσεις στα βιντεο-παιχνίδια: Μελέτη 
περίπτωσης των διαδικτυακών ομαδικών βιντεοπαιχνιδιών μάχης
Ι. Κούρου
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Τετάρτη 07 Μαΐου 2025 

Ώρες: 15:30 - 17:00 	 Poster Session 1

ID:20590 | Η Αφηγηματική Θεραπεία στην Ανακουφιστική Φροντίδα 
Μ. Αγγελάκη1, Μ.- Α. Ράπτη2

1 Ψυχιατρική Κλινική, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Αθήνα
2 Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών Αθήνα

ID:20724 | Έμμηνος ρύση: στάσεις, ποιότητα ζωής και πρόθεση να 
ζητήσουν βοήθεια για σχετικές δυσκολίες φοιτητριών
Σ. Βιτσαξάκη1, Ν. Χαρίλα2

1Ψυχολόγος, MSc. Προαγωγή & Αγωγή Υγείας, ΕΚΠΑ, Αθήνα
2Μέλος ΕΔΙΠ Τμήμα Ψυχολογίας ΕΚΠΑ, Αθήνα

ID:21174 | Μελέτη ψυχολογικών παραγόντων σε άτομα με και χωρίς 
ψωρίαση 
Ζ. Μ. Καραπατάκη1, Ε. Βούσουρα1, Π. Μπαλή2, Β. Ευσταθίου1

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα
2 Β’ Ψυχιατρική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:21144 | Μελέτη ψυχολογικών παραγόντων σε άτομα με και χωρίς 
πολλαπλή σκλήρυνση 
Σ. Σαγνού1, Ε. Βούσουρα1, Π. Μπαλή2, Β. Ευσταθίου1

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα
2 Β’ Ψυχιατρική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:20788 | Μία επιστημονικομετρική ανασκόπηση της συσχέτισης μεταξύ 
παιδικού τραύματος και ύπνου
Β. Καρατζόγλου1, C. Alessandro2, Ε. Καραγιαννοπούλου3, G. Espostio2, X. 
Tadhg O. Seaghdha4, D.Dimitriou5

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2 Department of Psychology and Cognitive Science, University of Trento
3 Τμήμα Ψυχολογίας, Research Department of Clinical Educational and 
Health Psychology, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, UCL Institute of Education
4 The National Organization for Reducing Stress, Anxiety & Depression
5 Psychology and Human Development, UCL Institute of Education L

ID:20834 | «Διερεύνηση της αποτελεσματικότητας της 
Νευροψυχοθεραπείας στην Ψυχική Υγεία σε φοιτητικό πληθυσμό». Μια 
πιλοτική έρευνα
Μ. Χριστοδουλάκη1, Γεώργιος Τσίτσας2

1

2 Οικονομίας και Βιώσιμης Ανάπτυξης, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα
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ID:19422 | Ο προστατευτικός ρόλος της αυτοσυμπόνιας σε ψυχολόγους 
που ασκούν τη συμβουλευτική:  η  σχέση  της  με  διαπροσωπικούς  και  
εργασιακούς  παράγοντες
Ά. Παπαδημητρίου, Ε. Καρακασίδου
Ψυχολογία, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 
Αθήνα

ID:19371 | Ψυχική Ανθεκτικότητα, Πνευματικότητα/Θρησκευτικότητα και 
Νόημα στη Ζωή: Ο Ρόλος τους στην Ψυχική Υγεία των Ηλικιωμένων
Έ. Μι. Ζαμανή1, Λ. Ταξιτάρη2

1 Σχολή Επιστήμων Υγείας, Τμήμα Ψυχολογίας του Πανεπιστημίου Νεάπολις, 
Ψυχολογίας, Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών σπουδών στην Συμβουλευτική 
Ψυχολογία, Neapolis University, Cyprus
2 Σχολή Επιστήμων Υγείας, Τμήμα Ψυχολογίας, Λέκτορας σε Ερευνητικές 
Μεθόδους του Πανεπιστημίου Νεάπολις, Neapolis University, Cyprus

ID:20699 | Η Αυθεντικότητα υπό Δοκιμασία: Εδραιώνει Αποτελεσματική 
Ψυχοθεραπεία στην Ιδεοψυχαναγκαστική Διαταραχή η Γνήσια 
Θεραπευτική Παρουσία;
	Α. Δελλαπόρτα

ID:20908 | Τα τεστ παιδικής ζωγραφικής ως μέσα εξιστόρησης 
ευαίσθητων οικογενειακών θεμάτων
Α. Ελευθεράκη1, Μ. Κατσή2, Ε. Κυριακίδου2, Τ. Λίλη2, Ν. Κολοτούρου2, 
Α. Ψαρράκης2

1

2 ‘Λόγω Ψυχής’- Ινστιτούτο Εκπαίδευσης και Έρευνας στη Συστημική 
Ψυχοθεραπεία

ID:20940 | Εφαρμογή του Προγράμματος Re-Compass σε Γονείς παιδιών 
τυπικής ανάπτυξης 6-12 ετών
Κ. Λιναρδάτου, Ε.Ανδρέου
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Λάρισα

ID:19316 | Η συσχέτιση του διαβήτη τύπου 2 και της ηλικίας των ασθενών 
με το άγχος και οι διαφορές με βάση το φύλο στο άγχος
Μ.Βιδάλη
3ο ετής Φοιτήτρια, Τμήμα Ψυχολογίας City Unity College/ London Metro-
politan University

ID:21160 | Συνωμοσιολογικές θεωρίες για τον καρκίνο: Μελέτη 
επισκόπησης σε δείγμα ασθενών με καρκίνο
Α. Πηλιούσης, Α. Γαρδικιώτης, Λ. Τέτου, Ε. Μαλινάκι
Τμήμα Δημοσιογραφίας και Μέσων Μαζικής Επικοινωνίας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
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ID:21127 | H Θεραπευτική Γραφή ως εργαλείο ενίσχυσης της 
συναισθηματικής ευφυΐας σε τελειόφοιτους φοιτητές Μαιευτικής: Μελέτη 
Παρέμβασης.
Π. Φ. Κολοβού1, Ε. Ταουσάνη2, Ε. Δραγκιώτη3

1 School of Education, University of Bielefeld
2 Μαιευτική, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος, Θεσσαλονίκη
3 Νοσηλευτική, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:20813 | Η επίδραση μορφών / προγραμμάτων τέχνης στη θεραπεία 
του καρκίνου: Βιβλιογραφική ανασκόπηση
Θ. Σωζόπουλος1, Ε. Παναγοπούλου2

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη
2 Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ID:20993 | Κειμενικά χαρακτηριστικά της παρότρυνσης γλωσσικών 
μοντέλων: Η σχέση τους με την απόκριση του μοντέλου και των στάσεων 
των χρηστών απέναντι στην τεχνητή νοημοσύνη

ID:19295 | Η επίδραση των χαρακτηριστικών της προσωπικότητας στο 
φαινόμενο της κοινωνικής αποστασιοποίησης λόγω ενασχόλησης με το 
κινητό τηλέφωνο (phubbing) σε φοιτητές/τριες
Σ. Βολιώτη1, Σ. Κάμτσιος2, Β. Κακούρης3

1 Τμήμα Κοινωνικών Επιστημών και Επιστημών Συμπεριφοράς, Σχολή 
Επιστημών της Αγωγής, Ανθρωπιστικών και Κοινωνικών Επιστημών, 
Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων & Τμήμα Κοινωνικών 
Επιστημών και Επιστημών Συμπεριφοράς, Σχολή Επιστημών της Αγωγής, 
Ανθρωπιστικών και Κοινωνικών Επιστημών, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου
3 Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:18942 | Δημιουργία Πειραματικής Μεθόδου με συνδυασμό Πρακτικών 
της Αφηγηματικής Θεραπείας και τεχνικών του Μεταδραματικού 
Θεάτρου
Φανή Τράικου

ID:19480 | Στυλ Χιούμορ και Κοινωνική Επάρκεια σε Νεαρά Άτομα στην 
Ελλάδα 
Ά. Παντελιδάκης, Α. Γκαρή, Α. Γεωργαλής
Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:20667 | Η επίδραση της μουσικοθεραπείας στην ψυχική υγεία 
εργαζομένων σε δομές κοινωνικής φροντίδας ατόμων με αναπηρία. 
Παρουσίαση της μεθοδολογίας της έρευνας 
Ν. Γκαμάγκαρη1, Ν. Ψαλτοπούλου2

1Τμήμα Μουσικών Σπουδών, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη
2Υπεύθυνη Καθηγήτρια, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη
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ID: 20562 | Τα “διπλά ιδιαίτερα παιδιά” (Twice exceptional children - 2e). 
Δυσκολίες συμπεριφοράς, μάθησης, κοινωνικότητας σε παιδιά με υψηλό 
δείκτη νοημοσύνης
Α. Σέμκου1, Ε. Τσιρογιαννίδου2, Ε. Αποστόλου3, Α. Μήτσαλα1, Ε. 
Αθανασοπούλου4

1 Κέντρο ψυχικής υγείας παιδιών-εφήβων, Γ.Ν.Γ. Παπανικολάου, Εύοσμος, 
Θεσσαλονίκη, Γ.Ν.Γ. Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη
2 Μεταπτυχιακή φοιτήτρια σχολικής ψυχολογίας, ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη
3 Κέντρο υγείας Λαγκαδά, Θεσσαλονίκη, 3η ΥΠΕ, Θεσσαλονίκη
4 Κέντρο ψυχικής υγείας παιδιών-εφήβων, Γ.Ν.Γ. Παπανικολάου, Εύοσμος, 
Θεσσαλονίκη, Γ.Ν.Γ. Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη

ID:21166 | H σχέση των πρώιμων δυσλειτουργικών σχημάτων με την 
γονική τυπολογία και ο διαμεσολαβητικός ρόλος της αυτοσυμπόνιας
Δ. Κ. Μπικάκη1, Α. Αντωνοπούλου1, Ε. Μισουρίδου2, Δ. Ζμπάινος1

1 Τμήμα Οικονομίας και Βιώσιμης Ανάπτυξης, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, 
Αθήνα
2 Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα

ID:20934 | Δημιουργώντας γέφυρες: H εμπειρία συμμετοχής σε ένα 
πρόγραμμα εκπαίδευσης στη συστημική θεραπεία για νέους αποφοίτους 
τμημάτων ψυχολογίας
Μ. Βαϊράμη
ΚΨΥ Δ. Τομέα Θεσσαλονίκης - Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο

ID:20817| Όνειρα με την πεθαμένη μητέρα»: Αφηγηματική μελέτη 
περίπτωσης
Μ. Δίνκα, Κ. Καζά, Χ. Κωστάκη, Β. Λέντζου, Ν. Μπαρδάκα, 
Π. Παπαζώτου

Πέμπτη 08 Μαΐου 2025

Ώρες: 14:00 – 15:30 	 Poster Session 2

ID:21110 | Τμηματοποίηση του Κοινού των Ραδιοφωνικών Σταθμών στα 
Μέσα Κοινωνικής Δικτύωσης: Ταύτιση, Διάθεση και Αυτορρύθμιση
Ζ. Μ. Πιλιτσίδου, Α. Πηλιούσης, Νικόλαος Τσιγγίλης
Δημοσιογραφίας  και  ΜΜΕ, Αριστοτέλειο  Πανεπιστήμιο  Θεσσαλονίκης,  
Θεσσαλονίκη

ID:20901 | Η επίδραση της κλασσικής μουσικής στη μνήμη
Ά. Αρφαρά
Τμήμα Ψυχολογίας, Μητροπολιτικό Κολλέγιο, University of East London

ID:20864 | Απανθρωποποίηση στο Μετασύμπαν: Μια Γνωστική 
Προσέγγιση στις Εικονικές Αλληλεπιδράσεις
Ε. Κονσολάκη1, Χ. Νέγκα1, Π. Κουρτέσης2

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Deree-Αμερικάνικο Κολλέγιος Ελλάδας
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Deree-Αμερικάνικο Κολλέγιος Ελλάδας &Ε θνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών & The University of Edinburgh
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ID:20584 | Η Χρονική Αντίληψη Καθημερινών Σκηνών: Ο ρόλος της 
Χωρικής και Χρονικής Επεξεργασίας Γραμματικών Παραβιάσεων
Ε. Χ. Λάζαρη1, Ο. Ταχματζίδου2, Α. Βατάκη2

1 Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο 
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα, Ελλάδα & ΠΜΣ 
«Κλινική Νευροψυχολογία- Νοητικές Νευροεπιστήμες», Τμήμα Ιατρικής, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο 
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα

ID:20600 | Η σχέση της μεταδιάθεσης με αντικειμενικές και 
υποκειμενικές εκτιμήσεις της εκτελεστικής λειτουργίας
Μ. Ανδριώτη, A. Χ. Μαλεγιαννάκη, Π. Κουτσιμανή
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Φλώρινα

ID:20638 | Σχέσεις μεταξύ μεταγνωστικής ενημερότητας και 
εκτελεστικών λειτουργιών με την ακαδημαϊκή ανθεκτικότητα σε 
προπτυχιακούς/ές φοιτητές/τριες
Β. Παρωτίδης, Π. Κουτσιμανή, A. Χρυσή Μαλεγιαννάκη
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Φλώρινα

ID:20640 | Σχέσεις μεταγνωστικής ενημερότητας και ακαδημαϊκής αυτο-
αποτελεσματικότητας με την ακαδημαϊκή εξουθένωση σε προπτυχιακούς/
ές φοιτητές/τριες Πανεπιστημίου 
Ε. Παπαδοπούλου, Α. Χ. Μαλεγιαννάκη, Π. Κουτσιμανή
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Φλώρινα

ID:20527 | Γνωσιο-συμπεριφορικό Δράμα και αυτισμός 
Α. Δημοσθένους
Υπουργείο Παιδείας, Κύπρος

ID:20668 | Γνωστική ευελιξία, μαθηματική σκέψη και λήψη αποφάσεων: 
Μια συστηματική ανασκόπηση
Μ. Δουλγεράκη, Χ. Παρπούλα, Σ. Σαμαρτζή
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών 
Επιστημών Αθήνα

ID:20800 | Γνωστικές, Συναισθηματικές και Συμπεριφορές Καθημερινής 
Λειτουργικότητας στους Ηλικιωμένους
Κ. Μέγαρη1, Μ. Πιτσίλκα2, Δ.Κατσαρού3

1 Τμήμα Ψυχολογίας, CITY College, University of York Europe Campus, 
Thessaloniki, Greece
2 Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Φλώρινα
3 Τμήμα Επιστημών της Προσχολικής Αγωγής και του Εκπαιδευτικού 
Σχεδιασμού, Πανεπιστήμιο Αιγαίου
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ID:20890 | Συναισθήματα Επίτευξης σε Περιβάλλον Μάθησης Εικονικής 
Πραγματικότητας: Διερεύνηση του Ρόλου των Κινήτρων και του 
Γνωστικού Φόρτου
Κ. Νεραντζάκη 
Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ID:20841 | “This is a good performance”: Η επίδραση της συγκινησιακής 
κατάστασης του θεατή μιας χορευτικής παράστασης στην χρονική 
αντίληψη
Γ. Κούπριζα1, Ε. Λάμπρου1, Ζ. Ευσταθίου2, Α. Βατάκη1

1 Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο  
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα
2 ANEMA Dance Company

ID:21227 | Αναπτυξιακή διερεύνηση των νευρογνωστικών παραγόντων 
και των παραγόντων προσωπικότητας που διαμεσολαβούν στη 
σχέση μεταξύ της Περιβαλλοντικής Ευαισθησίας και της Σχολικής 
Επιθετικότητας
Ι. Δ. Καραχρήστου2, Α. Ι. Χρήστου1

1 Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδική, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
2 Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο, Βόλος

ID:21030 | Δημιουργία τεχνικής μέτρησης της τάσης για κοινωνικά 
επιθυμητές απαντήσεις στο Ελληνικό πλαίσιο
Σ. Παπάζογλου, Κ. Μυλωνάς, Α. Γκαρή
Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:21224 | Η συμβολή του Ερωτηματολογίου Προσωπικότητας ΜΜΡΙ-
2 στην αξιολόγηση ατόμων με κακουργηματικές πράξεις. Το σύστημα 
ταξινόμησης εγκληματικών προσωπικοτήτων του Megargee
Μ. Παπαμιχαήλ1, Π. Χ. Μπάλση1, Ν. Μόσχος2, Χ. Ρούση2

1 Ψυχιατρική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας, Νίκαια Αττικής
2 Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος

ID:21208 | Αξιολόγηση νοητικών λειτουργιών και συγκριτική 
παρουσίαση νοητικών προφίλ παιδιών με Ειδικές Μαθησιακές 
Διαταραχές, Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής / Υπερκινητικότητα και 
Οριακή Νοημοσύνη (WISC-V)
Ε. Ρήγα1, Ν. Μόσχος 2, Χ.Ρούση3

1 ΠΜΣ Συμβουλευτική Ψυχολογία & Συμβουλευτική στην Ειδική Αγωγή, την 
Εκπαίδευση & την Υγεία, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος
2 Κλινικός Ψυχολόγος Ψυχιατρική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας, 
Νίκαια Αττικής
3 Επίκουρη Καθηγήτρια Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας, Παιδαγωγικό Τμήμα 
Ειδικής Αγωγής Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος
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ID:20847 | Έλεγχος των Ψυχομετρικών Ιδιοτήτων των Κλιμάκων 
Εκτίμησης Συμπεριφορικών Χαρακτηριστικών Υπερεχόντων Μαθητών 
(ΚΕΣΧΥΜ): Κλίµακες Χαρακτηριστικών Μάθησης, Δημιουργικότητας, 
Κινήτρων και Ηγεσίας
Ε. Ραχανιώτη, Γ. Παπαντωνίου
Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:20859 | Στάθμιση στον ελληνικό πληθυσμό της Αναδομημένης 
Μορφής του Πολυφασικού Ερωτηματολογίου Προσωπικότητας 
Εφήβων της Μινεσότα (MMPI-A-RF). Η σημασία της εφαρμογής του σε 
εκπαιδευτικά, κλινικά, δικαστικά πλαίσια
Ν. Μόσχος1, Χ. Ρούση2

1 Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος
2 Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής. Επίκουρος Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Βόλος

ID:20641 | Ψυχομετρικές ιδιότητες της Κλίμακας Αξιολόγησης της 
Μεταγνωστικής Ενημερότητας στον ελληνικό φοιτητικό πληθυσμό
Β. Παρωτίδης, Α. Χ. Μαλεγιαννάκη, Π. Κουτσιμανή
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Φλώρινα

ID:20639 | Ψυχομετρικές ιδιότητες της Κλίμακας Ακαδημαϊκής 
Ανθεκτικότητας στον ελληνικό φοιτητικό πληθυσμό
Β. Παρωτίδης, Π. Κουτσιμανή, Α.- Χ. Μαλεγιαννάκη
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Φλώρινα

ID:20601 | Ψυχομετρικές ιδιότητες της Κλίμακας Εκτελεστικής 
Λειτουργίας Φοιτητών/τριών 
Μ. Ανδριώτη, Α.- Χ. Μαλεγιαννάκη, Π. Κουσιμανή
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Φλώρινα, Ελλάδα

ID: 00800 | Κατασκευή και στάθμιση της Ελληνικής Κλίμακας Επίτευξης· 
πρώτα δεδομένα 
Α. Τραϊανού1, Μ. Κωνσταντίνου2, Ε. Γωνίδα1, Μ. Κοσμίδου1

1Εργαστήριο Γνωστικής Νευροεπιστήμης, Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
2Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, Λευκωσία

ID:19333 | Από το παιδί στον ενήλικα: Ένα ταξίδι Αυτογνωσίας μέσα από 
τα στάδια Ανάπτυξης
Ε. Χατζηγιαννακίδου
Ψυχολόγος, MSc Συμβουλευτική και Ψυχοθεραπεία, MSc Ψυχική Υγεία 
Παιδιού Και Εφήβου
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ID:19322 | Εμπειρίες Γονέων παιδιών προσχολικής ηλικίας και χρήση 
οθονών: Προκλήσεις και Γονεϊκές πρακτικές
Μ. Ορφανίδου1 , Φ. Κολιούλη2, Σ. Θεοδοσιάδου3, Κ. Χατζηνικολάου4

1Τμήμα Επιστημών Προσχολικής Αγωγής και Εκπαίδευσης, ΑΠΘ, 
Θεσσαλονίκη
2 Επιβλέπουσα καθηγήτρια, Επίκουρη Καθηγήτρια Αναπτυξιακής Ψυχολογίας: 
κοινωνική και συναισθηματική ανάπτυξη, Τμήμα Επιστημών Προσχολικής 
Αγωγής και Εκπαίδευσης, Παιδαγωγική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης
3 Θεοδοσιάδου Σοφία, Επίκουρη Καθηγήτρια ΜΜΕ & Παιδική Ηλικία, Τμήμα 
Επιστημών Προσχολικής Αγωγής και Εκπαίδευσης, Παιδαγωγική Σχολή, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
4 Χατζηνικολάου Κορνηλία, Επίκουρη Καθηγήτρια Αναπτυξιακή 
Ψυχοπαθολογία και προβλήματα επικοινωνίας

ID:20982 | Η αναζήτηση της επίδρασης των γονεϊκών στυλ ανατροφής 
στη διαμόρφωση της ψυχικής ανθεκτικότητας καθώς και στα επίπεδα 
αυτοεκτίμησης στην ύστερη εφηβική ηλικία
Μ. Γεωργούση1, Σ.Κάμτσιος2

1 Τμήμα Κοινωνικών Επιστημών και Επιστημών Συμπεριφοράς, Ευρωπαϊκό 
Πανεπιστήμιο Κύπρου, Κύπρος
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:20906 | Επιτελικές λειτουργίες και συναισθηματική αυτορρύθμιση σε 
μονόγλωσσα και δίλγωσσα παιδιά με αναπτυξιακή γλωσσική διαταραχή
Μ. Τσινταβή1, Χ. Φ. Παπαηλιού2

1 ΤΕΠΑΕΣ, Πανεπιστήμιο Αιγαίου
2 Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα

ID:21042 | Άγχος Προσκόλλησης, Ανάληψη Σεξουαλικού Ρίσκου και ο 
Ρόλος του Μηχανισμού Αναστολής.
Μ. Μ. Γούλια, Δ. Πετρόπουλος, Μ. Μ. Μαρτίνος
Τμήμα Ψυχολογίας, The American College of Greece - Deree, Αθήνα

ID:21043 | Η χρήση ψηφιακών συσκευών από τα μικρά παιδιά: ο ρόλος 
των ψηφιακών στυλ γονικής επίβλεψης στην εμφάνιση προβλημάτων 
συμπεριφοράς
Β. Σεφεριάδου, Α. Κορνηλάκη
Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
Κρήτη

ID:21044 | Οι νυχτερινοί φόβοι των παιδιών και οι στρατηγικές 
διαχείρισή τους 
Β. Κυπαράκη, Α. Κορνηλάκη
Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
Κρήτη
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ID:20904 | Η επίδραση των γονικών πρακτικών στη συμπεριφορά 
παιδιών προσχολικής ηλικίας, από την οπτική των γονέων
Ό. Ευθυμιάδου1, Ν. Αντωνιάδου2

1 Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο
2 Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

ID:20831 | Η Διυποκειμενικότητα ως Θεμέλιο για τη Γλωσσική Ανάπτυξη: 
Η Αλληλεπίδραση μεταξύ Κοινωνικής και Γλωσσικής Ανάπτυξης
Δ. Β. Κατσαρού1, Α. Τσαμπίκα Τσακκίρη1, Μ. Σοφολόγη2, Ε. Μάντσος3, 
Μ. Καρβούνης4

1 Τμήμα Επιστημών Προσχολικής Αγωγής και Εκπαιδευτικού Σχεδιασμού, 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου
2 Νηπιαγωγών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
3 Τμήμα Επιστημών Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας
4 Σχολή Ανθρωπιστικών Επιστημών, Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο

ID:20832 | Διυποκειμενικότητα και Συναισθηματική Ρύθμιση: 
Η Επίδραση της Πρώιμης Αλληλεπίδρασης στη Διαχείριση των 
Συναισθημάτων
Δ. Β. Κατσαρού1, Α. Τσαμπίκα Τσακκίρη1, Ε. Μάντσος2, Κ. Μέγαρη3, Μ. 
Σοφολόγη4

1 Τμήμα Επιστημών Προσχολικής Αγωγής και Εκπαιδευτικού Σχεδιασμού, 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου
2 Τμήμα Επιστημών Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας
3 Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
4 Νηπιαγωγών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:20657 | Συσχέτιση μεταγεννητικής κατάθλιψης, άγχους, 
αντιλαμβανόμενης κοινωνικής υποστήριξης, οικογενειακής 
λειτουργικότητας και δυαδικής αντιμετώπισης του στρες μητέρων 
πρόωρων νεογνών (μελέτη ProMote)
Θ. Κοκκινάκη1, Ν.-Χ. Αναγνωστάτου2, Μ. Μαρκοδημητράκη3, 
Θ.Ρουμελιωτάκη4, Μ. Τζατζαράκης5, Έ. Βακωνάκη5, Γ. Γιαννακάκης6, Α. 
Τσατσάκης5, Ε. Χατζηδάκη2

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης
2 Νεογνολογική Κλινική, Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης
3 Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Κρήτης
4 Κλινική Προληπτικής Ιατρικής και Διατροφής, Τομέας Κοινωνικής Ιατρικής, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης
5 Εργαστήριο Τοξικολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης
6 Ινστιτούτο Πληροφορικής, Ίδρυμα Τεχνολογίας και Έρευνας
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ID:20507 | Οι πεποιήσεις για την πανδημία του Covid-19 μέσα από 
ζωγραφιές παιδιών μέσης παιδικής ηλικίας
Π. Τούρα1, Τ. Γεωργιάδου2

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστημίο Δυτικής Μακεδονίας, Φλώρινα
2 Επίκουρη Καθηγήτρια Αναπτυξιακής Ψυχολογίας, Τμήματος Ψυχολογίας, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας

ID:21073 | Μοντέλα Δεσμού ενηλίκων: Σύγχρονες τάσεις και ερευνητικά 
δεδομένα στην εκπαίδευση
Ν. Φουντουλάκης

ID:21050 | Χορός και Αυτοεκτίμηση: Η Σύνδεση της Σωματικής Άσκησης 
μέσω του Χορού για την Καταπολέμηση του Άγχους σε Ενήλικες στην 
Κύπρο
Χ. Έ. Κυριακίδου, Τ. Γκάτσα
Τμήμα Ανθρωπιστικών και Κοινωνικών Σπουδών, Πρόγραμμα Ψυχολογίας, 
Ευρωπαικό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λευκωσία

ID:21033 | Ο Ρόλος του παιχνιδιού μεταξύ των αυτιστικών παιδιών και 
των παιδιών τυπικής ανάπτυξης  και  πώς  προάγεται  η  κοινωνική  και  
συναισθηματική  τους  ανάπτυξη 
Μ. Β. Βλάχου
Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:21173 | Υπαρξιακό Άγχος και Ερμηνείες του Θανάτου: Αναπτυξιακές 
Διαφορές κατά την Ενήλικη Ζωή
Φ. Γεωργιάδου1, Δ. Πνευματικός2

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας
2 Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Μακεδονίας

ID:20838 | Ανάπτυξη του Λόγου παιδιού με Διαταραχή Αυτιστικού 
Φάσματος μέσω της Εντατικής Αλληλεπίδρασης και του Παιχνιδιού: 
Μελέτη Περίπτωσης
Δ. Β. Κατσαρού1, Ε. Κυβρακίδου2, Γ. Κυβρακίδης3, Α. Ασημένιος3, 
Γ. Ανδρέου4, Ε. Μάντσος5

1 Τμήμα Προσχολικής Αγωγής και Εκπαιδευτικού Σχεδιασμού, Πανεπιστήμιο 
Αιγαίου
2 Τμήμα Επιστημών Προσχολικής Αγωγής και Εκπαιδευτικού Σχεδιασμού, 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου
3 Κέντρων Ειδικών Θεραπειών ‘Νους & Λόγος’,
4 Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
5 Τμήμα Επιστημών Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας

ID:21116 | Το σχολείο ως χώρος αποδόμησης εκφοβιστικών διεργασιών 
μέσω προαγωγής της Ψυχικής Ανθεκτικότητας σε επίπεδο κοινότητας
Μ. Θεοφανοπούλου1, Β. Τσούρτου2

1 Τμήμα Φιλοσοφίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη
2 Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη
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ID: 20516 | Επιδράσεις εγγύς και απομακρυσμένης μεταφοράς μετά από 
εξάσκηση της επιτελικής μνήμης εργασίας
Σ. Γιακουμάκη1, Β. Σταυρουλάκη1, Κ. Σιδηροπούλου2

1 Εργαστήριο Νευροψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
Πανεπιστημιούπολη Γάλλου, Ρέθυμνο & Κέντρο Ερευνών και Μελετών 
του Πανεπιστημίου Κρήτης για τις Ανθρωπιστικές, τις Κοινωνικές και τις 
Επιστήμες της Αγωγής (ΚΕΜΕ-ΠΚ), Πανεπιστημιούπολη Γάλλου, Ρέθυμνο, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης
2 Εργαστήριο Νευροφυσιολογίας, Τμήμα Βιολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
Πανεπιστημιούπολη Βουτών, Ηράκλειο, Πανεπιστήμιο Κρήτης

ID:20690 | Αντιμετώπιση του πένθους στην απώλεια και πιθανές σχέσεις 
με τα χαρακτηριστικά της προσωπικότητας
Α. Κέκια1, Ν. Ρ.Πυλαρινού1, A. S. Dianellou1, Γ. Αγγελοπούλου2

1 Department of Psychology, New York College, Athens
2

Παρασκευή 09 Μαΐου 2025 

Ώρες: 13:30 – 15:00	 Poster Session 3

ID:21151 | Προκλήσεις στη φροντίδα ψυχικής υγείας προσφύγων και 
αιτούντων άσυλο στην Ελλάδα: αφηγηματική ανασκόπηση μέσα από το 
πρίσμα της έννοιας της αξιοπρέπειας
Μ. Ψωινου 1, E. Hatzidimitriadou2

1 Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας
2 Faculty of Medicine, Health and Social Care, Canterbury Christ Church 
University

ID:21061 | Η ονειροποόληση ως μέσο ανακατασκευής της 
πραγματικότητας και προαγωγής της ανθεκτικότητας σε πρώην 
ασυνόδευτους ανήλικους πρόσφυγες
Μ. Καμπέρη	
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:20820 | Η Αγγλική Γλώσσα ως Μέσο Δημιουργίας Δεσμών και 
Ψυχολογικής Υποστήριξης σε Διαπολιτισμικές Ομάδες Καλαθοσφαίρισης
Β. Κάρμη1, Π. Ανδρουτσόπουλος2

1 Εκπαιδευτικός ΠΕ06 Αγγλικής Γλώσσας Δ.Δ. Ηλείας, Υπουργείο Παιδείας
2 Σύμβουλος Εκπαίδευσης ΠΕ11 Ηλείας-Ζακύνθου-Κεφαλληνίας., Υπουργείο 
Παιδείας

ID:21094 | Διερεύνηση των αντιλήψεων εκπαιδευτικών αναφορικά με 
την επίδραση της διαπολιτισμικότητας στην εμφάνιση προβλημάτων	
συμπεριφοράς των μαθητών
Ν. Βαζάνας
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ψυχολογικής έρευνας

www.elpse2025.gr

7-11 2025ΜΑΪΟΥ

128

ID:20987 | Φόβος θανάτου, ελπίδα και συναισθηματική κατάσταση σε 
άτομα τρίτης ηλικίας: Σύγκριση μεταξύ κοινότητας και οίκων ευγηρίας
Α. Μπρούζος, Β. Τσιαγκαβέλη
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα

ID:21125 | Η εργασία ως «γέφυρα» για την ψυχοκοινωνική 
αποκατάσταση: μελέτες περίπτωσης από τον Κοινωνικό Συνεταιρισμό 
Περιορισμένης Ευθύνης «Αθηνά-Ελπίς» 
Χ. Ε. Μπαλαδήμα, Ε. Μαρκοπούλου, Α. Άνθη, Μ. Κούντζα, Σ. Κουπίδης
Κοινωνικός Συνεταιρισμός Περιορισμένης Ευθύνης 8ου Το.Ψ.Υ. Αττικής 
«Αθηνά-Ελπίς»

ID:21143 | Η πνευματική και ψυχολογική διάσταση του τελετουργικού: 
θεωρητικές προεκτάσεις και δυνητικές θεραπευτικές και εκπαιδευτικές 
εφαρμογές από τη σαμάνικη παράδοση  των  Άνδεων  και  την  «εργασία  
που  επανασυνδέει»  της  Joanna  Macy 
Σ. Χονδρού
ΑΣΠΑΙΤΕ

ID:21064 | Εργαστήρι «Κύκλος Γυναικών: Τα δώρα του βυθού» 
Σ. Χονδρού
ΑΣΠΑΙΤΕ

ID:20818 | Στάσεις των φοιτητών απέναντι στην τεχνητή νοημοσύνη και 
την ηθική της: Η σημασία του μιντιακού και του ψηφιακού γραμματισμού
Α.Σακλάκη, Α. Γαρδικιώτης
Δημοσιογραφίας & ΜΜΕ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη
ID:21048 | Ισότιμες, Ανισότιμες σχέσεις και σεξουαλική ικανοποίηση – ο 
ρόλος της σεξουαλικής νοσταλγίας
Κ. Παπακώστα 
Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 
Αθήνα

ID:21062 | Καλές Πρακτικές Βασισμένες στην Κοινότητα για την 
Προώθηση της Ικανοποιητικής Μητρότητας σε Γυναίκες Μετανάστριες, 
Προσφύγισσες ή Μέλη Εθνο-Φυλετικών Μειονοτήτων: Μία συστηματική 
ανασκόπηση
Ν. Μιχαλάτου1, Y.D.-Medina2, V. Paloma2

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης & Centro de 
Investigación y Acción Comunitaria (CESPYD), Πανεπιστήμιο της Σεβίλλης
2 Departamento de Psicología Social, Centro de Investigación y Acción 
Comunitaria (CESPYD), Universidad de Sevilla

ID:21184 | Γυναίκες και στρατός: μια ανάλυση της δομής της κοινωνικής 
τους αναπαράστασης υπό το φως της επιδίωξης ισορροπίας ανάμεσα 
στην ανθρωπινότητα και την πολεμική ετοιμότητα.
Β. Καραμανώλη1, Χ. Λιούπη2, Δ. Λέκκα3
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1 Στρατιωτική Σχολή Ευελπίδων, Αθήνα
2 Σχολή Ικάρων, Αθήνα
3 Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών 
Επιστημών, Αθήνα

ID:20564 | Η συσχέτιση ψυχολογικών παραγόντων με ατομικές πολιτικές 
πεποιθήσεις στην Ελλάδα
Μ. Α. Ράπτη1, Μ. Αγγελάκη2

1 Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα
2 Ψυχιατρική Κλινική, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας , Αθήνα

ID:20682 | Κατασκευές του Ρόλου της Ψυχολογίας στην Αναπαραγωγή 
της Έμφυλης Βίας: Ανάλυση Λόγου Φοιτητριών Ψυχολογίας
Σ. Χατζηστυλλή, Β. Δόδη
Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

ID:20634 | Η Επίδραση του Γονεϊκού Διαζυγίου στις Ερωτικές Σχέσεις 
και την Τεκνοποίηση Ενηλίκων Παιδιών από Διαζύγιο (ΕΠΑΔ)
Ε. Πανάγου
Ψυχολόγος και νυν Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια Ιατρικής

ID:21103 | Η ψυχολογία των Μεγάλων Μεταρρυθμίσεων 
Δέσποινα Κώτση

ID:20575 | Οι απόψεις και τα συναισθήματα των παιδιών για την 
αστυνομία: Μία συγκριτική μελέτη μεταξύ Ρομά και μη-Ρομά παιδιών
Ε. Κυπραίου1, Φ. Μπονώτη1, Κ. Μάγος2, Ε. Δερμιτζάκη2

1 Τμήμα Διαιτολογίας και Διατροφολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
2 Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ID: 20534 | Ο Σχολικός Εκφοβισμός ΛΟΑΤΚΙ και Ετεροφυλόφιλων 
Εφήβων: Η Επίδραση των Χαρακτηριστικών της Προσωπικότητας και της 
Αντιλαμβανόμενης Ευτυχίας των Θυμάτων Βάσει Αναδρομικής Έρευνας 
σε Νεαρούς Ενήλικες
Σ. Σκολίδη1, Σ. Κάμτσιος2

1 Τμήμα Κοινωνικών Επιστημών και Επιστημών Συμπεριφοράς, Ευρωπαϊκό 
Πανεπιστήμιο Κύπρου
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:21130 | Ο Ρόλος της Εργοθεραπείας και της Ψυχολογίας στην 
Επαγγελματική Αποκατάσταση και Ενδυνάμωση LGBTQI+ Ατόμων
Μ. Μηνά 1, Ε. Χαλκιαδάκη2, Ε.Γκιντώνη3

1 Εργοθεραπεύτρια BSc, Ψυχοπαιδαγωγικό Κέντρο Παιδιού και Εφήβου 
«ΕΞΕΛΙΞΗ»
2 Εργοθεραπεύτρια MSc, Κέντρο-Νοσοκομείο Ημέρας της ΑΜΚΕ «ΙΑΣΩΝ»
3 Κλινική Ψυχολόγος-Νευροψυχολόγος PhD, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών
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ID:21196 | Τεχνητή Νοημοσύνη, Ψηφιοποίηση και Εκπαίδευση: Προς μια 
Κοινωνία Ισότητας και Ενσωμάτωσης

ID:20669 | Εμπειρίες και απόψεις των ΛΟΑΤΚ+ γονέων σχετικά με τη 
σεξουαλική διαπαιδαγώγηση των παιδιών τους.
Ι. Αξιώτη1, Λ. Αναγνωστάκη1

1

ID:20698 | Βελτίωση της Υγείας και του Περιβάλλοντος, μέσω της 
Φυσικής Δραστηριότητας: Enlite- ENvironmentally LITErate youth 
through an interdisciplinary intervention
Ν. Κομούτος, Α. Καραμήτρου, Α. Βιόλατζη, Χ. Κρομμύδας, Ε. Δημητρίου, 
Μ. Χασσάνδρα, Ι. Θεοδωράκης
Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας

ID: 20627 | Χρήση μεταγνωστικών στρατηγικών κατά τη διάρκεια των 
αθλητικών αγώνων: Σχέσεις με την αυτο-αποτελεσματικότητα και τις 
αθλητικές επιδόσεις
Ο. Μπουτζιλούδη, A.-Χ. Μαλεγιαννάκη
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Φλώρινα, Ελλάδα

ID:20594 | H σχέση της μεταδιάθεσης με τις αθλητικές επιδόσεις και τη 
χρήση στρατηγικών επίδοσης σε ενήλικες αθλητές/τριες
Α. Τζανιδάκη, A. Μαλεγιαννάκη
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας Φλώρινα

ID: 20599 | Η αυτοαναφερόμενη συσχέτιση της νευρικής Ορθορεξίας 
με την εικόνα του σώματος και τη συνύπαρξη ιδεοψυχαναγκαστικών 
συμπτωμάτων
Ε. Ωραιοπούλου1, Γ. Λυράκος1,2

1 Αθλητική Ψυχολογία, Τμήμα Ψυχολογίας City Unity College/ London Met-
ropolitan University 1Μεταπτυχιακό πρόγραμμα Ψυχολογίας London MET – 
City Unity College 2Ψυχιατρικός Τομέας Γ.Ν.Ν. «Αγ. Παντελεήμων»

ID:20867 | Στρατηγικές mentoring και η συμβολή τους στην 
επαγγελματική δέσμευση και ανάπτυξη των εργαζομένων: Μια μελέτη 
στον κλάδο των τεχνολογικών υπηρεσιών
Ε. Ζησιμάτου1, Φ. Νταλιάνης1, Μ. Νταλιάνη2

1 Πανεπιστήμιο Πειραιώς, Πειραιάς
2 Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:21066 | Αντιληπτό στρες, προσωπική και επαγγελματική ικανοποίηση 
σε ψυχολόγους: ο ρόλος της αυτοφροντίδας και της συναισθηματικής   
νοημοσύνης 
Μ. Αδαμίδου
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ID:21235 | Παράγοντες επικινδυνότητας και ανθεκτικότητας που 
επηρεάζουν την ψυχική υγεία των εργαζόμενων με πρόσφυγες στην 
Ελλάδα
Α.-Σ. Αντωνίου, Μ.-Κ. Χολέβα
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:21229 | O βαθμός επίδρασης του εργασιακού στρες, της 
επαγγελματικής ικανοποίησης και της κοινωνικής υποστήριξης στα 
επίπεδα αυτοαποτελεσματικότητας των Ελλήνων δασκάλων 
Ό. Κόφα, Α.-Σ. Αντωνίου
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:21180 | Η Σχέση αυτοσυμπόνοιας με	 το αντιλαμβανόμενο	
στρες	 και την αυτοαποτελεσματικότητα σε εργαζόμενους ιδιωτικών 
επιχειρήσεων
Α. Μ. Οικονόμου1, Α. Καλιαμπός2, Μ. Φιστέ3

1 Ιδιωτική πρακτική, Μεταπτυχιακή φοιτήτρια κλινικής ψυχολογίας, Aegean 
College Thessaloniki Campus
2 ΕΛ.ΑΣ και εκπαιδευτικός, Aegean College
3 ΨΝΑ Δρομοκαΐτειο και Εκπαιδευτικός, Aegean College

ID:21113 | Στάσεις και Αποδόσεις Ευθύνης για την Διαπροσωπική Βία 
στον Ελληνικό Αθλητισμό 
Ά. Κάβουρα1, Α. Αλεξόπουλος2, Μ. Χασάνδρα3, Σ. Χρόνη4

1 Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
2 Department of Life Sciences, European University of Cyprus
3 ΤΕΦΑΑ, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
4 Department of Sport and Physical Education, University of Inland Norway

ID:21088 | Δράσεις προαγωγής ψυχικής υγείας στους χώρους εργασίας: 
Η εμπειρία διετούς λειτουργίας των Κέντρων Ψυχοκοινωνικής 
Υποστήριξης Εργαζομένων της ΠΕΨΑΕΕ
Ν. Δρόσος1, Σ. Στουραϊτου2, Ε. Κορομηλά3

1 Τμήμα Κοινωνικών Επιστημών & Επιστημών Συμπεριφοράς/ Κέντρο Ημέρας 
Υποστήριξης Εργαζομένων Αιγάλεω, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου/ 
ΠΕΨΑΕΕ
2 Κέντρο Ημέρας Υποστήριξης Εργαζομένων Αιγάλεω, ΠΕΨΑΕΕ
3 Κέντρο Ημέρας Υποστήριξης Εργαζομένων Πειραιά, ΠΕΨΑΕΕ

ID:21026 | Επιλογή επαγγέλματος, Εργασιακή Παρακίνηση και Θετικά 
Οργανωσιακά Αποτελέσματα. Παρουσίαση έρευνας για τα κίνητρα σε 
συνάφεια με τη συναισθηματική ευεξία και τη δημιουργικότητα των 
εκπαιδευτικών.
Χ. Παντούλα  
Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση, Διεύθυνση Ιωαννίνων, Ιωάννινα
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ID:20986 | Η δημιουργικότητα και η σχέση της με την ευημερία των 
καθηγητών Ξένων Γλωσσών
Δ. Μαλλίδου	
Θετική Ψυχολογία, Bolton University

ID:20509 | Οι σχέσεις μεταξύ των δυνατών στοιχείων του χαρακτήρα, 
της αντιληφθείσας κοινωνικής στήριξης και της ψυχικής ανθεκτικότητας: 
εργαζόμενοι σε Γενικό Νοσοκομείο 
Κ. Παπαγιάννη1, Κ. Φλωρά1

1 ΤμήμαΨυχολογίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας

ID:19232 | Η συμβολή της ατομικής συστημικής ψυχοθεραπείας στην 
ευημερία και σε θετικούς δείκτες ψυχικής υγείας: Η εμπειρία των 
θεραπευόμενων
Δ. Παπασπύρου
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα

ID:20654 | Η διερεύνηση της επίδρασης της επαγγελματικής 
εξουθένωσης των εκπαιδευτικών, στις διαπροσωπικές τους σχέσεις
Σ. Αριστοδήμου, Α. Ευθυμιόπουλος
Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 
Αθήνα

ID:20989 | Διερεύνηση ομαδικών διαδικασιών σε διαδικτυακό 
ψυχοεκπαιδευτικό πρόγραμμα Θετικής Ψυχολογίας για την ενίσχυση της 
ψυχικής ανθεκτικότητας φροντιστών ατόμων με άνοια
Α. Μπρούζος, Α. Ε. Καραβίδα, Α. Δ. Καραβίδα
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα

ID:20988 | Διαδικτυακή ομαδική παρέμβαση Θετικής Ψυχολογίας για 
την ενίσχυση της ψυχικής ανθεκτικότητας και τη μείωση της επιβάρυνσης 
φροντιστών ατόμων με άνοια 
Α. Μπρούζος, Α. Ε. Καραβίδα, Α. Δ. Καραβίδα
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα

ID:20937 | Ο Εθισμός στο Διαδίκτυο ως ψυχοκοινωνικό φαινόμενο, σε 
νέους ενήλικες, μέσα από τη χρήση Κοινωνικών Δικτύων
Ε. Ν. Ευθυμιόπουλος1, Α. Ευθυμιόπουλος2

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Σχολή και 
Ανθρωπιστικών Επιστημών
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών 
Επιστημών, Αθήνα
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ID:18936 | Ερευνώντας τα όρια της φροντίδας: Οι προσωπικές 
αντιλήψεις και η επαγγελματική ηθική στην θεραπεία εγκύων 
ουσιοεξαρτημένων γυναικών
Ι. Ζαχαρόπουλος1, Β. Πετούση2

1 Τμήμα Έρευνας και Τεκμηρίωσης, ΚΕΘΕΑ
2 Τμήμα Κοινωνιολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης

ID:21193 | Διερεύνηση ενδοαταομικών παραγόντων και συσχέτισή τους 
με το άγχος και την ψυχική ανθεκτικότητα
Τ. Ζιώγα1, Γ. Ζησόπουλος2, Μ. Φιστέ3

1 Ιδιωτική πρακτική, Μεταπτυχιακή φοιτήτρια κλινικής ψυχολογίας, Aegean 
College Thessaloniki Campus
2 Ψυχολόγος, Εκπαιδευτής, ΕΛ.ΑΣ, Aegean College Thessaloniki Campus
3 Ψυχολόγος, Εκπαδεύτρια, ΨΝΑ Δρομοκαΐτειο, Aegean College

Σάββατο 10/5/2025

Ώρες: 14:00 -15:30	 Poster Session 4

ID:19482 | Διερεύνηση της συσχέτισης της αυτοαποτελεσματικότητας και 
της ακαδημαϊκής επίδοσης του φοιτητικού πληθυσμού
Δ. Πετρακόγιαννη, Α.Ευθυμιόπουλος
Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 
Αθήνα

ID:21155 | Επαγγελματική Εξουθένωση Εκπαιδευτικών και Στυλ Ηγεσίας: 
Μία σχέση υπό διερεύνηση
Σ. Γιαννάκη1, Π. Κεραμίδα1, Κ. Εικοσπεντάκη2

1 Μητροπολιτικό Κολλέγιο, University of East London
2 Μητροπολιτικό Κολλέγιο & Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας

ID:20899 | Σχέσεις μεταξύ ακαδημαϊκής προσήλωσης φοιτητών/ριών, 
αντιλαμβανόμενης αίσθησης φροντίδας από το διδακτικό προσωπικό και 
ψυχικής ευημερίας: Μια βιβλιογραφική ανασκόπηση
Ι. Π. Γκόντζος1, Θ. Τουλούπης2

1 Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Τμήμα Ψυχολογίας
2 Πανεπιστήμιο Αιγαίου, Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης

ID:21165 | Κοινωνικές και Ψυχολογικές Επιπτώσεις από την Υιοθέτηση 
Νέων Μοντέλων και Τεχνολογικών Προτύπων στη Διδασκαλία για τους/
τις Εκπαιδευτικούς Τεχνικών Ειδικοτήτων 
Ν. Χρήστου1, Δ. Κοτσιφάκος2

1 Διευθυντής 1ου ΓΕΛ Άρτας, ΔΙΔΕ Άρτας
2 Διευθυντής 1ου Εργαστηριακού κέντρου Αγίου Δημητρίου, ΔΙΔΕ Δ’ Αθήνας

ID:20971 | Ενδοπροσωπικοί παράγοντες και σχολική επίδοση μαθητών/
ριών εφηβικής ηλικίας 
Α. Τσεκούρα, Ε. Ανδρέου
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
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ID:20891 | Αυτοέκφραση και συναισθηματική συνειδητότητα μέσω της 
μελοποίησης ποιήματος από μαθητές μουσικού σχολείου.
Γ. Μιχάλης1, Π. Πολίτης2

1 Τμήμα Φιλοσοφίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2 Μουσικό Σχολείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:21170 | Ο σχεδιασμός ενός προγράμματος παρέμβασης για την 
ενίσχυση της αυτορρύθμισης στην πρώιμη παιδική ηλικία
Χ.Ρούση, Δ. Αθανασίου
Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος

ID:21202 | Ο ρόλος του σχολικού κλίματος στη ψυχοκοινωνική 
προσαρμογή εφήβων με και χωρίς ειδικές μαθησιακές δυσκολίες: 
Αντιλήψεις μαθητών και εκπαιδευτικών
Ά. Γερακίνη1, Δ. Φιλιππάτου1

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα

ID:21219 | Θεραπεία μέσω συναισθημάτων: όψεις εαυτού σε μετάβαση. 
Θ. Τασούλα , Δ. Κοτσιφάκος
1ο Εργαστηριακό Κέντρο Αγίου Δημητρίου, Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση Δ’ 
Αθήνας, Αθήνα

ID:21231 | Πρόγραμμα Βραχύχρονης Παρέμβασης Κοινωνικής και 
Συναισθηματικής Μάθησης (SEL) σε Μαθητές Γυμνασίου
Τ. Γκάτσα
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα

ID:20953 | Οι Επιπτώσεις της Σχολικής Θυματοποίησης από 
Εκπαιδευτικούς στην Ψυχική Υγεία και Προσαρμογή των Φοιτητών
Ε.Αδαμοπούλου1, Αλίκη-Νίκη Αναστασίου2, Καλλιόπη Πεσλή 3

1

2 Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο
3 Πανεπιστήμιο Κύπρου

ID:20842 | Πρόληψη των Εξαρτήσεων. Ένα Πρόγραμμα 
Ευαισθητοποίησης Μαθητών και Μαθητριών Γυμνασίου.
Δ. Καρακάση

ID: 20822 | Σχολική Ψυχολογία Τα επίπεδα αυτοαντίληψης και 
αυτοεκτίμησης σε μαθητές με και χωρίς μαθησιακές δυσκολίες
Β. Μ. Πατρινού
Ψυχολόγος, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 
Αθήνα

ID:19468 | Η ψυχική ανθεκτικότητα ως προστατευτικός παράγοντας 
της επαγγελματικής εξουθένωσης των ψυχολόγων των Επιτροπών 
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Διεπιστημονικής Υποστήριξης
Β. Β.Κουτούλα1, Σ. Γκιαούρη2, Α.Αλευριάδου3

1 ΣΔΕΥ-ΚΕΔΑΣΥ
2 Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας
3 Τμήμα Ψυχολογίας, ΑΠΘ

ID:19370 | Ο Πολυδιάστατος ρόλος του Σχολικού Ψυχολόγου ως μέλος 
της ΕΔΥ. Βιώματα και εμπειρίες.
Δ. Γρίνου
ΣΔΕΥ, Υπουργείο Παιδείας

ID:21220 | Εφαρμογή ενός Ομαδικού Προγράμματος Κοινωνικο-
Συναισθηματικής Παρέμβασης για την Διαχείριση Φαινομένων Βίας σε 
μια Σχολική Τάξη Ε’ Δημοτικού 
Γ. Παπατσιακμάκη- Κωφίδου, Δ. Παπαδόπουλος2

Τμήμα Αγωγής και Φροντίδας στην πρώιμη παιδική ηλικία, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:21201 | Εκπαιδευτική διαδικασία και αναστοχαστική σκέψη: η 
περίπτωση της πρακτικής άσκησης των μελλοντικών εκπαιδευτικών
Α. Λιθοξοΐδου, Ι. Μπουνόβας, Δ. Σερακιώτη
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Μακεδονίας

ID:21239 | Συναισθήματα και αναγνωστική κατανόηση: Η επίδραση των 
ψυχολογικών παραγόντων στη διδασκαλία της ανάγνωσης
Κ. Μακρυγιάννη, Ε. Παλιβάκου, Α. – Σ. Αντωνίου
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΚΠΑ),Αθήνα

ID:21122 | Ανάπτυξη μεταγνωστικού τρόπυ σκέψης σε εκπαιδευτικούς και 
μαθητές 
Ε. Παπαλεοντίου-Λουκά1, Κ. Ιορδάνου2, Μ. Κουτσελίνη3, Π. Μεταλλίδου4, 
Π.Μισαηλίδη5 
1 Τμήμα Κοινωνικών Επιστημών και Επιστημών της Συμπεριφοράς, Ευρωπαϊκό 
Πανεπιστήμιο Κύπρου
2 UCLAN Πανεπιστήμιο Κύπρου
3 Τμήμα Επιστημών της Αγωγής, Πανεπιστήμιο Κύπρου
4 Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
5 Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:20922 | Η επιρροή της σιωπηρής γνώσης των εκπαιδευτικών της 
πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης στη συναισθηματική τους νοημοσύνη, στη 
διδακτική αυτοαποτελεσματικότητα τους και στο ψυχολογικό κλίμα της 
σχολικής τάξης
Ε. Κουτσογιάννη, Μ. Πούλου
ΤΕΕΑΠΗ Πατρών, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα
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ID:20919 | Διερεύνηση των αναγκών των φοιτητών παιδαγωγικών 
τμημάτων για την αύξηση της διδακτικής και παιδαγωγικής 
αυτοαποτελεσματικότητάς τους κατά την πρακτική άσκηση 
Α. Σ. Τσέζου1, Μ. Πούλου1

1 ΤΕΕΑΠΗ, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα

ID:21119 | Προβλεπτικοί παράγοντες πρακτικών διαχείρισης σχολικής 
τάξης: Δύο συσχετιστικές μελέτες σε εκπαιδευτικούς πρωτοβάθμιας και 
δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης 
Ε. Λυπουρλή1, Θ. Τουλούπης2, Δ. Μαλιούση2, Ε. Δεληγιαννάκης2

1 Τμήμα Επιστημών της Εκπαίδευσης στην Προσχολική Ηλικία, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης
2 Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Αιγαίου

ID:00801 | Η Επίδραση του Flipped Classroom στην Αυτορρύθμιση της 
Μάθησης και τη Συναισθηματική Ανθεκτικότητα των Μαθητών: Μια 
Εκπαιδευτική Προσέγγιση με Ψυχολογικές Προεκτάσεις
Ε. Οικονόμου

ID:20844 | Η χρήση του Video Modeling για τη συμμόρφωση με τους 
κανόνες της τάξης: Μια πιλοτική μελέτη σε μαθητές με Διαταραχή 
Αυτιστικού Φάσματος και Νοητική Αδυναμία
Δ. Κουνενάκη1, Π. Δεληβοριάς2, Α. Γεωργαντή3, Ε. Παραγυιού4

1 1ο Δημοτικό Σχολείο Καισαριανής, Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων και 
Αθλητισμού
2 20ο Δημοτικό Σχολείο Πατρών, Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων και 
Αθλητισμού
3 Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,	
Αθήνα
4 Ιδιώτης Ψυχολόγος, Αθήνα

ID:21244 | Προγράμματα παρέμβασης παιδιών και εφήβων με 
Διαταραχές Αυτιστικού Φάσματος στη Γνωστική Ευελιξία
Η. Βασιλείου, Α. Σ.Αντωνίου
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:21203 | Τεχνητή Νοημοσύνη και Δυσλεξία 
Μ. Κουφού
Εκπαιδευτικός Ειδικής Αγωγής, Ψυχολόγος, MSc Σχολικής Ψυχολογίας, Δ/
νση Δ/θμιας Εκπαίδευσης Δωδεκανήσου

ID:21223 | ΤΝ στην Ειδική Αγωγή
Μ. Ζαχαροπούλου1, Σ. Σωτηροπούλου2, Ε. Απποστολοπούλου3

1 ΤΕΠΑΕΣ, Πανεπιστήμιο Αιγαίου, Ρόδος
2 Παιδαγωγικό Τμήμα - Νηπιαγωγών, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα
3 ΤΕΕΑΠΗ, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα
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ID:21014 | Αξιοποιώντας στρατηγικές λειτουργικής επικοινωνίας στη 
διαχείριση του άγχους: Μια πιλοτική έρευνα σε μαθητή εφηβικής ηλικίας 
με Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος
Ε. Σ. Κυριακού, Θ. Πυργίδη, Κ. Κουτουλογένη, Μ. Μποζ, Α. Γεωργαντή
Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:21016 | Καλλιεργώντας την εποικοδομητική συμμετοχή στη μικρή 
ομάδα: Μια πιλοτική έρευνα σε εφήβους με Διαταραχή Αυτιστικού 
Φάσματος
Κ. Κουτουλογένη, Μ. Μποζ, Θ. Πυργίδη, Ε.-Σ. Κυριακού, Α. Γεωργαντή
Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:21017 | Ειδική μαθησιακή δυσκολία: «χάρισμα» ή «πρόβλημα». 
Η περίπτωση της θετικής διάκρισης σε αντιδιαστολή με την αρνητική 
ετικετοποίηση σε ένα Παιδαγωγικό Τμήμα Τριτοβάθμιας
Τ. Μουσούρα  
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:20948 | Πρόγραμμα παρέμβασης σε μαθητή με τυφλοκώφωση 
Χ. Χαρμπάτσης
Υποψήφιος Διδάκτωρ, Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:20517 | Μορφοσυντακτικές δεξιότητες σε παιδιά με Διαταραχή 
Αυτιστικού Φάσματος (ΔΑΦ) και σε παιδιά με Αναπτυξιακή Γλωσσική 
Διαταραχή (ΑΓΔ): Συγκριτική μελέτη.
Γ. Ανδρέου1, Β.Λυμπεροπούλου1, Β. Ασλάνογλου1

1 Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ID:19421 | Η Κοινωνικοσυναισθηματική Συμπεριφορά Παιδιών με 
Αυτισμό: Επιρροές και Ρόλος της Ψυχοκινητικής Αδεξιότητας
Δ. Σαρρής1, Κ. Τσόδουλος2, Π. Παπαδημητροπούλου3, Π. Χατζηπέτρου 4

1 Αναπληρωτής Καθηγητής, Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων
2 MSc υποψήφιος Διδάκτωρ Π.Τ.Ν., Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
3 Διδάσκουσα ΑΣΠΑΙΤΕ, Πάτρας
4 MSc, Εκπαιδευτικός ΠΕ03/ΕΑΕ

ID:20518 | Messy play και ΔΕΠΥ: Μελέτη Περίπτωσης για τη βελτίωση 
της ακουστικής ικανότητας, της λεκτικής έκφρασης και του άγχους
Δ. Κατσαρού1, Α. Αγγελίδου2

1 Επίκουρη Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο Αιγαίου
2 Υποψήφια Διδακτόρισσα ΤΕΠΑΕΣ, Πανεπιστήμιο Αιγαίου

ID:20926 | Εξερευνώντας το ρόλο των χειρονομιών στην κατανόηση 
Μ.-Ε. Καραβοκυρού, Δ. Παΐζη
Ψυχολογίας, The American College of Greece - Deree, Αθήνα
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ID:21168 | Διγλωσσία ή Ειδική Μαθησιακή Δυσκολία; Αντιλήψεις 
εκπαιδευτικών Μειονοτικών Δημοτικών σχολείων
Λ. Μίτιτς1, Ε. Λυπουρλή, Ε. Μεστάν
Τμήμα Επιστημών της Εκπαίδευσης στην Προσχολική Ηλικία, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης

ID:20815 | Σύγκριση των μορφοσυντακτικών και μεταγλωσσικών 
δεξιοτήτων παιδιών με Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος και παιδιών με 
Αναπτυξιακή Γλωσσική Διαταραχή
Μ. Τσαντοπούλου1, Ε. Σιρμανίτσα1, Ι.Τάλλη2, Π. Κωνσταντινοπούλου3

1 Τμήμα Ιατρικής, ΔΠΜΣ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
2 Τμήμα Ιταλικής Γλώσσας και Φιλολογίας, Επίκουρη Καθηγήτρια ,
3 Τμήμα Ιταλικής Γλώσσας και Φιλολογίας, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια

ID:20893 | Αξιολόγηση της κατανόησης ποσοδεικτών: Αποτελέσματα 
από εφήβους με Γλωσσική Διαταραχή ή/και Μαθησιακές Δυσκολίες
Μ. Βουλγαράκη1, Ε. Γρούιου2, Σ. Σταυρακάκη1

1 Ιταλικής γλώσσας και Φιλολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
2 Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ID:20879 | Η επίδραση δημογραφικών, κοινωνικοοικονομικών και 
γνωστικών παραμέτρων στις αφηγηματικές ικανότητες παιδιών τυπικής 
ανάπτυξης
Ι. Σταμάτης, Σ. Σταυρακάκη
Φιλοσοφική Σχολή/Τμήμα Ιταλικής Γλώσσας και Φιλολογίας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

ID:20660 | Η επιρροή της ταυτόχρονης διγλωσσίας στο λεξιλόγιο, τη 
μορφο-σύνταξη, τη λεκτική  βραχύχρονη  και εργαζόμενη  μνήμη  στην  
Αναπτυξιακή Γλωσσική  Διαταραχή.
Π. Κουτσιανάς1, Ι. Τάλλη 2, Γ. Ανδρέου 3

1 Ιταλικής Γλώσσας και Φιλολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης
2 Ιταλικής Γλώσσας και Φιλολογίας Φιλολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης
3 Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ID:20489 | Αξιολόγηση της κατάκτησης λεξιλογίου στη δεύτερη/ξένη 
γλώσσα σε μαθητές με ΔΕΠ-Υ: Σχεδιασμός έρευνας με τη χρήση της 
τεχνολογίας οφθαλμικής ιχνηλάτησης.
Γ. Ανδρέου, Α. Αργατζοπούλου 
Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ID:20689 | Αποτελεσματικότητα παρεμβάσεων Θεραπευτικής Ιππασίας 
σε παιδιά με Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος
Α. Τσάνη, Ε. Τσουρουπάκη	
Τμήμα	Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο	
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
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ID:21133 | Πατρική προσκόλληση και σχολικός εκφοβισμός 
Χ. Χαρμπάτσης
Υποψήφιος Διδάκτωρ, Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:21150 | Μετάβαση στο Γυμνάσιο :Προσδοκίες μετάβασης, εμπειρίες 
μετάβασης, κίνητρα μάθησης, ενεργός εμπλοκή και ψυχοκοινωνική 
προσαρμογή.
Κ. Μ. Γκανούδη1, Χ. Ρούση1, Α. Χριστάκης2

1 Παιδαγωγικό τμήμα ειδικής αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
2 Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ID:19467 | Διερεύνηση της αναγνωστικής κατανόησης με τη χρήση της 
τεχνολογίας της οφθαλμικής ιχνηλάτησης (eye-tracking): η επίδραση της 
ακρόασης μουσικής
Γ. Ανδρέου, Μ. Γκαντάκη
Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος

ID:21164 | Λογισμική παρέμβαση για την ενίσχυση των επιτελικών 
λειτουργιών μνήμης και Προσοχής σε παιδιά 7-8 ετών: Πιλοτική Έρευνα
Βασιλική Καρκανιά1, Στέλλα Παπαδάκη2, Παναγιώτης Σίμος1, Αγγελική 
Μουζάκη2, Γιώργος Παπαπαναγιώτου3

1 Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης
2 Παιδαγωγικό Τμήμα, Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Κρήτης
3 Inte*learn, Multimedia Educational Applications

ID:20878 | Αντιλήψεις επαγγελματιών ειδικής αγωγής σχετικά με τις 
προαπαιτούμενες δεξιότητες για εργασιακή ετοιμότητα, τα προγράμματα 
επαγγελματικής κατάρτισης και την εργασιακή ένταξη ατόμων με 
Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος
Δ. Νέτσικα1, Α. Αλευριάδου1, Σ. Γκιαούρη2

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
2 Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών, Σχολή Κοινωνικών και Ανθρωπιστικών 
Επιστημών, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Φλώρινα

ID:20930 | Διερεύνηση των Υποκείμενων Νοητικών Μηχανισμών της 
Πραγματολογίας σε Υγιείς Ομιλητές
Δ. Τσολακόπουλος1, Δ. Κασελίμης2, Γ. Αγγελοπούλου1, Ν. Λάσκαρης3, Γ. 
Παπαγεωργίου1, Κ. Ποταγας1

1 Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του Λόγου, Α΄ Νευρολογική 
Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών ΕΚΠΑ),  
Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Αθήνα 
2 Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του Λόγου, Α΄ Νευρολογική 
Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΚΠΑ), Αιγινήτειο 
Νοσοκομείο & Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 
Τμήμα Ψυχολογίας, Αθήνα 
3 Τμήμα Μηχανικών Βιομηχανικής Σχεδίασης και Παραγωγής, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής, Αθήνα
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ID:20848 | Προσωπικότητα και υποκειμενική ευζωία σε δείγμα ενηλίκων: 
Ο ρόλος της αυτοεκτίμησης
Α. Χαριζάνου1, Κ. Κόκκινος1, Ι. Βουλγαρίδου2

1 Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης
2 Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο

ID:20849 | Χιούμορ και εξουσία στις διαπροσωπικές σχέσεις σε 
δείγμα φοιτητών 
Κ. Κόκκινος, Τ. Δημητρού, Σ. Τίρλα
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης

ID:20624 | Ετεροπαρατηρήσεις στην Ανάγνωση Κειμένων και 
Καταγραφή Οφθαλμικών Κινήσεων σε Φοιτητές με Ειδικές Μαθησιακές 
Δυσκολίες (Δυσλεξία) στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση
Ά. Καλαμάρη1, Μ. Δροσινού-Κορέα2

1 ΠΜΣ Νευροψυχολογία και Κλινικές Νευροεπιστήμες, Πανεπιστήμιο 
Γκρενομπλ-Αλπ
2 Επίκουρη Καθηγήτρια Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 
Φιλολογία Καλαμάτας

Κυριακή 11 Μαΐου 2025

Ώρες: 12:30 -14:00	 Poster Session 5

ID:20560 | Εμπειρίες Φοιτητών με Ψυχοθεραπεία και Γνώσεις σχετικά με 
τη Διαδικασία της Ψυχοθεραπείας
Ά. Α. Παπασταύρου, Α. Καραπατσακίδου, Χ. Παπαχρήστου
Ψυχολογία, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

ID:20805 | Η διαπραγμάτευση της δεοντικής αυθεντίας του/της 
θεραπευτή/τριας στο πλαίσιο της κονστρουξιονιστικής θεραπευτικής 
διεργασίας: Μια λογοαναλυτική προσέγγιση
Ιωάννα Μωραΐτου, Ελευθερία Τσέλιου
Εργαστήριο Ψυχολογίας, Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος

ID:20664 | Οι Δυσκολίες των Θεραπευτών στη Μετάβαση στον Ρόλο 
του Θεραπευόμενου: Αντιμέτωποι  με  τη  Γνώση  της  Διαδικασίας  και  
την  Εσωτερική  Αντίσταση 
Μ. Τζατζαδάκη, Β. Κανελλοπούλου
Τμήμα Ψυχολογίας, Εργαστήριο κλινικής έρευνας, Υποκειμενικότητα και 
κοινωνικός δεσμός, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:20814 | Η Επιτέλεση της Θεραπευτικής Συμμαχίας Μέσω 
Θεραπευτικών Διατυπώσεων σε Ψυχοδυναμική	 Ψυχοθεραπεία:	 Μια	  
Μελέτη Ανάλυσης Συνομιλίας 
Π. Βασδάρη1, Ε. Τσέλιου2, Γ. Αμπακούμκιν2

1 Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
2 Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
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ID:20866 | Η συσχέτιση της πρόσβασης σε παροχές φροντίδας και 
δίκτυα στήριξης με την ψυχική  υγεία  και  τις  διακρίσεις  σε  cis  και  
trans  γυναίκες  σεξεργάτριες
Κ. Μπουρίτη1, Ν. Βέγκος2, Σ. Τριανταφυλλίδου2, Ά. Κουρουπού2, 
Δ. Θεοδωροπούλου1, Ά. Αποστολίδου2, Α. Πούλιος1

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ρέθυμνο
2 Σύλλογος Οροθετικών Ελλάδος - Θετική Φωνή, Αθήνα

ID:20943 | Εμπειρίες που μεταμορφώνουν: Οι «σημαντικές στιγμές» για 
την ανάπτυξη δεξιοτήτων στην εκπαίδευση συστημικών θεραπευτών
Τ. Μπαφίτη, Κ. Ζέρμα	
Λόγω ψυχής – Ινστιτούτο Εκπαίδευσης και Έρευνας στη συστημική 
ψυχοθεραπεία

ID:20959 | «Η σχέση της αρνητικής και θετικής τελειομανίας με 
την ακαδημαϊκή επίδοση, την αυτοεκτίμηση και την κατάθλιψη. Ο 
σημαντικός ρόλος της οικογένειας»
Ε. Τζαβάρα
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης- Πανεπιστήμιο Κυπρου, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:21027 | Η Εικόνα του Σώματος ως Διαμεσολαβητικός και Ρυθμιστικός 
Παράγοντας στη Σχέση Μεταξύ Μέσων Κοινωνικής Δικτύωσης και 
Διατροφικών Διαταραχών
Δ.-Μ. Κρανιώτη1, Ά. Καλτσούδα1, Ε. Γκιντώνη2

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2 Τμήμα Ψυχιατρικής, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα

ID:21068 | Ευγνωμοσύνη, Ψυχική Ανθεκτικότητα και Υποκειμενική 
Ευημερία Γυναικών σε Μετεμμηνόπαυση
Θ. Ν. Κυριάκου1, Ε. Βούσουρα2

1 Απόφοιτη Τμήματος Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών (ΕΚΠΑ),Αθήνα
2 Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΚΠΑ), Αθήνα

ID:21181 | Ο ρόλος της νοητικοποίησης, του τύπου προσκόλλησης και 
των βασικών ψυχολογικών αναγκών στο άγχος των φοιτητών: Μία 
συγχρονική μελέτη
Ε. Ντάβου, Β. Γιωτσίδη
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών 
Επιστημών, Αθήνα

ID:21198 | Ψυχολογική λειτουργικότητα και συναισθηματική 
αυτορρύθμιση επιζώντων από καρκίνο
Κ. Μέγαρη1, Ε. Καραγιάννης2, Δ. Κατσαρού3, Ε. Μαντσος4, 
Χ. Σαββόπουλος5

1 Τμήμα Ψυχολογίας, CITY College, University of York Europe Campus, 
Thessaloniki, Greece, ΠΔΜ Φλώρινα
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2 Τμήμα Ψυχολογίας, CITY College, University of York Europe Campus, 
Thessaloniki
3 Τμήμα Επιστημών της Προσχολικής Αγωγής και του Εκπαιδευτικού 
Σχεδιασμού, Πανεπιστήμιο Αιγαίου
4 ΤΕΦΑΑ, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος
5 Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική,, Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ

ID:20536 | Ψυχοπαθητικά Χαρακτηριστικά και Επικίνδυνη Σεξουαλική 
Συμπεριφορά: Προκλήσεις και Θεραπευτικές Παρεμβάσεις
Ε. Ρέκκα1, Ε.Γκιντώνη2

1 Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα
ID:19478 | Η επίδραση των συνθηκών εργασίας και των έμφυλων 
στερεοτύπων στην ψυχική υγεία των διδασκουσών στον ακαδημαϊκό χώρο
Ε. Κ. Μαγκανιάρη, Κ.Φλωρά
Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας

ID: 20549 | Η οικογένεια ατόμων με νοητική αναπηρία: το είδος των 
εκφραζόμενων αναγκών των γονέων
Ι. Παξινός, Χ. Κρυσταμτσή, Σ. Τζιαφέρη
Φροντίδα και Υποστήριξη Παίδων και Εφήβων με ειδικές ανάγκες υγείας στην 
κοινότητα, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

ID:20861 | Ο ρόλος του ωραρίου εργασίας στην ποιότητα ύπνου και την 
ψυχική υγεία εργαζόμενων νοσοκομείου
Χ. Περιβολαράκη, Ε. Βούσουρα
Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας ΕΚΠΑ

ID:20985 | «Συντριβή Αεροπλάνου» : Δυσάρεστα όνειρα ως αντιδράσεις 
του Αυτόνομου Νευρικού Συστήματος (Α.Ν.Σ.) στο τραύμα- Δύο μελέτες 
περίπτωσης.
Β. Γιαρματζιάδη, Λ. Γουδάκη, Χ. Παυλίδου
«Λόγω Ψυχής» - Ινστιτούτο Εκπαίδευσης και Έρευνας στη Συστημική 
Ψυχοθεραπεία

ID:20796 | Προσωπικότητα και Ατομικές Διαφορές: Αντίκτυπος στη 
Μαθησιακή Διαδικασία 
Ε. Κακογιάννη

ID:21114 | Άνδρες & Ψυχοθεραπεία: Μια Ποιοτική Διερεύνηση των 
Πιθανών Εμποδίων στην Αναζήτηση Ψυχολογικής Υποστήριξης
Γ. Παπαμανωλιουδάκης1, Δ. Βλαστός2, Φ. Κολοκοτρώνη3

1 ΠΜΣ στην Κλινική Γνωσιακή-Συμπεριφορική Θεραπεία, SCG - Επιστημονικό 
Κολλέγιο Ελλάδος σε Συνεργασία με το Κρατικό Πανεπιστήμιο του 
Στρασβούργου
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Εργαστήριο Πειραματικής και Εφαρμοσμένης 
Ψυχολογίας, SCG - Επιστημονικό Κολλέγιο Ελλάδος σε Συνεργασία με το 
Κρατικό Πανεπιστήμιο του Στρασβούργου
3 Τμήμα Ψυχολογίας, SCG - Επιστημονικό Κολλέγιο Ελλάδος σε Συνεργασία 
με το Κρατικό Πανεπιστήμιο του Στρασβούργου
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ID:20824 | Διερεύνηση του νοητικού προφίλ ατόμων που ασχολούνται 
με ηλεκτρονικό τζόγο Σ. Σταυρινού1, Α. Καψωμενάκης2, Γ. Τσικλής2, Δ. 
Κασελίμης3

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών 
Επιστημών Αθήνα
2 Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του Λόγου, Α’ Νευρολογική 
Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, ΕΚΠΑ, Αθήνα
3 Τμήμα Ψυχολογίας & Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του 
Λόγου, Α’ Νευρολογική Κλινική, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και 
Πολιτικών Επιστημών Αθήνα & Αιγινήτειο Νοσοκομείο, ΕΚΠΑ, Αθήνα

ID:20862 | Η Εξασθένηση της προσοχής και της συγκέντρωσης κατόπιν 
νόσησης με COVID-19 
Β. Πέππα1, Ζ. Γκεμίσογλου1, Κ. Τραϊανού1, Μ. Κοσμίδου1

1 Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ID:20499 | Η αποτελεσματικότητα της θεραπείας γνωστικής 
αποκατάστασης επί των ελλειμμάτων της μνήμης εργασίας στη 
σχιζοφρένεια: Μία μελέτη συστηματικής ανασκόπησης
Κ. Μ.Συλαίου1, Ζ. Καραούζας1, Α.Τσακαλίδου Ραφαηλίδου1, 
Α. Μ. Γανιάρης2, Σ.Γιακουμάκη3

1 Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο
2 Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο &, Ψυχιατρική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Κρήτη
3 Εργαστήριο Νευροψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
Πανεπιστημιούπολη Γάλλου, Ρέθυμνο & , Κέντρο Ερευνών και Μελετών 
του Πανεπιστημίου Κρήτης για τις Ανθρωπιστικές, τις Κοινωνικές και τις 
Επιστήμες της Αγωγής (ΚΕΜΕ-ΠΚ), Πανεπιστημιούπολη Γάλλου, Ρέθυμνο

ID:21138 | Δείξε μου το χέρι σου για να σου πω με ποιο ημισφαίριο 
γράφεις: Διερεύνηση της σχέσης  της  κυριοχειρίας  με  την  
εγκεφαλική  πλευρίωση  κατά  τη  γραφή
Α. Κ. Παπαδοπούλου1, Μ. Παπαδάτου-Παστού2

1 Τμήμα Αγωγής και Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική Ηλικία, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής
2 Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών & Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών της Ακαδημίας 
Αθηνών

ID:21142 | Διερεύνηση νευρωνικών δεικτών επεισοδιακής μνήμης μέσω 
EEG και ο ρόλος της αυτοαναφερόμενης ποιότητας ύπνου στη πρώιμη 
ανίχνευση κινδύνου για νόσο Alzheimer 
Α. Παλιούρα
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ID:21233 | Το θέατρο προάγει την υγεία του νου: η επίδραση θεατρικών 
δραστηριοτήτων στις νοητικές λειτουργίες και τη διαχείριση του 
συναισθήματος στην τρίτη ηλικία
Γ. Αγγελοπούλου1, Α. Δεληγιαννάκη1, Γ. Παπαγεωργίου1, Ν. Λάσκαρης2, 
Κ. Πόταγας3, Κ.Φανουράκη4

1 Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών Λόγου, Α’ Νευρολογική 
Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών (ΕΚΠΑ), Αθήνα
2 Τμήμα Μηχανικών Βιομηχανικής Σχεδίασης και Παραγωγής, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής
3 Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών Λόγου, Α’ Νευρολογική 
Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα
4 Τμήματος Θεατρικών Σπουδών, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών (ΕΚΠΑ), Αθήνα

ID:21186 | Νευρογνωστική ανάπτυξη και παιδιατρικός καρκίνος: 
Διερεύνηση των επιδράσεων στις επιτελικές λειτουργίες και στη 
συναισθηματικότητα σε επιζώντες
Α. Χρήστου1, Γ. Καλφαδέλη1, Σ. Τσερμεντσέλη2

1 Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
2 Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ID:21015 | Ενδοατομική Διακύμανση, Κύρτωση και Ασυμμετρία: Νέες 
Οπτικές στην Αξιολόγηση της Γνωστικής Επίδοσης – Προκαταρκτικά 
δεδομένα από την «Hellenic Longitudinal Investigation of Aging and 
Diet(HELIAD)» μελέτη
Β. Παπαδοπούλου1, Ν. Σκαρμέας2, Μ. Γιαννακούλια3, Ε. Δαρδιώτης4, Π. 
Σακκά5, Γ. Χατζηγεωργίου6, Μ.-Ε. Κοσμίδου1

1 Εργαστήριο Γνωστικής Νευροεπιστήμης, Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
2 Α’ Νευρολογική Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα & Taub Institute for Research 
in Alzheimer’s Disease and the Aging Brain, Τhe Gertrude H. Sergievsky 
Center, Department of Neurology, Columbia University, 116th St & Broad-
way, New York
3 Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας - Διατροφής, Σχολή Επιστημών Υγείας και 
Αγωγής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα
4 Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα
5 Εταιρεία Αλτσχάιμερ Αθηνών
6 Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λευκωσία
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ID:20933 | Διαφορές επίδοσης σε δοκιμασίες Εκτελεστικών Λειτουργιών 
μεταξύ των διαφορετικών υποτύπων της Μετωποκροταφικής Άνοιας
Ε. Κωνσταντινοπούλου1, Η. Χατζηδημητρίου1, Β. Παπαδοπούλου2, Α. 
Λιάπη2, Μ. Κοτούμπα2, Ε. Σακκά-Μπόζα2, Π. Ιωαννίδης3, Ε. Αρετούλη4

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη
3 Τμήμα Ιατρικής & Β’ Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
4 Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ID:20983 | Διερεύνηση της Επίδοσης στις Συνθήκες Ευθείας και 
Αντίστροφης Ανάκλησης στο Corsi Block-Tapping Task
Ι. Πανοπούλου1, Γ.Τσικλής1, Γ. Αγγελοπούλου1, Δ. Τσολακόπουλος1, Γ. 
Παπαγεωργίου1, Ά.-Μ. Ψαρομπά1, 2, Κ. Πόταγας1, Δ. Κασελίμης1, 2

1 Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του Λόγου, Α’ Νευρολογική 
Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών 
Επιστημών, Αθήνα

ID:20970 | Φαντάζομαι τι σκέφτεσαι: Εξερευνώντας τη Θεωρία του Νου 
και τη σύνδεσή της με τη Φαντασία
Ε. Τρικάκη1, Γ. Παπαγεωργίου1, Δ. Κασελίμης1, Κ. Πόταγας1

1 Α’ Νευρολογική Κλινική, Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του 
Λόγου, Α’ νευρολογική Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:20960 | «Προσαρμογή στα Ελληνικά του Mini Linguistic State Exami-
nation (MLSE): ένα εργαλείο αξιολόγησης και ταξινόμησης ασθενών με 
Πρωτοπαθή Προϊούσα Αφασία» 
Ε. Σδόγγου1, Μ. Μαντά2, Ε. Αντωνίου 2, Γ. Αγγελοπούλου3, Κ. Πόταγας3, 
P.Garrard4, Δ. Κασελίμης1

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών 
Επιστημών, Αθήνα & Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του Λόγου, 
Α’ νευρολογική Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών 
Επιστημών, Αθήνα
3 Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του Λόγου, Α’ νευρολογική 
Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
4 Neuroscience and Cell Biology Research Institute, City St George’s, Uni-
versity of London
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ID:20961 | Η εικόνα μετράει: Σύγκριση ποσοτικών δεικτών στην εκφορά 
προφορικού λόγου από την περιγραφή δύο εικόνων σε υγιείς ομιλητές
Χ. Παναγιώτου1, Γ. Αγγελοπούλου2, Δ. Κασελίμης1, Δ. Τσολακόπουλος2, Γ. 
Παπαγεωργίου2, Δ. Γούτσος3, Κ. Πόταγας2

1 Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών 
Επιστημών, Αθήνα & Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του Λόγου, 
Α’ νευρολογική Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του Λόγου, Α’ νευρολογική 
Κλινική, Αιγινήτειο, Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 3 Τομέας Γλωσσολογίας, Τμήμα Φιλολογίας, 
Φιλοσοφική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ID:21022 | Συσχετίσεις των επιπέδων γλυκοκορτικοειδών σιέλου σε 
ασθενείς με νοητικές διαταραχές και νευροψυχιατρικά συμπτώματα
Λ. Σοφία Γρηγοριάδου1, Ι. Σωτηρόπουλος2, Μ. Κώστα-Τσολάκη3

1 Εργαστήριο Μελέτης Νευροεκφυλιστικών Νοσημάτων, Κέντρο 
Διεπιστημονικής Έρευνας και Καινοτομίας, ΚΕΔΕΚ ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη, 
Ελλάδα & Εργαστήριο Εξωσωμικής ανάλυσης και Παθολογίας Εγκεφάλου, 
Iνστιτούτο Βιοεπιστημών και Εφαρμογών, ΕΚΕΦΕ «Δημόκριτος», Αθήνα & 
ICVS Institute, Medical School, University of Minho, Braga, Portugal
2 Εργαστήριο Εξωσωμικής ανάλυσης και Παθολογίας Εγκεφάλου , Ινστιτούτο 
Βιοεπιστημών και Εφαρμογών, ΕΚΕΦΕ «Δημόκριτος», Αθήνα
3 Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης & Ελληνική 
Εταιρεία Νόσου Alzheimer και Συγγενών Διαταραχών,Θεσσαλονίκη,Ελλάδα 
& Εργαστήριο Μελέτης Νευροεκφυλιστικών Νοσημάτων,Κέντρο 
Διεπιστημονικής Έρευνας και Καινοτομίας, ΚΕΔΕΚ ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

ID:20984 | Από την Χειρονομία στη Λέξη: Ανασκόπηση των εξελικτικών 
και νευροψυχολογικών ευρημάτων για τη σύνδεση Λόγου και Δράσης
Γ. Παπαγεωργίου1, Δ. Κασελίμης2, Ν. Λάσκαρης3, Τ. Αγγελοπούλου1, Δ. 
Τσολακόπουλος1, L.Fadiga4

1 Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του Λόγου, Α’ νευρολογική 
Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο,  Ιατρική  Σχολή,  Εθνικό  και  Καποδιστριακό  
Πανεπιστήμιο  Αθηνών 
2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών 
Επιστημών, Αθήνα & Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του Λόγου, 
Α’ νευρολογική Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο,  Ιατρική  Σχολή,  Εθνικό  και  
Καποδιστριακό  Πανεπιστήμιο  Αθηνών 
3 Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του Λόγου, Α’ νευρολογική 
Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών & Τμήμα Μηχανικών Βιομηχανικής Σχεδίασης και 
Παραγωγής Σχολή Μηχανικών – Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
4 IIT@UniFe Center for Translational Neurophysiology, Istituto Italiano di 
Tecnologia, Via Fossato di Mortara, 17-19, 44121, Ferrara, Italy & Depart-
ment of Neuroscience and Rehabilitation, Section of Physiology, Università 
di Ferrara, Via Fossato di Mortara, 17-19, 44121, Ferrara, Italy



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ψυχολογικής έρευνας

www.elpse2025.gr

7-11 2025ΜΑΪΟΥ Σ Κ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ ΩΑΝΝΙΝΑΥΝΕΔΡΙΑΚ ΝΤΡΟO E , IΚ Π“ ”A YΡΟΛΟΣ ΑΠΟ ΛΙΑΣ

“Mοιραζόμαστε τις ομοιότητές μας,
γιορτάζουμε τις διαφορές μας”

M. Scott Peck

147

ID:20978 | Η Περιοχή του Broca πέρα από τον Λόγο: Μια Συστηματική 
Ανασκόπηση Νευροαπεικονιστικών Ευρημάτων fNIRS.
Α. Δεληγιαννάκη1, Γ. Παπαγεωργίου1, Δ. Κασελίμης2, Κ. Πόταγας1, Ν. 
Λάσκαρης3

1 Μονάδα Νευροψυχολογίας και Διαταραχών του Λόγου, Α’ νευρολογική 
Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο,  Ιατρική  Σχολή,  Εθνικό  και  Καποδιστριακό  
Πανεπιστήμιο  Αθηνών 2 Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο 
Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Αθήνα & Μονάδα Νευροψυχολογίας 
και Διαταραχών του Λόγου, Α’ νευρολογική Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο,  
Ιατρική  Σχολή,  Εθνικό  και  Καποδιστριακό  Πανεπιστήμιο  Αθηνών
3 Τμήμα Μηχανικών Βιομηχανικής Σχεδίασης και Παραγωγής Σχολή 
Μηχανικών – Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
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