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Επιστημονικό Πρόγραμμα  

Προφορικές Ανακοινώσεις  

Δευτέρα 5 Μαΐου 2025  

 

Αμφιθέατρο Φιλοσοφίας 

08.00-10.00 │ Εγγραφές (θα προσφέρεται καφές) 

10.00-10.30 │ Καλωσόρισμα -  Έναρξη εργασιών  

Αίθουσα 2 

10.45-12.00 │ Θεματική Συνεδρία 1 │ Αναπτυξιακή Ψυχολογία 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα  

Αντιλαμβανόμενες σχέσεις με αδέρφια και τάσεις βίωσης συναισθημάτων αυτοσυνειδησίας στην 

αναδυόμενη ενηλικίωση 

Στρατάκη Μαρία, Πατρίκη Παναγιώτα 

Επιβλέπουσα: Χρυσοχόου Ελισάβετ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Ηθική κρίση, ενσυναίσθηση και συμπάθεια στην αναδυόμενη ενηλικίωση: Ποιος ο ρόλος του κοινωνικού 

φύλου; 

Δομενικιώτου Άννα, Ξανθοπούλου Μαρία, Χρυσοχόου Ελισάβετ 

Επιβλέπουσα: Χρυσοχόου Ελισάβετ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Η επίδραση της εσωτερικευμένης ομοφοβίας στη διαμόρφωση της ταυτότητας και των σχέσεων μεταξύ των 

μελών της gay κοινότητας: Μια ποιοτική μελέτη 

Καλλονιάτης Κωνσταντίνος 

Επιβλέπων: Παπασταθόπουλος Ευστάθιος, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Μια ποιοτική μελέτη της έμφυλης μικροεπιθετικότητας σε προπτυχιακές φοιτήτριες 

Σπυριδωνίδου Όλγα 

Επιβλέπων: Παπασταθόπουλος Ευστάθιος, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

«Can’t touch this»: Μια ποιοτική μελέτη της συναίνεσης σε φοιτητές και φοιτήτριες ψυχολογίας 

Καραμήτσου Ελένη 

Επιβλέπων: Παπασταθόπουλος Ευστάθιος, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 
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Αίθουσα 4 

10.45-12.00 │ Θεματική Συνεδρία 2Α │ Συμβουλευτική Ψυχολογία 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα 

Μαζικές καταστροφές και ψυχική υγεία: Οι επιπτώσεις των μαζικών καταστροφών και η συνδρομή της 

συμβουλευτικής διαδικασίας υπό το πρίσμα των θεραπευτών 

Κριεζια Βασιλική 

Επιβλέπουσα: Δούμου Κυριακή, Μητροπολιτικό Κολλέγιο 

Η νοητικοποίηση της χρήσης παράνομων ναρκωτικών ουσιών από ενεργούς και πρώην χρήστες/τριες 

Βουδαντάς Ιάσων 

Επιβλέπουσα: Αναγνωστάκη Λήδα, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών  

Η αντιληπτή κοινωνική υποστήριξη και η αυτοεκτίμηση ως προβλεπτικοί παράγοντες του υποκειμενικού 

αισθήματος μοναξιάς μεταξύ των φύλων 

Γκαζέλη Χρήστος 

Επιβλέπουσα: Τζίτζικα Μερόπη, Μητροπολιτικό Κολλέγιο 

Μαθημένη αβοηθησία, ψυχική ανθεκτικότητα και αυτοσυμπόνια νεαρών ενηλίκων με οικογενειακό ιστορικό 

ψυχικών προβλημάτων: Ο ρόλος της αντιλαμβανόμενης κοινωνικής υποστήριξης 

Τεμπονέρα Μαρίνα, Παρπούλα Χριστίνα 

Επιβλέπουσα: Παρπούλα Χριστίνα, Πάντειον Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Ύφος σύναψης δεσμού, αλεξιθυμία και σχεσιακή προσαρμογή συντροφικών ζευγαριών 

Μόσχος Μάρκος 

Επιβλέπων: Κορδούτης Παναγιώτης, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Αμφιθέατρο Φιλοσοφίας 

10.45-12.00 │ Θεματική Συνεδρία 3Α │ Εργασιακή και Οργανωσιακή Ψυχολογία 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα  

Εργασιακός εκφοβισμός και νοσηλευτικό προσωπικό: Επιδράσεις στη φροντίδα ασθενών και ο ρυθμιστικός 

ρόλος της εμπιστοσύνης στη διοίκηση και του νοήματος στην εργασία 

Καμάνικα Μαρία Ελένη 

Επιβλέπουσα: Γεωργαντά Κατερίνα, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Συσχέτιση μεταξύ τοξικής ηγεσίας και εργασιακής δέσμευσης στις ιδιωτικές επιχειρήσεις στην Ελλάδα 

Κόρδη Χρυσοβαλάντου 

Επιβλέπων: Δεδελούδης Σωτήρης, City Unity College 

Παιγνιώδης τρόπος εργασίας, εργασιακή δέσμευση και εργασιακή απόδοση: Ο ρυθμιστικός ρόλος του 

νευρωτισμού 

Παλαιολόγου Παρασκευάς 

Επιβλέπουσα: Λαζανάκη Βέρα, Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών  

Η σχέση μεταξύ της ψυχολογικής ενδυνάμωσης και της Οργανωσιακής Συμπεριφοράς Πολιτών (OCB) ως 

προς την εργασιακή απόδοση: Μια ποιοτική μελέτη σχετικά με τους εργαζόμενους σε ξενοδοχεία στην 

Ελλάδα 

Μαμμή Σμαρούλα 

Επιβλέπουσα: Κρίστη Πόπη, American College of Thessaloniki (ACT) 
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Η επίδραση της οργανωσιακής σιωπής στην ομαδική επικοινωνία και βιωσιμότητα και ο ρυθμιστικός ρόλος 

της συναισθηματικής ρύθμισης: Μια έρευνα ημερολογίου 

Κονταξής Ραφαήλ 

Επιβλέπουσα: Βακόλα Μαρία, Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

12.00-12.15 │ Διάλειμμα 

Αίθουσα 2 

12.15-13.30 │ Θεματική Συνεδρία 4 │ Νευροψυχολογία 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα  

Ψυχομετρικές ιδιότητες της ελληνικής έκδοσης του SATURN, μιας αυτοχορηγούμενης δοκιμασίας γνωστικής 

αξιολόγησης 

Δημάκη Βασιλική 

Επιβλέποντες:  Μαλεγιαννάκη Αμαρυλλίς Χρυσή, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

 Ζυγούρης Στυλιανός, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 

Αξιολόγηση των γνωστικών λειτουργιών Ελλήνων ηλικιωμένων με αυτοχορηγούμενες ηλεκτρονικές 

δοκιμασίες και παραδοσιακές δοκιμασίες χορηγούμενες από εξεταστή 

Γαλάνη Αλεξάνδρα 

Επιβλέποντες:  Μαλεγιαννάκη Αμαρυλλίς Χρυσή, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

 Ζυγούρης Στυλιανός, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 

Αυτο-αναφορά γνωστικής ικανότητας σε ηλικιωμένους: Διερεύνηση της σχέσης με δοκιμασίες γνωστικής 

αξιολόγησης αυτοχορηγούμενες και χορηγούμενες από εξεταστή 

Τερζή Χρύσα 

Επιβλέποντες:  Μαλεγιαννάκη Αμαρυλλίς Χρυσή, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

 Ζυγούρης Στυλιανός, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 

Η επίδραση του φύλου, της ηλικίας και του μορφωτικού επιπέδου στη Δοκιμασία Λεκτικής Ροής: 

Κανονιστικά δεδομένα για τον ελληνικό πληθυσμό από τη Μελέτη Υγείας Ηπείρου 

Ευθυμίου Δήμητρα, Τσιάρας Ιωάννης, Κουτσονίδα Μυρτώ, Τσιλίδης Κωνσταντίνος, Αρετούλη Ελένη 

Επιβλέπουσα: Αρετούλη Ελένη, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Ασθενείς τελικού σταδίου με άνοια: προσδόκιμο επιβίωσης στο σπίτι μετά την αρχική διάγνωση και τελική 

αιτία θανάτου 

Ουζούνη Μαγδαληνή 

Επιβλέπουσα: Τσολάκη Μαγδαληνή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

13.30-13.45 │ Σύντομη παρουσίαση αναρτημένων εργασιών (poster pitching): Κ1-1 έως Κ1-7   
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Αίθουσα 4 

12.15-13.30 │ Θεματική Συνεδρία 5 │ Ψυχολογία της Υγείας 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα  

Διεπιστημονική προσέγγιση: Ποιοτική διερεύνηση των απόψεων επαγγελματιών υγείας στην Ελλάδα 

Μαλλιώρα Ασπασία  

Επιβλέπουσα: Γκλιατη Αλεξάνδρα, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής  

Αντιληπτή κοινωνική υποστήριξη και επιβάρυνση οικογενειακών φροντιστών ατόμων με άνοια 

Ντόντορου Νικολέττα 

Επιβλέπουσα: Καλτσούδα Άννα, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Μετατραυματικό στρες και μετατραυματική ανάπτυξη γονέων παιδιών με νεοπλασματική νόσο 

Παπακώστα Ευθυμία 

Επιβλέπουσα: Καλτσούδα Άννα, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Διατροφική συμπεριφορά και συναισθηματικό φαγητό σε σχέση με τον τύπο δεσμού: Μια συγχρονική μελέτη 

σε φοιτητές και φοιτήτριες του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

Ρεμούνδου Αγλαΐα 

Επιβλέπουσα: Καλτσούδα Άννα, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων  

Διερεύνηση της σχέσης της σεξουαλικής ικανοποίησης και της ικανοποίησης από την ζωή στον Ελληνικό 

πληθυσμό 

Φουντουλάκη Μαργαρίτα 

Επιβλέπων: Θεοφιλόπουλος Σπυρίδων, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

13.30-13.45 │ Σύντομη παρουσίαση αναρτημένων εργασιών (poster pitching):  Κ1-8 έως Κ1-14 

Αμφιθέατρο Φιλοσοφίας 

12.15-13.30 │ Θεματική Συνεδρία 6Α │ Εκπαιδευτική Ψυχολογία 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα 

Τα κίνητρα ανάγνωσης, τα ακαδημαϊκά συναισθήματα και η επίδοση μαθητών γυμνασίου με και χωρίς 

μαθησιακές δυσκολίες στο μάθημα της νέας ελληνικής γλώσσας 

Κατσίκη Αλεξάνδρα, Πολυχρόνη Φωτεινή, Φιλιππάτου Διαμάντω, Ρούσσος Πέτρος 

Επιβλέπουσα: Πολυχρόνη Φωτεινή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Αυτό-αποτελεσματικότητα, ανθεκτικότητα και ψυχική υγεία. Η σχέση τους με την ακαδημαϊκή επίδοση των 

πρωτοετών φοιτητών 

Μιχάλη Γεωργία 

Επιβλέπουσα: Καραγιάννη-Καραγιαννοπούλου Ευαγγελία, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Αυτορρύθμιση, Αυτο-αποτελεσματικότητα, Ανθεκτικότητα. Η Σχέση τους με τις Στρατηγικές Μάθησης 

Τσαντηλά Ουρανία 

Επιβλέπουσα: Καραγιάννη-Καραγιαννοπούλου Ευαγγελία, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων  
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Αυτο-αποτελεσματικοτητα, αυτορρύθμιση, έλλειψη ρύθμισης και δυσκολία στην ρύθμιση συναισθημάτων ως 

προγνωστικοί παράγοντες της ακαδημαϊκής αναβλητικότητας στους προπτυχιακούς φοιτητές/φοιτήτριες 

Κολοβού Ανθή 

Επιβλέπουσα: Καραγιάννη-Καραγιαννοπούλου Ευαγγελία, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Εμπειρίες φοιτητών/-τριών από τη διαδικτυακή εκπαίδευση την περίοδο του COVID-19 και των καταλήψεων 

των Πανεπιστημιακών μονάδων στην Ελλάδα 

Μαντασά Ιωάννα, Γαβριώτου Κωνσταντίνα Βασιλική, Μηλιώνη Βασιλική, Παπακωνσταντίνου Γεώργιος 

Επιβλέπουσα: Κάβουρα Άννα, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

13.30-13.45 │ Σύντομη παρουσίαση αναρτημένων εργασιών (poster pitching): Κ1-15 έως Κ1-21  

Εξωτερικός Χώρος Αμφιθεάτρου Φιλοσοφίας 

13.45-14.15 │ Διάλειμμα (θα προσφέρεται ελαφρύ γεύμα)  

14.00-15.00 │ Συνεδρία Αναρτημένων Ανακοινώσεων Κ1 

Αμφιθέατρο Φιλοσοφίας  

15.00-15.30 │ Τελετή Έναρξης – Χαιρετισμοί   

15.30-16.15 │ Κεντρική Ομιλία 

Προεδρείο: Καραγιάννη-Καραγιαννοπούλου Ευαγγελία, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Ψυχική υγεία παιδιών και εφήβων: Προκλήσεις στη σύγχρονη κλινική πραγματικότητα 

Κώτσης Κωνσταντίνος, Επίκουρος Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

16.15-16.45 │ Διάλειμμα (θα προσφέρεται καφές) 

Αίθουσα 2 

16.45-18.00 │ Θεματική Συνεδρία 7Α │ Σχολική Ψυχολογία 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα  

Η συσχέτιση γονικής διαπαιδαγώγησης και σχεσιακής επιθετικότητας στο σχολείο μεταξύ μαθητών 

γυμνασίου 

Νικολούδη Ασημένια 

Επιβλέπων: Λιανός Παναγιώτης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Διερεύνηση της σχέσης ανάμεσα σε προβλήματα ελλειμματικής προσοχής/υπερκινητικότητας και 

ακαδημαϊκής εξουθένωσης σε μαθητές/-τριες λυκείου 

Μαντασα Ιωάννα 

Επιβλέπων: Λιανός Παναγιώτης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Προαγωγή της ψυχικής υγείας παιδιών στο σχολικό πλαίσιο: Ο αντιλαμβανόμενος ρόλος των εκπαιδευτικών 

και η αναζήτηση υποστήριξης 

Ανθοπούλου Βασιλική, Χριστίδου Πασχαλίνα 

Επιβλέπουσα: Μιχαλοπούλου Λητώ Ελένη, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
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Χαρούμενα σχολεία και προγράμματα ανάπτυξης νέων: Προκαταρκτικά δεδομένα από πρόγραμμα 

παρέμβασης σε μαθητές/τριες Ε και ΣΤ’ Δημοτικού σχολείου 

Ασσαριωτάκη Μαρία, Βασιλάκη Ελένη, Βάσιου Κατερίνα 

Επιβλέπουσα: Βασιλάκη Ελένη, Πανεπιστήμιο Κρήτης  

Ανθίζοντας στην Α’ τάξη: Ένα πρόγραμμα θετικής εκπαίδευσης 

Ραπτόπουλος Βασίλειος 

Επιβλέπουσα: Δεληγιάννη Κουϊμτζή Βασιλική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Αίθουσα 4 

16.45-18.00 │ Θεματική Συνεδρία 2Β │ Συμβουλευτική Ψυχολογία: Αναπτυξιακές και κοινωνικές 

προεκτάσεις 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα  

Η επίδραση των παρακοινωνικών σχέσεων, όπως επηρεάζονται από την κορεατική ψυχαγωγική κουλτούρα, 

στην αντίληψη της εικόνας σώματος σε ένα σύνολο νέων ενηλίκων από την Ελλάδα και τη Νότια Κορέα 

Χριστοδουλοπούλου Δέσποινα 

Επιβλέπουσα: Χατζηδημητρίου Χριστίνα, Αμερικανικό Κολλέγιο Θεσσαλονίκης 

Ghosting: Η συσχέτιση του φαινομένου με τον δεσμό προσκόλλησης στους ενήλικες 

Λαδοπούλου Ελένη 

Επιβλέπων: Άδωνης Μάριος, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας 

«Κι αν αποκαλυφθώ;» Αυτοεκτίμηση, Εσωτερικευμένη Ντροπή, Τελειοθηρία κι Αυτοσυμπόνια ως 

Προγνωστικοί Παράγοντες του Φαινομένου του Απατεώνα σε Έλληνες Προπτυχιακούς Φοιτητές 

Χατζηθεοδώρου Ειρήνη 

Επιβλέπουσα: Σουμελίδου Ευγενία, University of Derby (Meditteranean College) 

Η διερεύνηση της σχέσης των πεποιθήσεων για τον θάνατο με το υπαρξιακό άγχος και τον δεσμό στις 

ενήλικες ερωτικές σχέσεις 

Θεοχαρίδου Σοφία 

Επιβλέπουσα: Γεωργιάδου Τριανταφυλλιά, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

Επιλεκτική εμπιστοσύνη σε θρησκευόμενους πληροφορητές κατά τη διάρκεια της ενήλικης ζωής 

Βαρελά Αναστασία 

Επιβλέπουσα: Γεωργιάδου Τριανταφυλλιά, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

Αμφιθέατρο Φιλοσοφίας 

16.45-18.00 │ Θεματική Συνεδρία 8Α │ Κλινική Ψυχολογία και Ψυχοπαθολογία: Ψυχοθεραπευτικές 

παρεμβάσεις 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα  

Η Ενσυνείδητη αυτοσυμπόνια και η θεραπεία αποδοχής και δέσμευσης στην αυτοσυμπόνια και την 

ψυχολογική ευημερία: Μία συγκριτική μελέτη 

Τσάντζαλου Στυλιανή Κασσιανή, Azadfar Zahra, Baetens Imke, Castiglione Lydia, Van Heel Martijn, Theuns 

Peter 

Επιβλέπων: Baetens Imke, Vrije Universiteit Brussel 
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Αποτελεσματικότητα της CBT και των SSRIs στη θεραπεία της Διαταραχής Πανικού: Σύγκριση 

μονοθεραπειών και συνδυαστικής θεραπείας 

Αραπογιάννη Δήμητρα, Ταμπάκη Μαρία 

Επιβλέπουσα: Μπακοπούλου Φλώρα, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Μουσικοθεραπεία στη διαχείριση της ψύχωσης: Μελέτη περίπτωσης σε α-σθενή με σχιζοφρένεια 

Αρβανιτίδου Φωτεινή 

Επιβλέπουσα: Παλαιολόγου Αγγελική Μαρία, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Στάσεις ψυχολόγων και φοιτητών ψυχολογίας προς την χρήση της τεχνητής νοημοσύνης στις υπηρεσίες 

ψυχικής υγείας 

Κουνάβη Κωνσταντίνα 

Επιβλέπουσα: Γκαρή Αικατερίνη, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Αντιλήψεις των φοιτητών της ψυχολογίας για τη χρήση της τεχνητής νοημοσύνης στην ψυχοθεραπεία 

Σαραντίδου Φωτεινή 

Επιβλέπων: Ταχματζίδης Δημήτριος, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

19.30 │ Εκδήλωση καλωσορίσματος  

Μουσική βραδιά στο Beer Brothers (Γαριβάλδη 22, Ιωάννινα): 

 Live band «Τελευταίος Όροφος» 

 Pub Quiz «Πόσα ξέρεις από Ψυχολογία;» 

Τρίτη 6 Μαΐου 2025  

 

Εξωτερικός Χώρος Αμφιθεάτρου Φιλοσοφίας 

08.00-9.00 │ Εγγραφές (θα προσφέρεται καφές) 

Αίθουσα 2 

09.00-10.15 │ Θεματική Συνεδρία 6Β │ Εκπαιδευτική Ψυχολογία: Ειδικά θέματα και κλινικές 

προεκτάσεις 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα  

Διερεύνηση της επίδοσης φοιτητών ψυχολογίας σε μαθήματα στατιστικής: Ο ρόλος των ατομικών 

παραγόντων και των παραγόντων που αφορούν στο ακαδημαϊκό πλαίσιο 

Κατοίκου Βασιλική, Ανδριοπούλου Πανωραία, Λιανός Παναγιώτης, Νικολακόπουλος Σταύρος, Καραμήτσου 

Ελένη, Τσαντηλά Ουρανία, Πασσοπούλου Ανατολή, Καλλιοντζή Ευαγγελία 

Επιβλέπουσα: Καραγιάννη-Καραγιαννοπούλου Ευαγγελία, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Άγχος για τα μαθηματικά: Ο ρόλος ατομικών παραγόντων και παραγόντων που αφορούν στο ακαδημαϊκό 

πλαίσιο 

Παπαδημητρίου Αναστασία, Ανδριοπούλου Πανωραία, Λιανός Παναγιώτης, Νικολακόπουλος Σταύρος, 

Μυριούνη Δέσποινα, Καραπάνου Ναταλία, Κεχαγιά Άννα, Σμαρνάκη Αναστασία 

Επιβλέπουσα: Καραγιάννη-Καραγιαννοπούλου Ευαγγελία, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 
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Κοινωνική τριάδα, ατομικά χαρακτηριστικά και μεταβλητές που αφορούν στο ακαδημαϊκό πλαίσιο: Ο ρόλος 

τους στο άγχος για τη στατιστική 

Μπούγλα Δέσποινα, Ανδριοπούλου Πανωραία, Λιανός Παναγιώτης, Νικολακόπουλος Σταύρος, Μαντασά 

Ιωάννα, Μποβολή Μαρία, Νικολούδη Ασημένια, Ζορμπά Θεοδώρα Ανθίμη 

Επιβλέπουσα: Καραγιάννη-Καραγιαννοπούλου Ευαγγελία, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Στάσεις φοιτητών ψυχολογίας απέναντι στην ψυχική ασθένεια σε σχέση με τον εγγραμματισμό προς την 

ψυχική νόσο και το φύλο 

Σαμορέλη Αρετή 

Επιβλέπουσα: Βούσουρα Ελένη, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Η Επίδραση του COVID-19 στην Επιθετικότητα των Εφήβων στην Ελλάδα: Η οπτική των μαθητών για την 

επιθετικότητα 

Ζεκιάι Άννα 

Επιβλέπουσα: Γκάτσα Τατιανή, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου 

Αίθουσα 4 

09.00-10.15 │ Θεματική Συνεδρία 9 │ Τραύμα και πένθος 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα  

Τα βιώματα της παιδικής μας ηλικίας και πώς αυτά υποβόσκουν στην ενήλικη ζωή 

Ρουσμένη Ελευθερία 

Επιβλέπουσα: Φλωρά Αικατερίνη, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

«Δουλεύοντας με το τραύμα»: Μια ποιοτική ανάλυση θεσμικών και συναισθηματικων δυσκολιών των 

ψυχολόγων σε ιδρύματα και δομές υποστήριξης 

Ανδριοπούλου Κατερίνα 

Επιβλέπουσα: Χατζηδημητρίου Χριστίνα, American College of Thessaloniki 

Διαμεσολαβητικοί παράγοντες εκδήλωσης ψυχοπαθολογίας ή φυσιολογικού πένθους έπειτα από απώλεια 

Δουλγεράκη Ζαχαρένια, Τσαγκαράκης Εμμανουήλ, Μιτζέλου Μαγδαληνή, Κατσούλα Ελένη 

Επιβλέπουσα: Βούσουρα Ελένη, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Το βίωμα του πένθους έπειτα από την απώλεια ενός ζώου συντροφιάς 

Κτενά Μάρα 

Επιβλέπουσα: Βούσουρα Ελένη, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Μετά θάνατον νεκροπολιτική και απένθητες ζωές: Μια κριτική ψυχολογική ανάλυση της απώλειας και του 

συνεχούς τραύματος της προσφυγικής εμπειρίας στην Ελλάδα 

Παληκίδης Αλέξανδρος 

Επιβλέπων: van Veen Daudi, Πανεπιστήμιο της Ουτρέχτης 

Αμφιθέατρο Φιλοσοφίας 

09.00-10.15 │ Θεματική Συνεδρία 10 │ Πολιτική Ψυχολογία 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα  

Αστυνομία: θεσμός προστασίας ή άσκησης βίας: Θεματική ανάλυση του λόγου πολιτών στην Ελλάδα 

Συροπούλου Αργυρή, Ανθουλάκη Κυριακή 

Επιβλέπουσα: Μπάκα Αφροδίτη, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
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Οικοδομώντας στο σήμερα τον κόσμο του αύριο: Διερευνώντας την προεικονιστική πολιτική στην Ελλάδα 

μέσα από τον λόγο ακτιβιστών 

Ηλιοπούλου Ειρήνη, Γουλή Μαρία 

Επιβλέπουσα: Μπάκα Αφροδίτη, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Η επίδραση της προσωπικότητας στην πολιτική συμπεριφορά 

Τίγκας Κωνσταντίνος 

Επιβλέπων: Ταχματζίδης Δημήτριος, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

Ρητορικές κατασκευές πολιτειότητας και πολιτικής συμμετοχής στον λόγο νέων ενηλίκων 

Κρανάς Δημήτρης 

Επιβλέπουσα: Ξενιτίδου Μαρία, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

Αναπαραστάσεις κοινωνικών διαμαρτυριών και αστυνομικής βίας: διερεύνηση βιωμάτων νέων 

Μπέρτου Αθανασία, Λουκά Χριστίνα 

Επιβλέπουσα: Μπάκα Αφροδίτη, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης  

10.15-10.30 │ Διάλειμμα 

Αμφιθέατρο Φιλοσοφίας 

10.30-11.15 │ Κεντρική Ομιλία 

Προεδρείο: Καραγιάννη-Καραγιαννοπούλου Ευαγγελία, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Εστιάζοντας στη σωματική και ψυχική υγεία των γυναικών: Προτεραιότητες και προκλήσεις 

Σιαφάκα Βασιλική, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Κλινικής Ψυχολογίας της Υγείας, Τμήμα Λογοθεραπείας, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

11.15-11.45 │ Διάλειμμα  

Αίθουσα 2 

11.45-13.00│ Θεματική Συνεδρία 11 │ Αθλητική Ψυχολογία 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα  

Η ψυχοεκπαίδευση των προπονητών ως μέσο ενίσχυσης της σχέσης με τους αθλητές: Μια μικτή ερευνητική 

προσέγγιση  

Τσαμπούρης Θοδωρής 

Επιβλέπουσα: Γκόλτση Βίκυ, Μητροπολιτικό Κολλέγιο 

Η επίδραση της φυσικής άσκησης στην ψυχική υγεία, άγχος, στρες και κατάθλιψη 

Καραμάνι Ματέο 

Επιβλέπουσα: Μεντή Δέσποινα, City Unity College 

Ο ρόλος του ύπνου στην αθλητική απόδοση και η σχέση με την ψυχική υγεία 

Μαλλιάκα Ελένη Άννα, Φανιάδου Μαρία 

Επιβλέπων: Τσορμπατζούδης Χαράλαμπος, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
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Προσανατολισμός στόχων, παρακίνηση και άγχος στον αγωνιστικό αθλητισμό 

Παπαδημητρίου Αναστασία 

Επιβλέπουσα: Ψυχουντάκη Μαρία, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

12.45-13.00 │ Σύντομη παρουσίαση αναρτημένων εργασιών (poster pitching): Κ2-1 έως Κ2-7 

Αίθουσα 4 

11.45-13.00│ Θεματική Συνεδρία 12 │ Γνωστική και Πειραματική Ψυχολογία – Μεθοδολογία 

Έρευνας και Ανάλυσης στην Ψυχολογία 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα  

Ανταγωνισμός πόρων ή αμοιβαιότητα κατά τη νοητική ανάπτυξη; 

Λάζαρη Μαγδαληνή, Kievit Rogier, Judd Nicholas 

Επιβλέπων: Kievit Rogier, Donders Institute for Brain, Cognition and Behaviour 

Προσομοιώσεις δεδομένων στην ψυχολογία: Διερεύνηση του σφάλματος στην τεχνική bootstrapping 

Μουντακης Αναστάσιος 

Επιβλέπων: Μυλωνάς Κωνσταντίνος, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Η χρονική αντίληψη σε χρήστες ψυχοτρόπων ουσιών σε ανάρρωση 

Καρυπίδου Ευαγγελία, Σιμούδη Χριστίνα, Θανόπουλος Βασίλειος, Βατάκη Αργυρώ 

Επιβλέπουσα: Βατάκη Αργυρώ, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Διερεύνηση της σχέσης μεταξύ οπτικο-χωρικής ικανότητας και διαστάσεων χαρισματικότητας 

Παπαθεοδώρου Αναστασία 

Επιβλέπουσα: Παπαντωνίου Γεωργία, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

12.45-13.00 │ Σύντομη παρουσίαση αναρτημένων εργασιών (poster pitching): Κ2-8 έως Κ2-14 

Αμφιθέατρο Φιλοσοφίας 

11.45-13.00│ Θεματική Συνεδρία 13 │ Νευροεπιστήμες της Συμπεριφοράς 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα 

Ασυμμετρία και ισορροπία του σώματος κατά τη στήριξη και ανάρτησή του από τα κάτω και άνω άκρα 

Δούκα Ιωάννα 

Επιβλέπων: Γρούιος Γεώργιος, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Ο νευροπροστατευτικός ρόλος της διαβίωσης σε εμπλουτισμένα περιβάλλοντα στα επίπεδα έκφρασης της 

πρωτεΐνης GFAP του έσω προμετωπιαίου φλοιού μετά από έκθεση σε χρόνιο απρόβλεπτο στρες 

Παπάζογλου Ειρήνη Χρυσοβαλάντου, Ραχατοπούλου Ξανθή, Δάνδη Ευγενία, Τατά Α. Δέσποινα  

Επιβλέπουσα: Τατά Δέσποινα, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Η επίδραση του εμπλουτισμένου περιβάλλοντος στα επίπεδα έκφρασης της πρωτεΐνης MAP2 στον έσω 

προμετωπιαίο φλοιό μετά την έκθεση σε χρόνιο απρόβλεπτο στρες 

Τουλάκη Δήμητρα, Ζώη Ελένη, Δάνδη Ευγενία, Τατά Α. Δέσποινα 

Επιβλέπουσα: Τατά Δέσποινα, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
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Αστικά κέντρα – περιφέρεια: Ποιο είναι το πιο πρόσφορο έδαφος για την επίτευξη υψηλών επιδόσεων στις 

ιεραρχικά ανώτερες γνωστικές ικανότητες; 

Βλοντάκη Βασιλική, Μαχαιρίδου Μαρία, Τραϊανού Κατερίνα, Κωνσταντίνου Μάριος, Γωνίδα Ελευθερία, 

Κοσμίδου Μαρία Ελένη 

Επιβλέπουσα: Κοσμίδου Μαρία Ελένη, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

12.45-13.00 │ Σύντομη παρουσίαση αναρτημένων εργασιών (poster pitching): Κ2-15 έως Κ2-20 

Εξωτερικός Χώρος Αμφιθεάτρου Φιλοσοφίας 

13.00-13.30 │ Διάλειμμα (θα προσφέρεται ελαφρύ γεύμα)  

13.00-14.00 │ Συνεδρία Αναρτημένων Ανακοινώσεων Κ2 

Αίθουσα 2 

14.00-15.15 │ Θεματική Συνεδρία 14 │ Θετική Ψυχολογία 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα  

Η σχέση της έννοιας της αυτοσυμπόνιας, της ενσυναίσθησης και της υποκειμενικής ευτυχίας σε δείγμα 

Ελλήνων φοιτητών 

Αλβανού Παναγιώτα 

Επιβλέπων: Τσίτσας Γεώργιος, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο 

Η σχέση του άγχους με τις στρατηγικές αντιμετώπισης και τη θετική στάση ζωής 

Γκατζούλη Δέσποινα, Λάιους Ρόζα  

Επιβλέπουσα: Λάιους Ρόζα, Κολλέγιο Ανθρωπιστικών Επιστημών ICPS 

Ο ρόλος των διαστάσεων του συναισθηματικού δεσμού και της ψυχικής ανθεκτικότητας στην ικανοποίηση 

από τη ζωή γονέων 

Σάγγου Μαρία Ραφαηλία 

Επιβλέπων: Παρπόττας Παναγιώτης, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου 

Διερεύνηση της ψυχικής ανθεκτικότητας, της αυτοεκτίμησης και του στρες σε δείγμα φοιτητών σε ελληνικά 

πανεπιστημιακά ιδρύματα 

Γιαννημαρα Φωτεινή, Κορδούτης Παναγιώτης, Χριστοπούλου Μαρία 

Επιβλέπων: Κορδούτης Παναγιώτης, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Ψυχική ανθεκτικότητα στις στρατιωτικές οικογένειες. Θεωρητικά ευρήματα και ερευνητικές προοπτικές 

Μπούρα Ευθυμία 

Επιβλέπουσα: Ιγνατίου-Καραμανώλη Βασιλική, Στρατιωτική Σχολή Ευελπίδων 

Αίθουσα 4 

14.00-15.15 │ Θεματική Συνεδρία 7Β │ Σχολική Ψυχολογία: Πολυπολιτισμικότητα και συμπερίληψη 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα  

Εθνοτική ταυτότητα, εθνική ταυτότητα και αυτοεκτίμηση εφήβων με μεταναστευτικό υπόβαθρο 

Κάκκου Αναστασία 

Επιβλέπων: Παυλόπουλος Βασίλειος, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
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Δουλεύοντας με παιδιά και εφήβους από διαφορετικά πολιτισμικά υπόβαθρα στην πρωτοβάθμια και την 

Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση: Διαστάσεις πολυπολιτισμικής επάρκειας 

Παντελίδου Ευαγγελία, Κωστοπούλου Ιωάννα, Χατζηκωνσταντίνου Χρυσάνθη, Γκαρλέμου Ευδοξία 

Επιβλέπουσα: Μιχαλοπούλου Λητώ Ελένη 

Ψυχοκοινωνικά ζητήματα και σχολικές εμπειρίες παιδιών προσφυγικής προέλευσης στην Ελλάδα και η 

θεραπεία μέσω του χορού ως μέθοδος προαγωγής της συμπερίληψης 

Μπαρέκα Θεοδώρα, Παπασταθόπουλος Ευστάθιος 

Επιβλέπων: Παπασταθόπουλος Ευστάθιος, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Χρονικές συγκρίσεις και κατασκευές της ένταξης μεταναστριών/τών μαθητριών/τών και της διομαδικής 

συνύπαρξης στον λόγο εκπαιδευτικών 

Αναγνώστου Ελένη, Αψόκαρδου Νίκη 

Επιβλέπουσα: Φίγγου Ευαγγελία, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Η αποδοχή των παιδιών με ιδιαιτερότητες από τους συνομηλίκους τους 

Δαμιανάκη Αικατερίνα, Δαμιανάκη Χριστίνα 

Επιβλέπων: Θεοδοσάκης Δημήτριος, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Αμφιθέατρο Φιλοσοφίας 

14.00-15.15 │ Θεματική Συνεδρία 15 │ Διαδίκτυο και Μέσα Κοινωνικής Δικτύωσης: Κοινωνικές και 

κλινικές προεκτάσεις 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα  

Η διαρκής έκθεση των αναδυόμενων ενηλίκων  σε ειδήσεις βίαιου, εγκληματικού περιεχομένου στα μέσα 

ενημέρωσης & κοινωνικής δικτύωσης και η επίδρασή της στον φόβο για το έγκλημα και το δευτερογενές 

τραυματικό στρες 

Νικολοπούλου Μαρία Ελένη 

Επιβλέπουσα: Παπαστυλιανού Αντωνία, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Ενασχόληση με τυχερά παιχνίδια στο διαδίκτυο και η επίδραση στην ψυχική υγεία 

Ζαφειράκη Σοφία 

Επιβλέπουσα: Βούσουρα Ελένη, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Ο λόγος νεαρών γυναικών για τα κοινωνικά δίκτυα: Μια ματιά στον κόσμο του Instagram 

Μάρκου Αλεξάνδρα, Βλησίδη Εμμανουέλα 

Επιβλέπουσα: Μπάκα Αφροδίτη, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Το βίωμα της εικόνας του σώματος μέσα από την κοινωνική σύγκριση στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης 

Τσολακίδου Στυλιανή, Κανελλοπούλου Βασιλική 

Επιβλέπουσα: Κανελλοπούλου Βασιλική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Η σχέση του βαθμού χρήσης του instagram και των σωματικών ανησυχιών, καθώς και ο προστατευτικός 

ρόλος της αυτοσυμπόνιας 

Σαραντέλλη Αναστασία 

Επιβλέπουσα: Επιφανίου Ελένη, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου 

15.15-15.30 │ Διάλειμμα 
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Αμφιθέατρο Φιλοσοφίας 

15.30-16.15 │ Κεντρική Ομιλία 

Προεδρείο: Νικολακόπουλος Σταύρος, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Establishing the joint reliability bottleneck for reproducible neuroscience 

Nikolaidis Aki, Research Scientist, Center for the Developing Brain, Child Mind Institute 

16.15-16.45 │ Διάλειμμα (θα προσφέρεται καφές) 

Αίθουσα 2 

16.45-18.15 │ Θεματική Συνεδρία 3Β │ Εργασιακή και Οργανωσιακή Ψυχολογία 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα  

Εμπειρίες στρες στο στρατιωτικό περιβάλλον 

Πρασσάς Ευάγγελος, Τσιμενίδης Βλαδίμηρος 

Επιβλέπουσα: Ιγνατίου-Καραμανώλη Bασιλική, Στρατιωτική Σχολή Ευελπίδων  

Η σχέση ανάμεσα στη διασκέδαση στον χώρο εργασίας και τη φωνή των εργαζομένων: Ο διαμεσολαβητικός 

ρόλος της αίσθησης του ανήκειν 

Ντιντιούμη Παναγιώτα 

Επιβλέπουσα: Γεωργαντά Κατερίνα, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Η αίσθηση του ανήκειν και η κοινωνική οκνηρία των δημοσίων υπαλλήλων και η διαμεσολάβησή τους από 

άλλες μεταβλητές 

Σπηλιοπούλου Γεωργία 

Επιβλέπουσα: Παπαστυλιανού Αντωνία, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Νοητική περιπλάνηση στην εργασία: Επαναπροσδιορισμός της έννοιας και εξέταση της εγκυρότητάς της 

Ιλαρίδης Κωνσταντίνος Ευφραίμ, Καλομοίρης Γεώργιος Μάριος 

Επιβλέπουσα: Ξανθοπούλου Δέσποινα, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Στρατηγικές συναισθηματικής ρύθμισης, εργασιακή ευημερία και εμπειρίες ανάρρωσης: Οι εργασιακές 

απαιτήσεις-πόροι και η ανάγκη για ανάρρωση στο τέλος της 

Αλεξίου Ελένη Μαρία, Κακούσιου Δήμητρα 

Επιβλέπουσα: Ξανθοπούλου Δέσποινα, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Ημερήσια εργασιακά χαρακτηριστικά, ενέργεια στο τέλος της δουλειάς και  ψυχολογική ευημερία: Η 

αισιοδοξία και η ανθεκτικότητα ως ρυθμιστές 

Ματσούκη Μαγδαληνή, Καριωτάκη Χρυσή 

Επιβλέπουσα: Ξανθοπούλου Δέσποινα, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Αίθουσα 4 

16.45-18.15 │ Θεματική Συνεδρία 16 │ Κοινωνική Ψυχολογία: Ισότητα, Διαφορετικότητα και 

Ενσωμάτωση 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα  
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«Γυναίκες στην αφάνεια;»: Μια φαινομενολογική διερεύνηση της εμπειρίας των γυναικών στις επιστήμες 

STEM 

Καραμήτσου Ελένη, Σουλιου-Σίμου Μυρτώ, Ιωαννίδου Σμαρώ, Ανδρίκου Στέφανος, Γκιούλης Άγγελος, Preda 

Bianca 

Επιβλέπουσα: Κάβουρα Άννα, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Οι αναπαραστάσεις των ΛΟΑΤΚΙ+ γυναικών για τις έμφυλες διακρίσεις στη  σύγχρονη ελληνική κοινωνία 

Παπαδοπούλου Μαριάννα, Καραταΐρη Γεωργία 

Επιβλέπουσα: Φίγγου Ευαγγελία, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Ο ρόλος του hegemonic masculinity στις κατασκευές για τις transgender γυναίκες και τους θηλυπρεπείς 

άνδρες 

Γκεσούλη Ιωάννα 

Επιβλέπουσα: Ξενιτίδου Μαρία, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

Η τέχνη του drag: Επαναπροσδιορίζοντας φύλο και αυτοέκφραση 

Γκαδίνης Σταύρος, Νικοπούλου Τρικαλιώτου Εβελίνα 

Επιβλέπουσα: Μπάκα Αφροδίτη, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Κατασκευές θύματος και θύτη στο πλαίσιο της  εκδικητικής πορνογραφίας: Έμφυλες διακρίσεις στον λόγο 

Μητροπούλου Σταματία 

Επιβλέπουσα: Ξενιτίδου Μαρία, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

Συμμετέχοντας στον Ίκαρο: Προοπτικές προς την κοινωνική ενσωμάτωση και δικαιοσύνη για άτομα με 

αναπηρία 

Κουτσόγιαννης Γιώργος, Λιαμή Αρετή, Μπίρμπα Ζωή, Κουτεντάκη Μαρία, Θεοδώσης Διονύσης 

Επιβλέπουσα: Τριλίβα Σοφία, Πανεπιστήμιο Κρήτης 

Αμφιθέατρο Φιλοσοφίας 

16.45-18.15 │ Θεματική Συνεδρία 8Β │ Κλινική Ψυχολογία και Ψυχοπαθολογία: Στοιχεία 

ψυχοπαθολογίας 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα  

Η σχέση ανάμεσα στα αποσυνδετικά συμπτώματα και τη συναισθηματική ρύθμιση 

Τσιγάρος Ιωάννης 

Επιβλέπουσα: Βούσουρα Ελένη, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Διερεύνηση της σχέσης ανάμεσα σε συμπεριφορές που χαρακτηρίζουν τη φοβία με την κοινωνική τιμωρία 

και την αρνητική ενίσχυση 

Δέδε Αθηνά 

Επιβλέπων: Μέλλον Ρόμπερτ, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Συσχέτιση δημιουργικότητας, σχιζοτυπίας και υπομανίας σε φοιτητές ψυχολογίας και καλλιτεχνικών 

σπουδών 

Κατσούλης Ιωάννης 

Επιβλέπουσα: Βούσουρα Ελένη, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Συσχέτιση Σχιζότυπων και Ιδεοψυχαναγκαστικών Τάσεων: ο Ρόλος της Μαγικής Σκέψης 

Πανιεράκης Αντώνης 

Επιβλέπουσα: Βούσουρα Ελένη, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
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Διερεύνηση της σχέσης μεταξύ επιστημικής στάσης, παρανοικού ιδεασμού και ψυχοδιανοητικοποίησης 

Γαλιώτη Δανάη 

Επιβλέπουσα: Βούσουρα Ελένη, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Ναρκισσιστικά στοιχεία προσωπικότητας και γονεϊκός δεσμός 

Κολοβού Ευαγγελία 

Επιβλέπουσα: Βούσουρα Ελένη, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Αμφιθέατρο Φιλοσοφίας  

18.45-20.00 │ Προβολή και σχολιασμός της ταινίας μικρού μήκους «Άγγιξέ με» (Σενάριο/Σκηνοθεσία: 

Γιώργος Τριανταφύλλου) 

Προεδρείο: Λιανός Παναγιώτης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Συζήτηση: Ανδριοπούλου Πανωραία, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Γκαντώνα Γεωργία, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Λιανός Παναγιώτης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Τετάρτη 7 Μαΐου 2025  

 

Εξωτερικός Χώρος Αμφιθεάτρου Φιλοσοφίας 

08.00-9.00 │ Εγγραφές (θα προσφέρεται καφές) 

Αίθουσα 2 

09.00-10.15 │ Θεματική Συνεδρία 3Γ │ Εργασιακή και Οργανωσιακή Ψυχολογία 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα  

Εργασιακές απαιτήσεις και επαγγελματική εξουθένωση: Ο ρυθμιστικός ρόλος της εργασίας με νόημα και της 

αφοσίωσης στην καριέρα 

Μηλιώνη Βασιλική 

Επιβλέπουσα: Γεωργαντά Κατερίνα, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Ανισορροπία εργασιακής και προσωπικής ζωής, επαγγελματική εξουθένωση και ποιότητα ύπνου: Ο 

ρυθμιστικός ρόλος της ροής και της κατάστασης ενσυνειδητότητας 

Βασιλείου Δήμητρα 

Επιβλέπουσα: Γεωργαντά Κατερίνα, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Προβλέπουν τα σκορ του Parenting Bonding Instrument τα επίπεδα του οργανωσιακού κυνισμού των 

εργαζομένων στην Ελλάδα; Ο διαμεσολαβητικός ρόλος της συναισθηματικής νοημοσύνης 

Αλεξίου Αλεξάνδρα 

Επιβλέπουσα: Δαμασκηνού Νικολέτα, City college, University of York 

Η επίδραση της τηλεργασίας στην ψυχική ευημερία των εργαζομένων: Διαφορές στην κοινωνική 

υποστήριξη, τις μικρο-συζητήσεις, την κοινωνική απομόνωση και την συναισθηματική εργασία μεταξύ τριών 

τύπων εκτέλεσης της εργασίας 

Σκουρλά Δανάη Δέσποινα, Κρύος Ιωάννης 

Επιβλέπουσα: Γεωργαντά Κατερίνα, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 
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Ενδογενή και εξωγενή κίνητρα της ενασχόλησης με το θέατρο για επαγγελματίες ηθοποιούς, ερασιτέχνες 

και φοιτητές Σχολών Θεάτρου και Υποκριτικής 

Σαράντου Κωνσταντίνα, Γκαρή Αικατερίνη, Mrvoljak Θεοδωροπούλου Ιρίνα 

Επιβλέπουσα: Γκαρή Αικατερίνη, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Αίθουσα 4 

09.00-10.15 │ Θεματική Συνεδρία 17 │ Φροντίδα παιδιών με διαταραχή αυτιστικού φάσματος, 

συντροφική/συζυγική σχέση και ψυχική υγεία 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα  

Η αμφίδρομη σχέση του έρωτα με το άγχος, το στρες και τα καταθλιπτικά αισθήματα 

Τζιλή Αναστασία 

Επιβλέπουσα: Μπαξεβανίδου Μαρία, University of East London (Μητροπολιτικό Κολλέγιο) 

Ο ρόλος της κοινωνικής υποστήριξης και της ποιότητας της συζυγικής σχέσης στην ψυχική υγεία των 

γυναικών και η ανάπτυξη επιλόχειου κατάθλιψης 

Λογδανίδου Μαρία 

Επιβλέπουσα: Ανδριοπούλου Πανωραία, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Ικανοποίηση στον γάμο και στρες μεταξύ των γονιών παιδιών με διαταραχή αυτιστικού φάσματος (ΔΑΦ) 

Βασιλείου Ευαγγελία  

Επιβλέπουσα: Φλωρά Αικατερίνη, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

Η συναισθηματική κατάσταση των γονέων παιδιών με αυτισμό και η σχέση της με την ύπαρξη ή την έλλειψη 

δομών υποστήριξης στην περιφέρεια της Δυτικής Μακεδονίας 

Τυριγιάννη Ραφαηλία 

Επιβλέπουσα: Φλωρά Αικατερίνη, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

Διερεύνηση των επιπτώσεων του τόπου διαβίωσης στην ευημερία Ελλήνων φροντιστών ατόμων με 

διαταραχή αυτιστικού φάσματος (ΔΑΦ) 

Ωραιοπούλου Δανάη 

Επιβλέπουσα: Ορφανίδου Ελένη, Deree-The American College of Greece 

Αμφιθέατρο Φιλοσοφίας 

09.00-10.15 │ Θεματική Συνεδρία 8Γ │ Κλινική Ψυχολογία και Ψυχοπαθολογία: Συμπεριφορές 

Εξάρτησης 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα  

Εθισμός στο διαδίκτυο και ψυχολογική δυσφορία: Εμπειρικά στοιχεία από αναλύσεις μονοπατιού σε Έλληνες 

εφήβους σε διαφορετικά αναπτυξιακά στάδια 

Αδαμοπούλου Φοίβη Ελένη, Παρπούλα Χριστίνα, Γιωτσίδη Βασιλική  

Επιβλέπουσα: Παρπούλα Χριστίνα, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Τύπος προσωπικότητας (Α/Β) και εθισμός στα έξυπνα κινητά τηλέφωνα (smartphones): Ο ρυθμιστικός 

ρόλος των συμπεριφορών εξάρτησης 

Σταυροπούλου Ελένη Αναστασία, Κάλλη Κυριακή, Μανωλάκη Δέσποινα 

Επιβλέπων: Νικολακόπουλος Σταύρος, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 
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Ο εθισμός στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης στην Ελλάδα: Ο ρόλος της ικανοποίησης ψυχολογικών αναγκών 

και του φόβου μην μείνω εκτός 

Νταλαμαγκα Αικατερίνη 

Επιβλέπουσα: Τζιτζικα Μοιρα, University of Derby, Πάντειο Πανεπιστήμιο 

Η επίδραση του νευρωτισμού και της προθυμίας στην αντίληψη του εαυτού και του επιπέδου της τάσης 

εθισμού στα τυχερά παιχνίδια 

Πέτκογλου Αναστάσιος 

Επιβλέπων: Θωμάς Γεώργιος, University of Derby, Mediterranean College 

Διερεύνηση της εξάρτησης στο φαγητό (food addiction) ως τρόπος συμπεριφοράς στον ελληνικό πληθυσμό 

Λαϊνά Σπυριδούλα 

Επιβλέπουσα: Σιδέρη Ελένη, Cardiff Metropolitan University, City Unity College 

10.15-10.30 │ Διάλειμμα 

Αίθουσα 2 

10.30-12.00 │ Θεματική Συνεδρία 18 │ Ειδική Εκπαίδευση 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα  

Διερεύνηση απόψεων επαγγελματιών ψυχικής υγείας για τη σεξουαλική αγωγή ατόμων με ΔΑΦ στην Ελλάδα 

Δεληκούρα Σταυρούλα Λάουρα 

Επιβλέπουσα: Αναγνωστάκη Λήδα, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Ιστορίες ζωής φοιτητών με αναπηρίες: Μια ποιοτική μελέτη 

Ευαγγελάκη Λαμπρινή 

Επιβλέπων: Παπασταθόπουλος Ευστάθιος, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Πόσο έτοιμα είναι τα παιδιά για μια συμπεριληπτική εκπαίδευση; 

Κώτση Σοφία 

Επιβλέπων: Σούλης Σπυρίδων Γεώργιος, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Η συναισθηματική νοημοσύνη των ειδικών παιδαγωγών 

Σεφερη Νικολέτα 

Επιβλέπων: Σούλης Σπυρίδων Γεώργιος, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων  

Μαθησιακή ετοιμότητα και αυτόνομη διαβίωση: Εφαρμογή εκπαιδευτικού υλικού μαθησιακής ετοιμότητας 

σε μελέτη περίπτωσης εφήβου με νοητική αναπηρία 

Λουζιώτη Χριστίνα 

Επιβλέπουσα: Ζακοπούλου Βικτωρία, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Ειδικοί παιδαγωγοί και ψυχική ανθεκτικότητα: Μια ποσοτική μελέτη 

Σεφερη Νικολέτα 

Επιβλέπων: Σούλης Σπυρίδων Γεώργιος, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 
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Αίθουσα 4 

10.30-12.00 │ Θεματική Συνεδρία 3Δ │ Εργασιακή και Οργανωσιακή Ψυχολογία 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα  

Συναισθηματική Νοημοσύνη, Επαγγελματική Ικανοποίηση και Επαγγελματική Εξουθένωση Εκπαιδευτικών 

Ζαμανή Έλενα Μιχαέλα, Ζαμανή Μυροφόρα 

Επιβλέπων: Βογαζιανός Πάρις, European University Cyprus 

Η διαδικασία ανάρρωσης των εργαζόμενων γονέων: Ο ρόλος του εργασιακού και του οικογενειακού φόρτου 

και η γονεϊκή εξουθένωση ως ρυθμιστής 

Λίταινα Βασιλική, Βουλγαράκη Γεωργία 

Επιβλέπουσα: Ξανθοπούλου Δέσποινα, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Σύγκρουση εργασίας-οικογένειας, επαγγελματική εξουθένωση και συμπεριφορές υγείας: Βοηθά το υβριδικό 

μοντέλο εργασίας; 

Μάστορα Μαρία, Τσέβη Κωνσταντίνα, Μανιάκη Παναγιώτα 

Επιβλέπουσα: Γεωργαντά Κατερίνα, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Διερεύνηση της σχέσης του συνδρόμου εργασιακής εξουθένωσης με την εξισορρόπηση της επαγγελματικής 

και οικογενειακής ζωής: Μελέτη απόψεων ανώτερων στελεχών του ιδιωτικού τομέα 

Σουλιμιώτη Νίκη 

Επιβλέπων: Αλεξόπουλος Χρήστος, Cardiff Metropolitan University, City Unity College  

Η διαμεσολαβητική επίδραση της σιωπηρής αποχώρησης στην σχέση ανάμεσα στην επαγγελματική 

εξουθένωση, την οργανωσιακή φωνή και σιωπή και την υπό-βέλτιστη φροντίδα των νοσηλευτών 

Αναστασίου Μαρίνα 

Επιβλέπουσα: Γεωργαντά Κατερίνα, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Αμφιθέατρο Φιλοσοφίας 

10.30-12.00 │ Θεματική Συνεδρία 8Δ │ Κλινική Ψυχολογία και Ψυχοπαθολογία: Σεξουαλικότητα και 

έμφυλη ταυτότητα 

Προεδρείο: θα ανακοινωθεί σύντομα  

Αρρενωπότητα και ψυχοσωματική υγεία 

Χατζηιωαννίδου Μαγδαληνή 

Επιβλέπουσα: Παλαιολόγου Αγγελική Μαρία, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Το βίωμα του διεμφυλικού άνδρα ως προς τις διαπροσωπικές του σχέσεις πριν και μετά την φυλομετάβαση 

Παπαδάκη Ελένη 

Επιβλέπουσα: Κανελλοπούλου Βασιλική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Δεσμός, εαυτοαντικειμενοποίηση, ενοχή και ντροπή εικόνας σώματος: Μια συγχρονική μελέτη του 

ελληνικού ΛΟΑΤΚΙ+ πληθυσμού 

Ηλιόπουλος Γεώργιος 

Επιβλέπουσα: Ανδριοπούλου Πανωραία, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Τρανς ταυτότητα και κοινωνικός δεσμός στη μέση ενήλικη ζωή 

Μαυράκη Χαρίκλεια 

Επιβλέπουσα: Κανελλοπούλου Βασιλική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
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Αναζήτηση διέγερσης, κοινωνικοσεξουαλικός προσανατολισμός και σεξουαλικοποιημένη χρήση ουσιών 

Παρασυράκη Μαρία 

Επιβλέπουσα: Βούσουρα Ελένη, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Σχέση τύπου ενήλικου δεσμού με το είδος των σεξουαλικών φαντασιώσεων σε νεαρούς ενήλικες (18-29 

ετών) 

Τσιργιάννη Πολυξένη 

Επιβλέπουσα: Βούσουρα Ελένη, Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

12.00-12.15 │ Διάλειμμα 

Αμφιθέατρο Φιλοσοφίας 

12.15-12.45 │ Κλείσιμο Εργασιών Συνεδρίου 

Αναρτημένες  Ανακοινώσεις  

Δευτέρα 5 Μαΐου 2025  

 

Εξωτερικός Χώρος Αμφιθεάτρου Φιλοσοφίας 

14.00-15.00 │ Συνεδρία Κ1 │ Αναρτημένες Ανακοινώσεις  

Κ1-1. Διαστάσεις γονεϊκότητας και βιώματα ψυχολογικής / συναισθηματικής κακομεταχείρισης 

Νένου Σουλτάνα, Κολιούλη Φλώρα  

Επιβλέπουσα: Κολιούλη Φλώρα, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Κ1-2. Η σχέση της συναισθηματικής κατάστασης των γονέων με τους ψυχολογικούς παράγοντες των παιδιών 

πρώτης παιδικής ηλικίας κατά τη σχολική προσαρμογή 

Χαραλάμπους Μάριος 

Επιβλέπουσα: Γκάτσα Τατιανή, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιου Κύπρου 

Κ1-3. Στάσεις και αντιλήψεις γονέων για τον σχολικό εκφοβισμό: Ο ρόλος της εθνικοπολιτισμικής 

διαφορετικότητας στον Νομό Ροδόπης 

Μουρατίδου Τζωρτζίνα 

Επιβλέπουσα: Γκάτσα Τατιανή, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιου Κύπρου 

Κ1-4. Το φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού: Η σχέση του με τη ψυχική ανθεκτικότητα και τη 

συναισθηματική νοημοσύνη μαθητών σχολικής ηλικίας 

Ραχιώτη Σπυριδούλα 

Επιβλέπουσα: Γκάτσα Τατιανή, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιου Κύπρου 

Κ1-5. Κατανοώντας την αναβλητικότητα: ο ρόλος της τελειομανίας και της μη ανοχής στην αβεβαιότητα 

στην πρόβλεψη της αναβλητικής συμπεριφοράς 

Ταουκτσή Φιολιτάκη Ευαγγελία, Παυλίδης Γεώργιος 

Επιβλέπουσα: Σουμελίδου Ευγενία, Mediterranean College 
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Κ1-6. Βαθμός συμφωνίας της μεταγνωστικής εκτίμησης νεαρών ενηλίκων για την επίδοσή τους με την 

πραγματική επίδοση στην έκθεση και σε έργο προφορικής έκφρασης 

Γεωργία Μπάκα, Τραϊανού Κατερίνα, Γωνίδα Ελευθερία, Κωνσταντίνου Μάριος, Κοσμίδου Μαρία Ελένη 

Επιβλέπουσα: Κοσμίδου Μαρία Ελένη, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Κ1-7. Οι κοινωνικές δεξιότητες παιδιών με Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής και Υπερκινητικότητας: 

στρατηγικές ανάπτυξης και βελτίωσής τους 

Ρέντζου Ηλέκτρα 

Επιβλέπων: Ευθυμιόπουλος Αχιλλέας, Πάντειον Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Κ1-8. Εσωτερικευμένα και εξωτερικευμένα προβλήματα παιδιών προσχολικής ηλικίας σε κίνδυνο εμφάνισης 

ειδικής μαθησιακής διαταραχής / δυσλεξίας  

Χριστοδούλου Αντωνίνα Μαρία, Κύτταρη Σοφία 

Επιβλέπουσα: Ζακοπούλου Βικτωρία, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Κ1-9. Ψυχολογική ανθεκτικότητα. Μοντέλα ανάπτυξης της και αποτελέσματα στο σύγχρονο κοινωνικό και 

εργασιακό πλαίσιο 

Σπανός Παναγιώτης 

Επιβλέπων: Γαλανάκης Μιχάλης, Πάντειον Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Κ1-10. Κατασκευή και στάθμιση της Ελληνικής Κλίμακας Επίτευξης· πρώτα δεδομένα 

Τραϊανού Κατερίνα, Κωνσταντίνου Μάριος, Γωνίδα Ελευθερία 

Επιβλέπουσα: Κοσμίδου Μαρία Ελένη, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Κ1-11. Διαδικασία επισήμανσης χαρισματικότητας/υψηλής ικανότητας και το βίωμά της σε ενήλικες στον 

ελληνικό πληθυσμό 

Βιριράκη Ελένη 

Επιβλέπουσα: Νικολοπούλου Βασιλική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Κ1-12. Εκπαίδευση με εστίαση στο τραύμα: Δευτερογενές τραυματικό στρες, πνευματικές στρατηγικές και 

ευγνωμοσύνη 

Αβάτζου Στυλιανή, Μισουρίδου Ευδοκία, Αντωνοπούλου Αικατερίνη, Κουτρούμπα Κωνσταντίνα 

Επιβλέπουσα: Μισουρίδου Ευδοκία, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

Κ1-13. Ψυχολογικοποίηση και εξατομίκευση: Ο κατακερματισμός του υποκειμένου στην σύγχρονη 

καπιταλιστική κοινωνία 

Κατσαράκη Αλίκη 

Επιβλέπων: Δαφερμάκης Εμμανουήλ, Πανεπιστήμιο Κρήτης 

Κ1-14. Η επίδραση των κοινωνικών αναπαραστάσεων του ελληνικού πληθυσμού στην ανάπτυξη της 

συμπόνιας προς τους μετανάστες 

Μπέφας Στέργιος 

Επιβλέπων: Χατζημπύρος Βασίλειος, City College, University of York 

Κ1-15. Η κόπωση συμπόνιας και το δευτερογενές τραύμα σε κοινωνικούς επιστήμονες δομών ασυνόδευτων 

προσφύγων 

Μεταλλινού Μαρία 

Επιβλέπουσα: Τουλουμάκου Άννα, Πάντειον Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Κ1-16. Η σχέση των γνωρισμάτων της ιδιοσυγκρασίας και του χαρακτήρα με την κοινωνική νόηση 

Μαζαρακιώτη Δήμητρα, Καρακάρα Μαργαρίτα 

Επιβλέπουσα: Γιακουμάκη Στέλλα, Πανεπιστήμιο Κρήτης 
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Κ1-17. Επιτελεστικότητα και ταυτότητες φύλου: παρεμβατική τέχνη στον δημόσιο χώρο 

Μαντζιάρας Κυριάκος 

Επιβλέπων: Μπούζας Βασίλειος, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

Κ1-18. Στερεότυπα φύλου των εκπαιδευτικών στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση 

Δημητρακοπούλου Ελένη 

Επιβλέπουσα: Λαμπροπούλου Αικατερίνη, Eθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Κ1-19. Η οπτική των εκπαιδευτικών δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης για το φαινόμενο των μικρο-διακρίσεων 

Τζημαγιώργη Αναστασία, Κοντοκώστα Χριστίνα 

Επιβλέπουσα: Μιχαλοπούλου Λητώ Ελένη, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Κ1-20. Η σχέση σιωπηρής γνώσης και ηγεσίας: Μία συστηματική ανασκόπηση 

Μπέλτσιου Γεωργία 

Επιβλέπουσα: Παπαντωνίου Γεωργία, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Κ1-21. Αναπαραστάσεις της υποχρεωτικής στρατιωτικής θητείας στον λόγο νέων στην Ελλάδα 

Ιατρίδης Οδυσσέας, Κατσαούνη Δάφνη 

Επιβλέπουσα: Φίγγου Ευαγγελία, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Τρίτη 6 Μαΐου 2025  

 

Εξωτερικός Χώρος Αμφιθεάτρου Φιλοσοφίας 

13.00-14.00 │ Συνεδρία Κ2 │ Αναρτημένες Ανακοινώσεις 

Κ2-1. Ψυχανάλυση και κινηματογράφος: Το βλέμμα, η ταύτιση και το βίωμα του θεατή 

Κατερέλου Μαρία Ιωάννα 

Επιβλέπουσα: Κανελλοπούλου Βασιλική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Κ2-2. Η τεχνητή νοημοσύνη στο κλινικό πλαίσιο: Εφαρμογές, δεοντολογικά ζητήματα και στάσεις 

επαγγελματιών 

Γαζή Βασιλική, Αδαμάκη Αλεξάνδρα 

Επιβλέπουσα: Παπαχρήστου Χριστίνα, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Κ2-3. Τεχνητή νοημοσύνη στην ψυχική υγεία και ψυχοθεραπεία 

Θεοδώρου Ιωάννα 

Επιβλέπων: Ταχματζίδης Δημήτριος, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

Κ2-4. Εφαρμογές τεχνητής νοημοσύνης στην πρόβλεψη και ανίχνευση ψυχικών διαταραχών: Μια μελέτη 

απευθυνόμενη σε επαγγελματίες ψυχικής υγείας 

Τσιγγένη Κορνηλία 

Επιβλέπων: Σεβρής Κωσταντίνος, University of East London, Μητροπολιτικό Κολλέγιο 

Κ2-5. Η χρήση του διαδικτύου και η σχέση του με τον εθισμό στο διαδίκτυο, το cyberbullying και την ψυχική 

υγεία 

Δρακωνάκη Νεφέλη Γεωργία 

Επιβλέπουσα: Γκάτσα Τατιανή, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιου Κύπρου 



  

 
 

22 

7
ο
  

Φ
ο

ιτ
η

τ
ικ

ό
  

Σ
υ

ν
έ

δ
ρ

ιο
  

Ψ
υ

χ
ο

λ
ο

γ
ικ

ή
ς

  
Έ

ρ
ε

υ
ν

α
ς

 

Κ2-6. Η αναπαραγωγή και η επαναδιαπραγμάτευση των έμφυλων ρόλων στην BDSM πρακτική: Μια κριτική 

ψυχολογική προσέγγιση 

Χατζηγιαννίδου Ελευθερία 

Επιβλέπων: Παπασταθόπουλος Ευστάθιος, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Κ2-7. Διαφορές με βάση τη σεξουαλική προτίμηση, ως προς την αυτοεκτίμηση και την ικανοποίηση από τη 

ζωή 

Χριστόπουλος Στέφανος 

Επιβλέπουσα: Μεντή Δέσποινα, City Unity College 

Κ2-8. Η οικογενειακή ανθεκτικότητα στη διαμόρφωση σεξουαλικής ταυτότητας νέων της ΛΟΑΤΚΙ κοινότητας 

Ζαπάντης Ραφαήλ 

Επιβλέπουσα: Γκιντώνη Ευγενία, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών  

Κ2-9. Εικόνα σώματος, σεξουαλική ικανοποίηση και ριψοκίνδυνες σεξουαλικές πράξεις 

Καρατσαλου-Λεγακι Φωτεινή, Νέγκα Χρυσάνθη, Μαρτίνος Μαρίνα Ματθίλδη 

Επιβλέπουσα: Μαρτίνος Μαρίνα Ματθίλδη, American College of Greece Deree 

Κ2-10. Η επίδραση του σεξισμού στην παραμονή σε κακοποιητικές σχέσεις:  Αυτοαντίληψη και ψυχολογικές 

θεωρίες 

Παπαχριστοφόρου Ζήνα 

Επιβλέπουσα: Κανελλοπούλου Βασιλική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Κ2-11. Η ψυχαναλυτική κατανόηση των διαταραχών διατροφής: Η σχέση τους με το φύλο και το βλέμμα 

Μπαλη Θεοδώρα Βασιλεία 

Επιβλέπουσα: Κανελλοπούλου Βασιλική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Κ2-12. Καταθλιπτική συμπτωματολογία και ανάπτυξη της κοινωνιοψυχολογικής ταυτότητας κατά την 

αναδυόμενη ενηλικίωση 

Σιβρήκας Θεόφιλος, Σιβρήκας Θεόφιλος, Παρπούλα Χριστίνα 

Επιβλέπουσα: Παρπούλα Χριστίνα, Πάντειον Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Κ2-13. H επίδραση της δυαδικής προσαρμογής στην εμφάνιση συμπτωμάτων περιγεννητικής κατάθλιψης 

Σταυρακάκη Θεοδώρα Δανάη 

Επιβλέπουσα: Βούσουρα Ελένη, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Κ2-14. Αντιλήψεις ειδικών ψυχικής υγείας για το βιωμένο πένθος και την σύνδεση του με την 

συμπτωματολογία διαταραχής μετατραυματικού στρες 

Αναγνωστίδου Μαρία 

Επιβλέπουσα: Νίκου Αικατερίνη, University of East London, Μητροπολιτικό Κολλέγιο 

Κ2-15. Η ψυχοεκπαίδευση και η συνεισφορά της στη διπολική διαταραχή 

Κουρτίδου Σοφία 

Επιβλέπουσα: Γκιντώνη Ευγενία, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 

Κ2-16. Στάσεις και αντιλήψεις των μουσουλμάνων της Θράκης απέναντι στη χρήση υπηρεσιών ψυχικής υγείας 

Αχμέτ Εμινέ Δεριά 

Επιβλέπων: Μπρούζος Ανδρέας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Κ2-17. Διερεύνηση των επιπτώσεων της ποιότητας του ύπνου στην ψυχική υγεία (στρες, άγχος, κατάθλιψη) 

και στη συνολική ποιότητα ζωής σε Έλληνες ενήλικες 

Ζαΐρη Βενετία 

Επιβλέπουσα: Σιδέρη Ελένη, City Unity College 
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Κ2-18. Αυτοσυγχώρεση και ψυχολογική ευεξία: Μια συσχετιστική έρευνα σε δείγμα ελληνικού πληθυσμού 

Σταΐκου Χριστίνα 

Επιβλέπων: Αλεξόπουλος Χρήστος, City Unity College, Cardiff Metropolitan University 

Κ2-19. Ιατρική χειραγώγηση των γυναικών: Μια αφηγηματική ανασκόπηση στο φαινόμενο του Medical 

Gaslighting 

Καλλέργη Ευανθία, Μπερέτσος Θεόδωρος, Νασιάκος Γεώργιος 

Επιβλέπουσα: Βούσουρα Ελένη, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Κ2-20. Μελέτη αντιλήψεων αιμοκαθαιρόμενων ασθενών σχετικά με τη γενική τους υγεία και την ποιότητα 

ζωής τους 

Παγώνα Πηγή 

Επιβλέπων: Ανδρουτσάκος Ιωάννης, Aegean College 


